
ちっご地産地消♡健康応援店メニュー表 
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（注）筑後地域とは、筑後市・八女市・広川町・大木町・柳川市・大川市・みやま市のことです。 

【選択基準の数値基準量】●野菜たっぷりメニュー…緑黄色野菜を含む 2種類以上の野菜を使用し、野菜の量が 100g以上 ●塩分ひかえめメニュー…定食の食塩相当

量が 2.5g未満 ●カロリーひかえめメニュー…定食のエネルギーが 450～650kcal程度 

別紙様式 2 


