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※本紙掲載の記事は 3 月 24 日時点で作成しています。
イベントや講座など変更や中止になる場合があります。

「新型コロナウイルス感染症」についての
最新情報はこちら▶
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一斉にスタートする参加者。3 月12 日、県営筑後広域公園で 4 年ぶりに
「ちっごマラソン大会」が開催されました（内容は 2 ページ）
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～今月で1歳の赤ちゃん～

※広報ちくごの有料広告についてのお問い合せは、総務広報課（☎65-7004）へ。　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

締切日
4月14日（金）
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　  　  月
生まれの

赤ちゃんの写真
大募集！

卓球
 利用はどなたでも
　　・高校生以上　1時間300円
　　・中学生以下　1時間200円
　　・ラケット　　1本200円
　　　※ボールは無料貸し出し
　　　※屋内用シューズが必要です

　初心者卓球教室
　・4月4日～6月27日　※毎週火曜日
　・9:30～11:30
　・定員10名  ※予約のみ
　・1回500円 ※別途利用料が必要です

筑後卓球センター
0942-53-5514

※電話が取れない場合は留守電に
筑後市大字前津600番地
年中無休　9:00～21:00
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筑後市羽犬塚８７－１ 
 (羽犬塚中学入口/国道209号線沿) 
 

☎ ０９４２ ５３ １１８０

品質・信用第一の安心工程仕上げ／安心価格 

ふすま・障子・網戸の張替え専門店 

ふすま・障子のシミや黄ばみ、破れをスッキリ！ 
賃貸用～戸建高級品まで各種取扱っております 

【掲載枠】18人（応募多
数の場合は抽選）
【申込み】写真（サイズは
1MB～4MB推奨）に住
所、氏名（ふりがな）、生
年月日、電話番号、保護
者名、20字以内のコメ
ントを添えて、「ハローエ
ンジェル係」と書いて、郵
送（当日消印有効）・電子
メールまたは電子申請で
総務広報課（〒833-86
01〈住所不要〉Qsoumu
@city.chikugo.lg.jp）へ。
※写真はトリミングや
装飾などの加工をしな
いでください。
※掲載した写真は返却
しません。
※コメントは編集する
ことがあります。
【問合せ】総務広報課
（☎ 65-7004）
  電子申請は
  こちらから▶
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赤ちゃん写真大募集♪



広報ちくご　令和5年4月号 23

－2月の動き－
ひと

人口 49,330人 （-1人）
男 23,816人 （-2人）
女 25,514人 （+1人）

世帯数 20,644戸 （+18戸）
転入 202人 （+41人）
転出 176人 （+3人）
出生 34人 （+10人）
死亡 61人 （-1人）

※カッコ内は、前月からの増減です。

火災・救急

※カッコ内は、今年の累計です。処理状況に
より、前月の累計と合わない場合があります。

出火件数 0件 （0件）

救急出動 178件 （392件）

ページ 内容・主な記事
2 目次、2 月の動き、今回の表紙
3 伝言板、新型コロナウイルス関連、選挙

市役所からのお知らせ
4 　＝その他＝
6 　＝生活・その他＝
8 　＝生活・安全・安心・その他＝

10 　＝生活・保険・年金・税金＝
12 　＝保険・年金・税金・産業振興＝
14 　＝産業振興・子育て・学校＝

16 　＝産業振興・子育て・学校・健康・高齢者・
　　社会教育＝

18 4 月のイベント情報・在宅医など
19 ちくご市民カレンダー、今月の税
20 　＝社会教育＝
24 　＝社会教育・人権・男女＝
26 おいでよ！おひさまハウスへ、保健だより
27 市民の本棚
28 ホークス情報局 club1

ち く ご

95、筑後七国イベント情報
29 タマスタ筑後 若鷹 N

ニ ュ ー ス

EWS
30 ちくご日和～まちの話題～
32 さんぽみち～みなさんのページ～
33 くらしの情報　
34 相談事業
35 まくあい～サザンクス筑後イベント情報～

4月号目次

今回
の

表紙 第30回ちっごマラソン大会

今年はみんなで
お花見ができる
といいま～る！

　3月12日、県営筑後広域公園で 4年ぶりに同大会を開催。総勢685
人が参加し、それぞれのペースで走りながら大会を楽しんでいました。各
種目の優勝者は次のとおりです。（敬称略）

筑後市立病院の
理事長を任命　　

伝言板

　西田正治市長は、地方独
立行政法人筑後市立病院の
理事長に、髙森信三氏を任
命しました。任期は、4月1
日から4年間です。
▪理事長あいさつ
　住民の皆さまにおかれまし
ては、未

いま

だ収束を見せない新
型コロナウイルス感染症の影響で生活が一変し、感染へ
の不安と共にお過ごしのことと存じます。また、超高齢
化社会の波は筑後市にも押し寄せていて、医療の分野に
も多大な影響を及ぼすことが懸念されます。
　当院は市内唯一の公的医療機関として、急性期から
在宅療養まで幅広く医療を提供しています。特に在宅療
養においては訪問看護、訪問リハビリテーション共に力
を入れ、患者さんやご家族のサポートなども更

さら

に充実さ
せていく予定です。
　また、地域医療支援病院として、ますます地域の医療
機関との連携を強化し医療の質とサービス向上に努め、
地域ニーズに柔軟に対応できる体制を整えます。今もな
お増加し続けるがんや生活習慣病の予防など、住民の
健康管理にも積極的に取り組み、地域の皆さんに寄り添
える病院を目指します。
　今後とも、どうぞよろしくお願い申し上げます。
【問合せ】市長公室（☎65-7009）

【2㎞】▶小学3年生・4年生男
子＝大塚太陽▶小学校5年生・6
年生男子＝石川想藍▶小学3年
生・4年生女子＝北野夢羽▶小
学5年生・6年生女子＝難波美
月▶中学生女子＝田中みずき
【6㎞】▶中学生男子＝兒玉宗大
▶16歳～18歳男子＝前田琉亜
▶19歳～39歳男子＝保坂健太

▶40歳～59歳男子＝坂田健
児▶60歳以上男子＝松本博
▶16歳～18歳女子＝松本清
楓▶19歳～49歳女子＝友野
葉月▶50歳以上女子＝山下陽
子

くわしくはこちら▶

　5月～8月の接種は重症化リスクの高
い人が対象で、無料（全額公費）で接種
することができます。
【対象】初回（1回目・2回目）接種を終
了し、次のいずれかに当てはまる人▶ 65
歳以上▶基礎疾患がある（5歳～64歳）
▶医療機関や高齢者・障害者施設などに
従事
※65歳以上の人への接種券は、4月下
旬以降、最終接種の時期が早い人から順
次発送します。
※基礎疾患がある人や医療機関、高齢者・
障害者施設などの従事者で、接種券が必
要な人は接種券発行申請手続きを行って
ください。

※9月以降の接種は、初回接種を終了し
た全ての人が対象です。令和4年9月以
降の接種を終えていない人（令和5年 5
月～8月の接種対象者を除く）は、市内
の接種会場で 4月まで接種可能です。
※小児接種、乳幼児接種は4月以降も引
き続き接種することができます。
【問合せ】ワクチン接種対策室（☎48-19
70）

令和5年度の
ワクチン接種が始まります
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申請はこちらから▶

筑後市議会議員一般選挙
4月23日（日）
福岡県議会議員一般選挙
4月9日（日）

【問合せ】市選挙管理委員会（☎65-7003）

行こう！選挙

期日前投票はサザンクス筑後へ

新型コロナウイルス関連
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福岡県議会議員一般選挙
4月9日（日）

【問合せ】市選挙管理委員会（☎65-7003）

行こう！選挙

期日前投票はサザンクス筑後へ

新型コロナウイルス関連

広報ちくご　令和5年4月号
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市役所からのお知らせ

新たな時代に向けた筑後市の未来創りを
3月定例市議会で、本年度の市政運営の方針を表明

　３月定例市議会が、3月3日～23日に開かれ、西田
正治市長は、令和5年度の市政運営の方針を表明しま
した。今回、西田市長が説明した本年度の運営方針の
一部を紹介します。
　なお、令和５年度から「第六次筑後市総合計画後期

【汚水処理の推進】厳選した下水道区域の計画的
な整備推進と、下水道事業計画区域外の合併処理
浄化槽設置の推進
【秩序ある市域の整備（★）】▶筑後市都市計画マ
スタープランの土地利用方針を踏まえた、市内４地
区の都市計画用途地域の見直し▶JR羽犬塚駅周
辺地区の防災性・安全性の向上と、活力ある中心市
街地の形成を図るための「都市再生整備計画」の
策定
【道路、河川・水路の整備と保全（★）】▶防災・減
災に効果的な整備と、機能回復のための浚

しゅんせつ

渫事業
や改修工事の実施▶「市営河川安全度等評価」の
結果を踏まえた、具体的な治水対策事業の立案

快適に暮らせるまちづくり

【環境保全と脱炭素社会の促進（★）】▶「第2次
環境基本計画」に基づいた環境施策の推進▶深刻
化する地球温暖化への対策として、市民や事業者
との連携に基づく、より実効性の高い「地球温暖化
対策実行計画（区域施策編）」の策定による脱炭素
社会の促進に向けた取り組み▶燃やすごみに含ま
れる資源ごみの分別推進▶事業者との連携による
食品ロスの削減

環境が守られたまちづくり

【農業の振興】課題である担い手確保のため、持続
可能な法人組織の体制構築と新規就農者の確保・
育成や施設園芸農家の支援
【地域に活力をもたらす産業・雇用の創出】優遇
措置などを講じることにより、企業誘致や留置を推
進
【観光の振興】新型コロナウイルス感染症の影響で
半減した観光入込客数の回復を目指した誘客を促

活気に満ちたまちづくり

【子育て支援の充実（★）】「子ども真ん中社会」の
実現に向けた、切れ目のない包括的な子育て支援
【高齢者福祉の充実（★）】ボランティア活動など
の社会参加を通じた生きがいづくりや、地域デイサ
ービスをはじめとする通いの場への支援、フレイル
に着目した介護予防事業の推進
【地域福祉の推進（★）】誰もが孤立することなくつ
ながり合い、自分らしく暮らすことができる地域共

いきいきと健やかに暮らせる
まちづくり

【学校教育の充実（★）】▶「筑後市学校施設長寿命
化計画」に基づく老朽化対策や、令和７年度に開校
する再編新設小学校の校舎棟と体育館棟の建設工事
などの実施▶子どもたちが社会を「生きぬく力」を身
に付け、将来の夢や目標を実現できるような学校教育
活動の実践▶ICTを活用した授業づくりによる効果
的で効率的な教育活動の展開
【生涯学習・スポーツの推進】市民が主体的に学び、
学び合いを通して地域のつながりを強める「生涯学習
を通したまちづくり」の推進
【男女共同参画社会の推進】全ての人の人権を尊重し、
個性と能力を十分に発揮できる社会の実現に向けた
「第６次男女共同参画計画」の推進
【人権尊重と同和教育の推進】人権尊重の理念に対
する市民の正しい理解の定着に向けた教育や啓発の
推進と、人権侵害などの根絶に向けた取り組み

豊かな人間性と創造性を育む
まちづくり

【防災・減災対策の推進（★）】▶自然災害をはじめ
とする危機に強いまちを実現するため、「自助・共助・
公助」の適切な関係の構築と、市民の防災意識の向
上や自主防災組織の活性化への支援▶防災力の向上
に向けた「筑後市地域防災計画」に基づく防災体制の
整備や関係機関との連携強化
【安全な暮らしの推進】高齢者が加害者となる交通事
故の抑止への取り組み

安全で安心に暮らせるまちづくり

【市民協働の推進（★）】行政区や校区コミュニティ
協議会、市民活動団体が相互に連携・協力しながら、
多様化する地域課題に対応していくための支援
【デジタル化の推進（★）】多くの市民がデジタル社
会の恩恵を実感することを目指した、「筑後市DX推
進計画」に基づく行政手続きのオンライン化やデジタ
ル技術を活用した事務効率化の推進
【積極的な広報・広聴の展開】市民との情報共有のた
めの、市公式L

ラ イ ン

INEなど各種媒体の特性を活
い

かした「伝
わる」情報の発信と、市民の意見を聴く機会の確保
【持続可能な行政経営】定住人口の維持・増加に向け
た、都市圏からの移住促進と若年層の地元定着を促進
【持続可能な財政運営】▶バランスのとれた安定的な
財政運営を行っていくための計画的な財政運営の継
続と、老朽化した公共施設への対応▶ふるさと納税な
どの歳入確保への取り組み

持続可能なまちづくり

【問合せ】▶市政運営方針＝市長公室（☎65-7009）▶その他＝議会事務局（☎53-4013）

　3月定例市議会では、「筑後市個
人情報の保護に関する法律施行条
例の制定」や「令和5年度当初予算」
などの議案のほか、人事案件を含む
37議案が審議され、全て可決・同
意されました。

　令和5年度一般会計は、「再編新
設小学校整備事業（建築工事）」に

条例制定など
37議案を審議

31億 9,406万円、「学童保育関連事
業」に3億 5,087万円、「緊急浚渫
推進事業（市営河川・クリークなど）」
に6,750万円を計上するなど、前年
度比16.5％増の総額243億円になり
ました。
　また、国から令和5年度の新型コ
ロナウイルスワクチンの接種方針が
示されたことに伴い、令和5年度一
般会計補正予算として1億5,158万
円を増額しています。
　令和5年度の当初予算書と補正
予算書は、市ホームページや市立図
書館で確認することができます。

▪公平委員会委員
　一ノ瀬諭さん
※任期は4月1日から4年間。
▪人権擁護委員
　上野京子さん
　髙井良美子さん
※任期は7月1日から3年間。

公平委員会委員と人権擁
護委員を再任

予算書はこちら▶

す取り組み

▲再編小学校のイメージ図

生社会を目指した、地域
の福祉活動を支える担
い手の確保と参加支援

基本計画」が始まります。本計画に沿って、7つの政策
ごとに重点分野を含めた主な施策を紹介しています。
※（★）は重点事業。

市政運営の方針全文は
こちら▶

政策２政策 1

政策 3 政策 4

政策 5 政策 6

政策 7

令和5年度一般会計
当初予算は過去最大
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市役所からのお知らせ

新たな時代に向けた筑後市の未来創りを
3月定例市議会で、本年度の市政運営の方針を表明

　３月定例市議会が、3月3日～23日に開かれ、西田
正治市長は、令和5年度の市政運営の方針を表明しま
した。今回、西田市長が説明した本年度の運営方針の
一部を紹介します。
　なお、令和５年度から「第六次筑後市総合計画後期

【汚水処理の推進】厳選した下水道区域の計画的
な整備推進と、下水道事業計画区域外の合併処理
浄化槽設置の推進
【秩序ある市域の整備（★）】▶筑後市都市計画マ
スタープランの土地利用方針を踏まえた、市内４地
区の都市計画用途地域の見直し▶JR羽犬塚駅周
辺地区の防災性・安全性の向上と、活力ある中心市
街地の形成を図るための「都市再生整備計画」の
策定
【道路、河川・水路の整備と保全（★）】▶防災・減
災に効果的な整備と、機能回復のための浚

しゅんせつ

渫事業
や改修工事の実施▶「市営河川安全度等評価」の
結果を踏まえた、具体的な治水対策事業の立案

快適に暮らせるまちづくり

【環境保全と脱炭素社会の促進（★）】▶「第2次
環境基本計画」に基づいた環境施策の推進▶深刻
化する地球温暖化への対策として、市民や事業者
との連携に基づく、より実効性の高い「地球温暖化
対策実行計画（区域施策編）」の策定による脱炭素
社会の促進に向けた取り組み▶燃やすごみに含ま
れる資源ごみの分別推進▶事業者との連携による
食品ロスの削減

環境が守られたまちづくり

【農業の振興】課題である担い手確保のため、持続
可能な法人組織の体制構築と新規就農者の確保・
育成や施設園芸農家の支援
【地域に活力をもたらす産業・雇用の創出】優遇
措置などを講じることにより、企業誘致や留置を推
進
【観光の振興】新型コロナウイルス感染症の影響で
半減した観光入込客数の回復を目指した誘客を促

活気に満ちたまちづくり

【子育て支援の充実（★）】「子ども真ん中社会」の
実現に向けた、切れ目のない包括的な子育て支援
【高齢者福祉の充実（★）】ボランティア活動など
の社会参加を通じた生きがいづくりや、地域デイサ
ービスをはじめとする通いの場への支援、フレイル
に着目した介護予防事業の推進
【地域福祉の推進（★）】誰もが孤立することなくつ
ながり合い、自分らしく暮らすことができる地域共

いきいきと健やかに暮らせる
まちづくり

【学校教育の充実（★）】▶「筑後市学校施設長寿命
化計画」に基づく老朽化対策や、令和７年度に開校
する再編新設小学校の校舎棟と体育館棟の建設工事
などの実施▶子どもたちが社会を「生きぬく力」を身
に付け、将来の夢や目標を実現できるような学校教育
活動の実践▶ICTを活用した授業づくりによる効果
的で効率的な教育活動の展開
【生涯学習・スポーツの推進】市民が主体的に学び、
学び合いを通して地域のつながりを強める「生涯学習
を通したまちづくり」の推進
【男女共同参画社会の推進】全ての人の人権を尊重し、
個性と能力を十分に発揮できる社会の実現に向けた
「第６次男女共同参画計画」の推進
【人権尊重と同和教育の推進】人権尊重の理念に対
する市民の正しい理解の定着に向けた教育や啓発の
推進と、人権侵害などの根絶に向けた取り組み

豊かな人間性と創造性を育む
まちづくり

【防災・減災対策の推進（★）】▶自然災害をはじめ
とする危機に強いまちを実現するため、「自助・共助・
公助」の適切な関係の構築と、市民の防災意識の向
上や自主防災組織の活性化への支援▶防災力の向上
に向けた「筑後市地域防災計画」に基づく防災体制の
整備や関係機関との連携強化
【安全な暮らしの推進】高齢者が加害者となる交通事
故の抑止への取り組み

安全で安心に暮らせるまちづくり

【市民協働の推進（★）】行政区や校区コミュニティ
協議会、市民活動団体が相互に連携・協力しながら、
多様化する地域課題に対応していくための支援
【デジタル化の推進（★）】多くの市民がデジタル社
会の恩恵を実感することを目指した、「筑後市DX推
進計画」に基づく行政手続きのオンライン化やデジタ
ル技術を活用した事務効率化の推進
【積極的な広報・広聴の展開】市民との情報共有のた
めの、市公式L

ラ イ ン

INEなど各種媒体の特性を活
い

かした「伝
わる」情報の発信と、市民の意見を聴く機会の確保
【持続可能な行政経営】定住人口の維持・増加に向け
た、都市圏からの移住促進と若年層の地元定着を促進
【持続可能な財政運営】▶バランスのとれた安定的な
財政運営を行っていくための計画的な財政運営の継
続と、老朽化した公共施設への対応▶ふるさと納税な
どの歳入確保への取り組み

持続可能なまちづくり

【問合せ】▶市政運営方針＝市長公室（☎65-7009）▶その他＝議会事務局（☎53-4013）

　3月定例市議会では、「筑後市個
人情報の保護に関する法律施行条
例の制定」や「令和5年度当初予算」
などの議案のほか、人事案件を含む
37議案が審議され、全て可決・同
意されました。

　令和5年度一般会計は、「再編新
設小学校整備事業（建築工事）」に

条例制定など
37議案を審議

31億 9,406万円、「学童保育関連事
業」に3億 5,087万円、「緊急浚渫
推進事業（市営河川・クリークなど）」
に6,750万円を計上するなど、前年
度比16.5％増の総額243億円になり
ました。
　また、国から令和5年度の新型コ
ロナウイルスワクチンの接種方針が
示されたことに伴い、令和5年度一
般会計補正予算として1億5,158万
円を増額しています。
　令和5年度の当初予算書と補正
予算書は、市ホームページや市立図
書館で確認することができます。

▪公平委員会委員
　一ノ瀬諭さん
※任期は4月1日から4年間。
▪人権擁護委員
　上野京子さん
　髙井良美子さん
※任期は7月1日から3年間。

公平委員会委員と人権擁
護委員を再任

予算書はこちら▶

す取り組み

▲再編小学校のイメージ図

生社会を目指した、地域
の福祉活動を支える担
い手の確保と参加支援

基本計画」が始まります。本計画に沿って、7つの政策
ごとに重点分野を含めた主な施策を紹介しています。
※（★）は重点事業。

市政運営の方針全文は
こちら▶

政策２政策 1

政策 3 政策 4

政策 5 政策 6

政策 7

令和5年度一般会計
当初予算は過去最大
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市役所からのお知らせ

　一部の証明書のコンビニ交付やスマホ決済アプリに
よる納付手段の拡大などで、日曜開庁の利用者が減
少しています。
　このため、毎月第２・第４日曜日の午前中に実施し
ている窓口業務（市民課と税務課窓口）を４月から廃
止します。ご理解とご協力をお願いします。
▪マイナンバーカードでコンビ二交付
　マイナンバーカードを持っている人は、住民票と印

鑑登録証明書をコンビニで受け取ることができます。
※年末年始を除く、平日、土・日曜日、祝日の6:30
～ 23:00。
▪問合せ
▶市民課窓口に関すること＝市民課（☎ 53-4112）
▶税金関係の証明書発行に関すること＝税務課管
理担当（☎53-4113）▶納税に関すること＝税務課
徴収担当（☎65-7011）

【業務内容】▶マイナンバーカードの交付と更新▶マ
イナンバーカード申請補助▶マイナポイント申請補助
▪問合せ
▶マイナンバーカードの申請に関すること＝市民課
（☎53-4112）▶マイナポイントに関すること＝マイ

▪申込期限は5月31日（水）
　申込期限は延長する可能性があります。最新の情
報は市ホームページで確認してください。
　申込期限が近づくと窓口が大変混雑します。マイナ
ポイント申し込みなどの支援を希望する場合は、早め
に手続きをしてください。
【対象】令和5年2月末までに、マイナンバーカード
の申請をした人
▪特設ブースを開設しています
　通常開庁時以外にも、申請の補助などを行います。
【とき】▶第２・第４日曜日＝ 8:30～12:00
▶毎週木曜日＝ 19:00まで
※祝日を除く。

日曜開庁業務を見直し

▪住所変更の届け出は14日以内に
　引っ越しで住所を変更した人は、引っ越した日から
14日以内に異動の手続きが必要です。住民登録をして
いない場合、行政サービスを受けることができなくなる
などの不利益が生じる場合があります。
　また、期間内に届け出をしなかった場合は、過料（5
万円以下の罰金）の対象になることがありますので、
注意してください。
　手続きの際には、マイナンバーカードに登録している
住所などを最新のものに変更する必要があります。マイ
ナンバーカードを持っている人は持参してください。
▪転出・転入ワンストップサービス始まる　
　マイナンバーカードを持っている人は、マイナポータ
ルからオンラインで転出届と転入（転居）予定申請（国
外除く）を同時に行うことができます。
　この申請により、転出手続きのために転出元の市町村
への来庁が原則不要になります。転入（転居）先の市

町村では、あらかじめ申請した予定日に来庁することで
転入（転居）に関する手続きを簡素化することができま
す。なお、転出に関連する手続き（国民健康保険、子
育て関連の手続きなど）は、別途来庁が必要となる場合
があります。
▪問合せ
　市民課（☎53-4112）

オンラインでの手続きに
ついてはこちら▶

【マイナポータルとは】子育てや介護をはじめとす
る行政手続きの検索やオンライン申請がワンストッ
プでできたり、行政からのお知らせを受け取ったり
することができる自分専用のサイトです。
　マイナポータルの利用時には、マイナンバーカー
ドの交付時に設定した暗証番号が必要です。

住所を変更するときは
必ず手続きを

マイナポイントの
申し込みはお早めに！

　5月1日（月）・2日（火）は、国のシステム
メンテナスのためマイナンバーカードの申
請・交付・更新を行うことができません。

ナンバー問い合わせ窓口
（☎65-4182・☎ 65-4184）

くわしくはこちら▶

新型コロナウイルス感染症緊急対策　第20弾
保育所等給食費支援事業（第2弾）
　物価高騰の影響を受ける中、これまでどおりの栄養
バランスや量を保った給食の実施と、保護者の負担
軽減を図るため、保育所などに対して給食材料費の
高騰相当分に対する補助金を支給します。
【問合せ】児童・保育課（☎65-7017）

　原油価格や電気・ガス料金などの価格高騰の影響
を受け、光熱水費などの維持管理コストが上昇し、経
営が悪化している指定管理者を支援します。
【問合せ】▶商工観光課（☎65-7024）
▶社会教育課（☎65-3360・☎ 53-2178）

指定管理者物価高騰対策支援事業
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市役所からのお知らせ

　一部の証明書のコンビニ交付やスマホ決済アプリに
よる納付手段の拡大などで、日曜開庁の利用者が減
少しています。
　このため、毎月第２・第４日曜日の午前中に実施し
ている窓口業務（市民課と税務課窓口）を４月から廃
止します。ご理解とご協力をお願いします。
▪マイナンバーカードでコンビ二交付
　マイナンバーカードを持っている人は、住民票と印

鑑登録証明書をコンビニで受け取ることができます。
※年末年始を除く、平日、土・日曜日、祝日の6:30
～ 23:00。
▪問合せ
▶市民課窓口に関すること＝市民課（☎ 53-4112）
▶税金関係の証明書発行に関すること＝税務課管
理担当（☎53-4113）▶納税に関すること＝税務課
徴収担当（☎65-7011）

【業務内容】▶マイナンバーカードの交付と更新▶マ
イナンバーカード申請補助▶マイナポイント申請補助
▪問合せ
▶マイナンバーカードの申請に関すること＝市民課
（☎53-4112）▶マイナポイントに関すること＝マイ

▪申込期限は5月31日（水）
　申込期限は延長する可能性があります。最新の情
報は市ホームページで確認してください。
　申込期限が近づくと窓口が大変混雑します。マイナ
ポイント申し込みなどの支援を希望する場合は、早め
に手続きをしてください。
【対象】令和5年2月末までに、マイナンバーカード
の申請をした人
▪特設ブースを開設しています
　通常開庁時以外にも、申請の補助などを行います。
【とき】▶第２・第４日曜日＝ 8:30～12:00
▶毎週木曜日＝ 19:00まで
※祝日を除く。

日曜開庁業務を見直し

▪住所変更の届け出は14日以内に
　引っ越しで住所を変更した人は、引っ越した日から
14日以内に異動の手続きが必要です。住民登録をして
いない場合、行政サービスを受けることができなくなる
などの不利益が生じる場合があります。
　また、期間内に届け出をしなかった場合は、過料（5
万円以下の罰金）の対象になることがありますので、
注意してください。
　手続きの際には、マイナンバーカードに登録している
住所などを最新のものに変更する必要があります。マイ
ナンバーカードを持っている人は持参してください。
▪転出・転入ワンストップサービス始まる　
　マイナンバーカードを持っている人は、マイナポータ
ルからオンラインで転出届と転入（転居）予定申請（国
外除く）を同時に行うことができます。
　この申請により、転出手続きのために転出元の市町村
への来庁が原則不要になります。転入（転居）先の市

町村では、あらかじめ申請した予定日に来庁することで
転入（転居）に関する手続きを簡素化することができま
す。なお、転出に関連する手続き（国民健康保険、子
育て関連の手続きなど）は、別途来庁が必要となる場合
があります。
▪問合せ
　市民課（☎53-4112）

オンラインでの手続きに
ついてはこちら▶

【マイナポータルとは】子育てや介護をはじめとす
る行政手続きの検索やオンライン申請がワンストッ
プでできたり、行政からのお知らせを受け取ったり
することができる自分専用のサイトです。
　マイナポータルの利用時には、マイナンバーカー
ドの交付時に設定した暗証番号が必要です。

住所を変更するときは
必ず手続きを

マイナポイントの
申し込みはお早めに！

　5月1日（月）・2日（火）は、国のシステム
メンテナスのためマイナンバーカードの申
請・交付・更新を行うことができません。

ナンバー問い合わせ窓口
（☎65-4182・☎ 65-4184）

くわしくはこちら▶

新型コロナウイルス感染症緊急対策　第20弾
保育所等給食費支援事業（第2弾）
　物価高騰の影響を受ける中、これまでどおりの栄養
バランスや量を保った給食の実施と、保護者の負担
軽減を図るため、保育所などに対して給食材料費の
高騰相当分に対する補助金を支給します。
【問合せ】児童・保育課（☎65-7017）

　原油価格や電気・ガス料金などの価格高騰の影響
を受け、光熱水費などの維持管理コストが上昇し、経
営が悪化している指定管理者を支援します。
【問合せ】▶商工観光課（☎65-7024）
▶社会教育課（☎65-3360・☎ 53-2178）

指定管理者物価高騰対策支援事業
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市役所からのお知らせ

▪「人物重視」の採用試験
　1次試験から最終試験まで、人
物重視の採用試験を行います。
　１次試験は、人柄・性格・意欲
などをみる録画選考を実施しま
す。また筆記試験は、全国約350
の試験会場から受験することがで
きます。公務員試験用の特別な対

策をしていない人も受験しやすい
試験です。
▪職種・募集人員・受験資格
【職種】一般事務
【募集人員】　5人程度
【受験資格】昭和63年 4月2日
から平成14年 4月1日までに生
まれた人　
▪1次試験
❶録画選考（W

ウ ェ ブ
EB方式）

【録画選考登録期間】4月20日（木）
～ 5月1日（月）12:00
※録画選考の登録を完了した受験
者だけ下記❷・❸を受験。
❷筆記試験（テストセンター方式）
❸性格適性検査（WEB方式）
【❷・❸の受験期間】5月2日（火）
～ 24日（水）
※❷・❸の受験方法などは、録画
選考の登録を完了した受験者に通
知します。
▪2次試験

【とき】6月18日（日）
▪3次試験
【とき】7月上旬（予定）
※2次試験合格者に通知します。
▪採用予定日
　原則として、来年4月1日
▪申込期限
　4月17日（月）12:00（必着）
▪申し込み方法
　市ホームページの「市職員採用
情報【前期】令和5年度筑後市
職員採用情報」のページから「電
子申請」の項目に入り、申請書入
力フォームに従って必要事項を入
力してください。
※申し込みは電子申請だけで、申
込期限までに正常に到着したもの
に限ります。

くわしくはこちら▶

対
象

①高等学校・大学・専門学校などに進学し、奨学金を返還している人
②市に1年以上住民登録のある30歳以下の人で、引き続き5年以上継続して居住する意思のある人
③筑後地域内の中小企業などに1年以上勤務している、または起業や就農し1年以上継続している人（令和
3年 4月1日以降に従事し始めた人）

給
付
額

前年度に返還した奨学金の額の2分の1（市内に勤務などの場合は3分の2）で、年額20万円を限度とし
て最大5年（継続した60カ月分）支給します。1人当たり総額100万円を上限。

提
出
書
類

▶支給申請書（様式第1号）▶奨学金機関発行の貸与を証する書類の写し（初回のみ）▶奨学金返還計画
の書類の写し（初回のみ）▶前年度の返還額が分かる書類の写し（通帳、領収書などの写し）▶就労証明
書（会社などで働いている人）▶社会保険などの被保険者証の写し（会社などで働いている人）など

　若者の筑後市への移住定住と地元就職の促進を図るため、市内に住み
奨学金を返還している若者に対し、奨学金返還額の一部を支給します。
【申込み・問合せ】企画調整課（☎53-4245）
※くわしくは、市ホームページで確認してください。

ホームページはこちら▶

若者を応援！奨学金返還額の一部を支給

　高齢者が加害者となる交通事故を防止するため、
運転免許証を自主返納した人に対し、タクシー利用
券などを交付します。
【対象】次の全てに該当する人▶令和5年4月1日以
降に有効期限内の運転免許証を自主返納した▶市の
住民基本台帳に登録されている▶運転免許証自主返
納時に満70歳以上▶税の滞納がないなど
【申請手続き】運転免許証を返納してから1年以内に、
運転免許証取消通知書または運転経歴証明書を添付
し、防災安全課に申請書を提出してください。
【交付内容】次の❶・❷のいずれかを選んでください
（一人につき1回限り）。
❶タクシー利用券3万円分（有効期限は発行日から2
年間）
❷交通系ICカード（n

ニ モ カ

imocaまたはS
ス ゴ カ

UGOCA）3万
円分（デポジット含む）

市高齢者運転免許証自主返納支援事業

免許証の返納でタクシー利用券などを交付

若者定住促進奨学金返還支援事業

※申請内容の審査に一定の時間を要するため、即日交
付をすることはできません。
【問合せ】▶自主返納支援事業に関すること＝防災安
全課（☎65-7260）▶運転免許証の自主返納に関す
ること＝筑後警察署（☎52-0110）

くわしくはこちら▶

運転免許証を返納 タクシー利用券または
ICカードを交付

▪市が採用したい人物像
　次の3つの力を備えた人の応
募を待っています。
【行動力】自らの意思で実現に
向けて行動できる人
【改善力】前例にとらわれず改
善する勇気のある人
【コミュニケーション力】相手
の気持ちを考え
ながらも、伝え
たいことを伝え
られる人

【問合せ】市長公室（☎65-7009）

若鷹のまち筑後を支える

職 募市 集員

　道路交通法の一部改正により、4月1日から全ての
自転車利用者に対して、ヘルメット着用が努力義務
化されます。
　自転車が関連する交通事故は全事故の約2割を占
めていて、自転車事故で亡くなった人の約6割が頭
部に致命傷を負っています。交通事故の被害を軽減

自転車用ヘルメットを着用しましょう

するためには、頭部を守ることが重要です。
　大切な命を守るために、自転車を運転するときはヘ
ルメットを積極的に着用しましょう。
【問合せ】防災安全課（☎65-7260）

くわしくはこちら▶
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市役所からのお知らせ

▪「人物重視」の採用試験
　1次試験から最終試験まで、人
物重視の採用試験を行います。
　１次試験は、人柄・性格・意欲
などをみる録画選考を実施しま
す。また筆記試験は、全国約350
の試験会場から受験することがで
きます。公務員試験用の特別な対

策をしていない人も受験しやすい
試験です。
▪職種・募集人員・受験資格
【職種】一般事務
【募集人員】　5人程度
【受験資格】昭和63年 4月2日
から平成14年 4月1日までに生
まれた人　
▪1次試験
❶録画選考（W

ウ ェ ブ
EB方式）

【録画選考登録期間】4月20日（木）
～ 5月1日（月）12:00
※録画選考の登録を完了した受験
者だけ下記❷・❸を受験。
❷筆記試験（テストセンター方式）
❸性格適性検査（WEB方式）
【❷・❸の受験期間】5月2日（火）
～ 24日（水）
※❷・❸の受験方法などは、録画
選考の登録を完了した受験者に通
知します。
▪2次試験

【とき】6月18日（日）
▪3次試験
【とき】7月上旬（予定）
※2次試験合格者に通知します。
▪採用予定日
　原則として、来年4月1日
▪申込期限
　4月17日（月）12:00（必着）
▪申し込み方法
　市ホームページの「市職員採用
情報【前期】令和5年度筑後市
職員採用情報」のページから「電
子申請」の項目に入り、申請書入
力フォームに従って必要事項を入
力してください。
※申し込みは電子申請だけで、申
込期限までに正常に到着したもの
に限ります。

くわしくはこちら▶

対
象

①高等学校・大学・専門学校などに進学し、奨学金を返還している人
②市に1年以上住民登録のある30歳以下の人で、引き続き5年以上継続して居住する意思のある人
③筑後地域内の中小企業などに1年以上勤務している、または起業や就農し1年以上継続している人（令和
3年 4月1日以降に従事し始めた人）

給
付
額

前年度に返還した奨学金の額の2分の1（市内に勤務などの場合は3分の2）で、年額20万円を限度とし
て最大5年（継続した60カ月分）支給します。1人当たり総額100万円を上限。

提
出
書
類

▶支給申請書（様式第1号）▶奨学金機関発行の貸与を証する書類の写し（初回のみ）▶奨学金返還計画
の書類の写し（初回のみ）▶前年度の返還額が分かる書類の写し（通帳、領収書などの写し）▶就労証明
書（会社などで働いている人）▶社会保険などの被保険者証の写し（会社などで働いている人）など

　若者の筑後市への移住定住と地元就職の促進を図るため、市内に住み
奨学金を返還している若者に対し、奨学金返還額の一部を支給します。
【申込み・問合せ】企画調整課（☎53-4245）
※くわしくは、市ホームページで確認してください。

ホームページはこちら▶

若者を応援！奨学金返還額の一部を支給

　高齢者が加害者となる交通事故を防止するため、
運転免許証を自主返納した人に対し、タクシー利用
券などを交付します。
【対象】次の全てに該当する人▶令和5年4月1日以
降に有効期限内の運転免許証を自主返納した▶市の
住民基本台帳に登録されている▶運転免許証自主返
納時に満70歳以上▶税の滞納がないなど
【申請手続き】運転免許証を返納してから1年以内に、
運転免許証取消通知書または運転経歴証明書を添付
し、防災安全課に申請書を提出してください。
【交付内容】次の❶・❷のいずれかを選んでください
（一人につき1回限り）。
❶タクシー利用券3万円分（有効期限は発行日から2
年間）
❷交通系ICカード（n

ニ モ カ

imocaまたはS
ス ゴ カ

UGOCA）3万
円分（デポジット含む）

市高齢者運転免許証自主返納支援事業

免許証の返納でタクシー利用券などを交付

若者定住促進奨学金返還支援事業

※申請内容の審査に一定の時間を要するため、即日交
付をすることはできません。
【問合せ】▶自主返納支援事業に関すること＝防災安
全課（☎65-7260）▶運転免許証の自主返納に関す
ること＝筑後警察署（☎52-0110）

くわしくはこちら▶

運転免許証を返納 タクシー利用券または
ICカードを交付

▪市が採用したい人物像
　次の3つの力を備えた人の応
募を待っています。
【行動力】自らの意思で実現に
向けて行動できる人
【改善力】前例にとらわれず改
善する勇気のある人
【コミュニケーション力】相手
の気持ちを考え
ながらも、伝え
たいことを伝え
られる人

【問合せ】市長公室（☎65-7009）

若鷹のまち筑後を支える

職 募市 集員

　道路交通法の一部改正により、4月1日から全ての
自転車利用者に対して、ヘルメット着用が努力義務
化されます。
　自転車が関連する交通事故は全事故の約2割を占
めていて、自転車事故で亡くなった人の約6割が頭
部に致命傷を負っています。交通事故の被害を軽減

自転車用ヘルメットを着用しましょう

するためには、頭部を守ることが重要です。
　大切な命を守るために、自転車を運転するときはヘ
ルメットを積極的に着用しましょう。
【問合せ】防災安全課（☎65-7260）

くわしくはこちら▶
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市役所からのお知らせ

狂犬病予防集団注射のお知らせ

▪費用
　3,150円（予防注射手数料2,600円＋注
射済票交付手数料550円）
※新規登録の場合は、別途3,000円が必要
です。
▪注射時の注意点
●注射時に犬を固定するため、必ず首輪を
着用してください。（ハーネスでは十分に固
定できません）
●犬を制御できないと咬

こう

傷
しょう

事故の原因にな
る恐れがあります。確実に犬を制御できる
人が付き添ってください。
●犬が体調不良の時や興奮している時など
は、獣医師の指示に従い、動物病院での注
射をお願いすることがあります。
●会場での事故に関しては、市・県南筑後
保健福祉環境事務所・獣医師会では一切の
責任を負いません。

●排泄
せつ

の始末用具も併せて持ってきてください。
●下表の日程で都合がつかない人は、動物病院で注射を受け、動
物病院が発行する注射済証と注射済票交付手数料550円（新規
登録の場合、別途3,000円が必要）を持って、同課窓口で手続き
を行ってください。

▪狂犬病予防集団注射日程表
とき ところ

4月11日（火）

10:00～10:40 井原堤水辺公園
11:00～11:40 熊野公民館
13:30～14:00 二川衛生センター南側
14:20～15:00 山

さん
梔
し
窩
か
北側駐車場

4月12日（水）
13:30～14:00 古川ふれあいいきいき館
14:20～15:20

市役所東庁舎北側駐車場4月16日（日）14:00～16:00
4月26日（水） 9:30～10:30

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）

　国民年金は、社会全体で老後の暮らしを支え合う制
度です。また、将来自分が受け取る年金だけでなく、障
害者などの生活を支える大切な財源にもなっています。
　令和5年度は、現在の国民年金保険料から70円引き
下げられ、月額1万 6,520円になります。
　国民年金第1号被保険者のうち、現金で納めている
人には、日本年金機構から4月上旬に1年間分の納付
書が送付されます。
▪学生納付特例制度
　在学中の保険料の納付が猶予される学生納付特例制
度の申請は、年度ごとに必要です。既に申請している人
で、引き続き同一の学校に在学予定の人には、毎年4
月上旬に申請書（はがき形式）が送付されるので、必要
事項を書いて返送してください。ただし、今年2月以降
に申請をした人には、順次送付されます。
▪保険料はスマホアプリで納付することができます
　国民年金保険料は、現金・口座振替・クレジットカー
ド・P

ペ イ ジ ー

ay-easyなどによる納付に加え、新たにスマホアプ
リを使用した電子（キャッシュレス）決済で納付するこ
とができるようになりました。

国民年金保険料が引き下げ

くわしくはこちら▶

【問合せ】福祉課（☎65-7021）

　市は、第2次筑後市環境基本計画を策定しました。
　この計画は、5つの環境目標と15の施策、37の取り
組み項目を定めています。この計画に基づき、市・市民・
事業者が互いに連携し、地球温暖化防止や脱炭素社会
の構築、環境保全と創造に取り組みます。
【計画期間】令和5年度～令和12年度（8年間）

「緑に恵まれ、やすらぎと潤いがあふれる
環境共生都市」を目指して

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）

第2次筑後市環境基本計画を策定

ホームページはこちら▶

▪5つの環境目標
Ⅰ．持続可能な社会への市民意識の向上と協働
Ⅱ．脱炭素社会の実現
Ⅲ．循環型社会の実現
Ⅳ．自然共生社会の実現
Ⅴ．健康で快適な生活環境の維持

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）
猫と共存するために

▪飼い主の責任
　数が増えすぎて飼うことが難しくなる場合もある
ため、早めに不妊・去勢手術を受けましょう。
▪飼い主のいない猫のトラブル
　飼い主のいない猫への無責任なエサやりでトラ
ブルが発生しています。飼い主がいない猫へ一度
でもエサを与えると、またエサをもらえると期待し
て集まり続けます。そこからパートナーが増え、繁
殖することになり、糞

ふん

尿被害や鳴き声の問題などが
生じています。
●地域には、猫好きな人や苦手な人などさまざまな
人が生活しています。周りに迷惑をかけないように
しましょう。
●飼い主のいない猫にエサをやる場合は、エサを
放置しない、トイレを設置する、不妊・去勢手術を
するなどのマナーやルールを守りましょう。

※飼い主のいない猫の不妊・去勢手術についての
支援事業があります。くわしくは、「くらしの情報（33
ページ）」を確認してください。
▪どうぶつ基金無料不妊手術事業
　公益財団法人どうぶつ基金が令和3年4月から
福岡県で集中的に実施していた「さくらねこ無料不
妊手術事業」は、３月で終了し、この2年間で829
頭が「さくらねこ」になりました。
　今後、手術をする頭数は少なくなりますが、近隣
の協力病院で同様の取り組みが続けられます。
　くわしくは、同課へ問い合わせてください。

くわしくはこちら▶

切り替え申請を忘れずに
重度障害者医療・ひとり親家庭等医療

　4月から小学1年生になる児童で、「重度障害者医療
費助成制度」または「ひとり親家庭等医療費助成制度」
の受給要件に当てはまる場合、自己負担額が変わるため、
子ども医療証からの切り替え申請が必要です。期限まで
に同課で手続きを行ってください。
【申請期限】4月21日（金）
【助成内容（通院）】▶子ども医療証＝ 1,200円▶重度
障害者医療証＝ 500円▶ひとり親家庭等医療証＝ 800
円
※1医療機関ごとの月の自己負担額。
【認定期間】申請月の初日～9月30日（土）
※受給要件や申請に必要な書類は、市ホームページで
確認してください。
※「重度障害者医療」または「ひとり親家庭等医療」の
医療証について、過去に所得要件を超えたことよって申
請できなかった人が、状況の変化などにより、新規取得
できる場合があります。該当する可能性がある人は、問
い合わせてください。

ホームページはこちら▶

【問合せ】市民課（☎65-7016）
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市役所からのお知らせ

狂犬病予防集団注射のお知らせ

▪費用
　3,150円（予防注射手数料2,600円＋注
射済票交付手数料550円）
※新規登録の場合は、別途3,000円が必要
です。
▪注射時の注意点
●注射時に犬を固定するため、必ず首輪を
着用してください。（ハーネスでは十分に固
定できません）
●犬を制御できないと咬

こう

傷
しょう

事故の原因にな
る恐れがあります。確実に犬を制御できる
人が付き添ってください。
●犬が体調不良の時や興奮している時など
は、獣医師の指示に従い、動物病院での注
射をお願いすることがあります。
●会場での事故に関しては、市・県南筑後
保健福祉環境事務所・獣医師会では一切の
責任を負いません。

●排泄
せつ

の始末用具も併せて持ってきてください。
●下表の日程で都合がつかない人は、動物病院で注射を受け、動
物病院が発行する注射済証と注射済票交付手数料550円（新規
登録の場合、別途3,000円が必要）を持って、同課窓口で手続き
を行ってください。

▪狂犬病予防集団注射日程表
とき ところ

4月11日（火）

10:00～10:40 井原堤水辺公園
11:00～11:40 熊野公民館
13:30～14:00 二川衛生センター南側
14:20～15:00 山

さん
梔
し
窩
か
北側駐車場

4月12日（水）
13:30～14:00 古川ふれあいいきいき館
14:20～15:20

市役所東庁舎北側駐車場4月16日（日）14:00～16:00
4月26日（水） 9:30～10:30

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）

　国民年金は、社会全体で老後の暮らしを支え合う制
度です。また、将来自分が受け取る年金だけでなく、障
害者などの生活を支える大切な財源にもなっています。
　令和5年度は、現在の国民年金保険料から70円引き
下げられ、月額1万 6,520円になります。
　国民年金第1号被保険者のうち、現金で納めている
人には、日本年金機構から4月上旬に1年間分の納付
書が送付されます。
▪学生納付特例制度
　在学中の保険料の納付が猶予される学生納付特例制
度の申請は、年度ごとに必要です。既に申請している人
で、引き続き同一の学校に在学予定の人には、毎年4
月上旬に申請書（はがき形式）が送付されるので、必要
事項を書いて返送してください。ただし、今年2月以降
に申請をした人には、順次送付されます。
▪保険料はスマホアプリで納付することができます
　国民年金保険料は、現金・口座振替・クレジットカー
ド・P

ペ イ ジ ー

ay-easyなどによる納付に加え、新たにスマホアプ
リを使用した電子（キャッシュレス）決済で納付するこ
とができるようになりました。

国民年金保険料が引き下げ

くわしくはこちら▶

【問合せ】福祉課（☎65-7021）

　市は、第2次筑後市環境基本計画を策定しました。
　この計画は、5つの環境目標と15の施策、37の取り
組み項目を定めています。この計画に基づき、市・市民・
事業者が互いに連携し、地球温暖化防止や脱炭素社会
の構築、環境保全と創造に取り組みます。
【計画期間】令和5年度～令和12年度（8年間）

「緑に恵まれ、やすらぎと潤いがあふれる
環境共生都市」を目指して

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）

第2次筑後市環境基本計画を策定

ホームページはこちら▶

▪5つの環境目標
Ⅰ．持続可能な社会への市民意識の向上と協働
Ⅱ．脱炭素社会の実現
Ⅲ．循環型社会の実現
Ⅳ．自然共生社会の実現
Ⅴ．健康で快適な生活環境の維持

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）
猫と共存するために

▪飼い主の責任
　数が増えすぎて飼うことが難しくなる場合もある
ため、早めに不妊・去勢手術を受けましょう。
▪飼い主のいない猫のトラブル
　飼い主のいない猫への無責任なエサやりでトラ
ブルが発生しています。飼い主がいない猫へ一度
でもエサを与えると、またエサをもらえると期待し
て集まり続けます。そこからパートナーが増え、繁
殖することになり、糞

ふん

尿被害や鳴き声の問題などが
生じています。
●地域には、猫好きな人や苦手な人などさまざまな
人が生活しています。周りに迷惑をかけないように
しましょう。
●飼い主のいない猫にエサをやる場合は、エサを
放置しない、トイレを設置する、不妊・去勢手術を
するなどのマナーやルールを守りましょう。

※飼い主のいない猫の不妊・去勢手術についての
支援事業があります。くわしくは、「くらしの情報（33
ページ）」を確認してください。
▪どうぶつ基金無料不妊手術事業
　公益財団法人どうぶつ基金が令和3年4月から
福岡県で集中的に実施していた「さくらねこ無料不
妊手術事業」は、３月で終了し、この2年間で829
頭が「さくらねこ」になりました。
　今後、手術をする頭数は少なくなりますが、近隣
の協力病院で同様の取り組みが続けられます。
　くわしくは、同課へ問い合わせてください。

くわしくはこちら▶

切り替え申請を忘れずに
重度障害者医療・ひとり親家庭等医療

　4月から小学1年生になる児童で、「重度障害者医療
費助成制度」または「ひとり親家庭等医療費助成制度」
の受給要件に当てはまる場合、自己負担額が変わるため、
子ども医療証からの切り替え申請が必要です。期限まで
に同課で手続きを行ってください。
【申請期限】4月21日（金）
【助成内容（通院）】▶子ども医療証＝ 1,200円▶重度
障害者医療証＝ 500円▶ひとり親家庭等医療証＝ 800
円
※1医療機関ごとの月の自己負担額。
【認定期間】申請月の初日～9月30日（土）
※受給要件や申請に必要な書類は、市ホームページで
確認してください。
※「重度障害者医療」または「ひとり親家庭等医療」の
医療証について、過去に所得要件を超えたことよって申
請できなかった人が、状況の変化などにより、新規取得
できる場合があります。該当する可能性がある人は、問
い合わせてください。

ホームページはこちら▶

【問合せ】市民課（☎65-7016）
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▲左から順に、長洲町長、荒尾市長、筑後市長、福永
本部長、大牟田市長、みやま市長

　2月20日、「JR九州ダイヤ改正に伴うJR鹿児島本
線の利便性確保に関する要望書」と「羽犬塚駅利用者
アンケート調査結果」を、九州旅客鉄道株式会社へ提
出しました。筑後市がダイヤ改正に対して、JR鹿児島
本線沿線自治体（みやま市・大牟田市・熊本県荒尾市・
熊本県玉名郡長洲町〈以下、「沿線自治体」〉）合同で要
望書を提出したのは今回が初めてです。
▪沿線利用者の声
　同社は西九州新幹線の一部開業に合わせ、昨年9月
23日にJR鹿児島本線のダイヤ改正を行い、運行本数
や運転区間などを大幅に見直しました。
　これを受け筑後市と大牟田市はアンケート調査を実
施。筑後市ではJR羽犬塚駅の利用者を対象に実施し、
意見や要望など732件の回答を得ました。アンケートで
は、朝・夕の通勤・通学時間帯における減便や、車両
数の減少などによる利便性の低下に関する意見が多く寄
せられました。
　沿線自治体はアンケート結果を踏まえ、JR鹿児島本
線は、地域住民の通勤・通学や日常生活に欠かすことの

できない極めて重要な移動手段であり、今回のダイヤ改
正内容は容認できないことを同社に訴えました。
▪要望に対する回答
　今回の要望に対し、具体的な回答はありませんでした
が、同社の福永嘉之（取締役常務執行役員）鉄道事業
本部長は「お客様の声を聞きながら、今後できる限りの
ことは検討したい」と述べました。
　市は、ダイヤ改善に向けて、引き続き関係自治体と連
携しながら、要望活動を続けていきます。
▪問合せ
　都市対策課
（☎ 48-1969）

4市1町で JR九州に改善を要望

　所得証明書や納税証明書など市税の証明書には、個人
情報が記載されています。発行申請者が本人以外の場合、
同世帯の家族分であっても必ず委任状が必要です。
　委任状の様式は、市ホームページからダウンロードする
ことができます。任意の委任状で申請することもできます
が、委任者の住所や氏名など必要事項を明記してください。
くわしくは、問い合わせてください。

　令和 5 年 4 月から、市税の納付書の表面に「eL マーク」
とQR コードが印字されている場合、地方税共同機構が提
供する「地方税お支払いサイト」から納税することができ
るようになりました。
　QR コードを読み取るか、納付書番号（eL 番号）を入
力することで、クレジットカード払いやインターネットバン

キングを利用することができます。
【対象税目】▶固定資産税▶軽自動車税（種別割）

　４月６日（木）から、各種税金と料金の納付の際に利用す
ることができるスマホ決済アプリに、「ｄ払い　請求書払い」
と「au P

ペ イ
AY （請求書支払い）」が追加されます。

【利用できるスマホ決済アプリ】▶ P
ペ イ

ayP
ペ イ

ay 請求書払い▶
L
ラ イ ン

INE Pay 請求書支払い▶ｄ払い　請求書払い▶au PAY
 （請求書支払い）

　税務課（☎ 53-4113）

地方税お支払い
サイトはこちら▶

▲アイデアを出し合う児童の様子 ▲新しい遊具で遊ぶ子どもたち

各申請書や委任状の様式
についてはこちら▶

スマホ決済アプリに
ついてはこちら▶

▲eLマーク

市税の証明書発行や納付方法のお知らせ
　子育て世帯や三世代同居世帯を支援し、市民が安心
して暮らし続けられる住環境づくりを目指すため、住宅
の改修を行う人に補助金を交付します。
▪補助対象者
　次のいずれか要件を満たし、住んでいる住宅を改修
しようとする世帯
【子育て世帯】補助金の交付申請日に 18 歳未満の子ど
もがいる世帯
【三世代同居世帯】三世代で同居する同一世帯、または
当該補助対象工事完了の報告を行う日までに同居する予
定の世帯
【移住世帯】申請年度の前年度 4 月1日から当該補助対
象工事完了の報告を行う日までの間に市外から移り住
み、筑後市に居住している世帯
▪補助対象工事
●補助対象住宅の補修・改善または設備改善工事
●補助対象住宅の増築工事（外構設備工事を除く）
●申請時には未着工で、本年度末までに工事完了報告
ができる工事など

▪補助金額

※補助対象住宅が、「空き家バンク」の登録空き家であ
る場合は、10 万円を加算（補助対象経費を超える場合
は、補助対象経費の額）。
▪受付期間
　４月 10 日（月）～来年２月末ごろ
※申請総額が予算額に達した場合は、その時点で受け
付けを締め切ります。
▪申込み・問合せ
　商工観光課にある申請書類に必要事項を記入し、改
修工事見積書の写しなどの書類を添えて、商工観光課

（☎ 65-7024）へ。

世帯種別 補助金の額
子育て世帯・
三世代同居世帯

補助対象経費（消費税別）の
100分の10（上限10万円）

移住世帯 補助対象経費（消費税別）の
100分の10（上限20万円）

補助対象工事や添付書類など
くわしくはこちら▶

住宅改修費用の一部を助成 ～住宅小規模改修事業補助金～

代理で市税の証明書を発行する際の注意点

「eLマーク」が目印です

利用可能なスマホ決済アプリが拡
ひろ
がる

問合せ

▪遊具更新のお手伝い
　昭和 62 年の開園時から親しまれきた遊具が老朽化した
ため、令和 2 年度に策定した「筑後市公園施設長寿命化
計画」に基づき、遊具の更新を行いました。新設した遊具
は、児童用複合遊具や幼児用遊具、児童用ブランコ、３連
鉄棒などです。
　更新遊具の検討に当たっては、水田小学校 3 年生の児
童と水田幼児園の園児らが、希望する遊具のアイデアやデ
ザイン画の作成、最終提案のアンケート投票を手伝いまし
た。

▪お披露目会
　３月 20 日、検討段階から参加した子どもたちとその教
員らが、新遊具の完成を祝うバルーンリリースを一緒に行
いました。この日、参加した子どもたちは「自分たちで考
えた遊具なので大切に使いたい」、「友達と楽しく遊びたい」
など笑顔で話しました。
　市は、引き続き老朽化した遊具の更新を計画的に実施し
ていきます。
▪問合せ
　都市対策課（☎ 65-7028）

水田公園の遊具をリニューアル
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本部長、大牟田市長、みやま市長
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線の利便性確保に関する要望書」と「羽犬塚駅利用者
アンケート調査結果」を、九州旅客鉄道株式会社へ提
出しました。筑後市がダイヤ改正に対して、JR鹿児島
本線沿線自治体（みやま市・大牟田市・熊本県荒尾市・
熊本県玉名郡長洲町〈以下、「沿線自治体」〉）合同で要
望書を提出したのは今回が初めてです。
▪沿線利用者の声
　同社は西九州新幹線の一部開業に合わせ、昨年9月
23日にJR鹿児島本線のダイヤ改正を行い、運行本数
や運転区間などを大幅に見直しました。
　これを受け筑後市と大牟田市はアンケート調査を実
施。筑後市ではJR羽犬塚駅の利用者を対象に実施し、
意見や要望など732件の回答を得ました。アンケートで
は、朝・夕の通勤・通学時間帯における減便や、車両
数の減少などによる利便性の低下に関する意見が多く寄
せられました。
　沿線自治体はアンケート結果を踏まえ、JR鹿児島本
線は、地域住民の通勤・通学や日常生活に欠かすことの

できない極めて重要な移動手段であり、今回のダイヤ改
正内容は容認できないことを同社に訴えました。
▪要望に対する回答
　今回の要望に対し、具体的な回答はありませんでした
が、同社の福永嘉之（取締役常務執行役員）鉄道事業
本部長は「お客様の声を聞きながら、今後できる限りの
ことは検討したい」と述べました。
　市は、ダイヤ改善に向けて、引き続き関係自治体と連
携しながら、要望活動を続けていきます。
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　所得証明書や納税証明書など市税の証明書には、個人
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同世帯の家族分であっても必ず委任状が必要です。
　委任状の様式は、市ホームページからダウンロードする
ことができます。任意の委任状で申請することもできます
が、委任者の住所や氏名など必要事項を明記してください。
くわしくは、問い合わせてください。

　令和 5 年 4 月から、市税の納付書の表面に「eL マーク」
とQR コードが印字されている場合、地方税共同機構が提
供する「地方税お支払いサイト」から納税することができ
るようになりました。
　QR コードを読み取るか、納付書番号（eL 番号）を入
力することで、クレジットカード払いやインターネットバン

キングを利用することができます。
【対象税目】▶固定資産税▶軽自動車税（種別割）
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して暮らし続けられる住環境づくりを目指すため、住宅
の改修を行う人に補助金を交付します。
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【子育て世帯】補助金の交付申請日に 18 歳未満の子ど
もがいる世帯
【三世代同居世帯】三世代で同居する同一世帯、または
当該補助対象工事完了の報告を行う日までに同居する予
定の世帯
【移住世帯】申請年度の前年度 4 月1日から当該補助対
象工事完了の報告を行う日までの間に市外から移り住
み、筑後市に居住している世帯
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●補助対象住宅の増築工事（外構設備工事を除く）
●申請時には未着工で、本年度末までに工事完了報告
ができる工事など
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※補助対象住宅が、「空き家バンク」の登録空き家であ
る場合は、10 万円を加算（補助対象経費を超える場合
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▪遊具更新のお手伝い
　昭和 62 年の開園時から親しまれきた遊具が老朽化した
ため、令和 2 年度に策定した「筑後市公園施設長寿命化
計画」に基づき、遊具の更新を行いました。新設した遊具
は、児童用複合遊具や幼児用遊具、児童用ブランコ、３連
鉄棒などです。
　更新遊具の検討に当たっては、水田小学校 3 年生の児
童と水田幼児園の園児らが、希望する遊具のアイデアやデ
ザイン画の作成、最終提案のアンケート投票を手伝いまし
た。

▪お披露目会
　３月 20 日、検討段階から参加した子どもたちとその教
員らが、新遊具の完成を祝うバルーンリリースを一緒に行
いました。この日、参加した子どもたちは「自分たちで考
えた遊具なので大切に使いたい」、「友達と楽しく遊びたい」
など笑顔で話しました。
　市は、引き続き老朽化した遊具の更新を計画的に実施し
ていきます。
▪問合せ
　都市対策課（☎ 65-7028）

水田公園の遊具をリニューアル
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中小企業資金融資制度

若年者専修学校等技能習得資金貸付事業

事業に必要な資金を融資します

経済的な理由で修学が困難な人へ

【対象】4 月に入校し、次の❶・❷のいずれかに該当する人
▶❶中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校を
今年 3 月に卒業（中等教育学校の前期課程を修了した人
を含む）▶❷昨年度、高等学校または中等教育学校の後
期課程を中退
※世帯収入に制限があります。
【対象学校】専修学校、各種学校（修業年限 1 年以上）
※市ホームページに一覧表があります。
【貸付期間】在学期間
【貸付額】▶就学資金（月額）＝専門課程は1人5万3,000円、
その他の課程は 1 人 3 万円▶入校支度金＝ 1 人 10 万円
【貸付利息】無利息
【返還期間】在学期間の 3 倍の期間内で最長 12 年
【返還方法】月賦、半年賦、年賦、その他 1 年以内の割賦
【申込み・問合せ】5 月 1 日（月）までに、商工観光課（☎
65-7024）へ。

　市は、中小企業を対象に、事業に必要な資金の融資制
度を設けています。この制度は低利率で融資を受けること
ができ、保証協会に対して支払った保証料を市が補助す
る（上限 20 万円）など、さまざまなメリットがあります。
【問合せ】商工観光課（☎ 65-7024）

種類 利率 最高限度額 融資期間
一般融資 1.30％ 2,000 万円 10 年以内
設備融資 1.60％ 3,000 万円 10 年以内

協
同
組
合
等

融
資

一般融資

1.20％

1,000 万円

5 年以内公害防止
設備融資 1,000 万円

特別融資 2,000 万円
不
況
対
策

融
資

セーフティ
ネット該当 1.25％

2,000 万円 10 年以内
非該当 1.65％

くわしくはこちら▶

創業者支援補助金制度

あなたの創業を応援します

【対象】▶これから市内で新規に創業、または新規事業を 
展開しようとする個人や法人▶市の住民基本台帳に登録さ
れている人（これから移住する人）▶創業支援の研修を修
了した人（これから受講し、修了する人）など
【補助対象】創業に必要な官公庁への申請書類などの作成
費、店舗などの借入費、設備費、マーケティング調査費、
広報費
【補助金額】条件により補助対象経費の 2 分の 1 ～ 3 分の
2（上限 75 万円）
【書面審査】申請後、事業計画などの書面審査を行います。
認定経営革新等支援機関と一緒に作成してください。
【申込み・問合せ】4 月 3 日（月）から来年 2 月末ごろまでに、
商工観光課（☎ 65-7024）へ。
※申請総額が予算額に達した場合は、その時点で受け付け
を締め切ります。

くわしくはこちら▶ くわしくはこちら▶

　1 月 20 日付けで、2022 年全国消費者物価指数の実績
値が公表されました。これを受け、本年度の同手当につい
ては、2.5％の引き上げになります。（下表のとおり）
【問合せ】▶児童扶養手当＝児童・保育課（☎ 65-7017）
▶児童扶養手当以外の各手当＝福祉課（☎ 65-7022）

※各手当額は月額です。

手当 今年3月まで 今年4月から

児童扶養手当

全部
支給 4万3,070円 4万4,140円

一部
支給

4万3,060円～
1万160円

4万4,130円～   
1万410円

児童扶養手当
第2子加算額

全部
支給 1万170円 1万420円

一部
支給

1万160円～ 
5,090円

1万410円～
5,210円

児童扶養手当
第3子以降
加算額

全部
支給 6,100円 6,250 円

一部
支給

6,090円～ 
3,050円

6,240円～
3,130円

特別児童扶養
手当

1級 5万2,400円 5万3,700円

2 級 3万4,900円 3万5,760円

特別障害者手当 2万7,300円 2万7,980円

障害児福祉手当
1万4,850円 1万5,220円

経過的福祉手当

4月分から
手当額が変わります
児童扶養手当

　養
育
費
は
「
こ
ど
も
の
権
利
」
で
す
。
養

育
費
を
確
実
に
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
公

正
証
書
な
ど
の
作
成
や
、
保
証
契
約
の
費
用

を
補
助
し
ま
す
。

▪
公
正
証
書
等
作
成
支
援

　養
育
費
の
取
り
決
め
に
つ
い
て
の
公
正
証

書
の
作
成
費
用
や
、
家
庭
裁
判
所
で
の
調
停

に
必
要
な
収
入
印
紙
代
な
ど
を
補
助
し
ま
す
。

【
補
助
対
象
】
公
正
証
書
を
作
成
す
る
公
証

人
の
手
数
料
。
家
庭
裁
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で
の
調
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、
裁
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【
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４
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０
０
０
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▪
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費
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　養
育
費
の
未
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も
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実
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れ
る
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う
、
保
証
会
社
と
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を
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ぶ
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の
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す
。

【
補
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】
保
証
会
社
と
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育
費
保
証
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を
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す
る
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き
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、
保
証
料
と
し
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本

人
が
負
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し
た
費
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【
補
助
額
】
上
限
５
万
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▪
問
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せ

　こ
ど
も
家
庭
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
�

７
０
１
８
）

ひ
と
り
親
の

養
育
費
確
保
を

支
援
し
ま
す

く
わ
し
く
は
こ
ち
ら
▼

　市奨学会は、企業などからの寄付金や市の補助金
を基に、市内の中学校を卒業し、高等学校などへ進
学する生徒を対象に、子どもたちが夢や希望を持って
進学できるよう、奨学金の給付を行っています。
　奨学金には、下記の 2 種類があります。

　現在、一般奨学金を 1 学年 15 人に、特別奨学金
を 1 学年 3 人に給付しています。今後、この制度を
さらに充実させ、より多くの子どもたちが自分の夢を
実現することができるよう、企業からの寄付金や市の
補助金に加え、広く市民の皆さんからの寄付金を募り
ます。
【寄付金額】1 口 2,000 円
【寄付方法】現金
【申込み・問合せ】学校教育課にある申込書に必要事
項を記入し、学校教育課（☎ 65-7038）へ。
※ 2,000 円を超えた金額は、一定限度まで税の寄付
金控除を受けることができます。

未来を拓
ひら

く
子どもたちに応援を
市奨学事業市民寄付募集

▪一般奨学金
　勉学意欲がありながら、経済的理由により学
費の支払いが困難な人に対して給付するもの

（月額１万円。3 年間給付）
▪特別奨学金
　将来、社会の各分野で活躍することができ
る人材を育成することを目的に給付するもの

（月額１万 5,000 円。3 年間給付）

くわしくはこちら▶

　百日せきによる乳児の重症化予防の観点から、4 月1日
より「四種混合ワクチン」の定期接種の接種対象年齢が生
後 2 カ月からになりました。
　接種回数や接種間隔の変更はありません。予防接種の
意義を理解し、接種してください。
　くわしい定期予防接種スケジュールは、市ホームページ
で確認してください。
【問合せ】こども家庭サポートセンター（☎ 48-1968）

くわしくはこちら▶

接種開始時期が
変更になります

四種混合ワクチン
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中小企業資金融資制度

若年者専修学校等技能習得資金貸付事業

事業に必要な資金を融資します

経済的な理由で修学が困難な人へ

【対象】4 月に入校し、次の❶・❷のいずれかに該当する人
▶❶中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校を
今年 3 月に卒業（中等教育学校の前期課程を修了した人
を含む）▶❷昨年度、高等学校または中等教育学校の後
期課程を中退
※世帯収入に制限があります。
【対象学校】専修学校、各種学校（修業年限 1 年以上）
※市ホームページに一覧表があります。
【貸付期間】在学期間
【貸付額】▶就学資金（月額）＝専門課程は1人5万3,000円、
その他の課程は 1 人 3 万円▶入校支度金＝ 1 人 10 万円
【貸付利息】無利息
【返還期間】在学期間の 3 倍の期間内で最長 12 年
【返還方法】月賦、半年賦、年賦、その他 1 年以内の割賦
【申込み・問合せ】5 月 1 日（月）までに、商工観光課（☎
65-7024）へ。

　市は、中小企業を対象に、事業に必要な資金の融資制
度を設けています。この制度は低利率で融資を受けること
ができ、保証協会に対して支払った保証料を市が補助す
る（上限 20 万円）など、さまざまなメリットがあります。
【問合せ】商工観光課（☎ 65-7024）

種類 利率 最高限度額 融資期間
一般融資 1.30％ 2,000 万円 10 年以内
設備融資 1.60％ 3,000 万円 10 年以内

協
同
組
合
等

融
資

一般融資

1.20％

1,000 万円

5 年以内公害防止
設備融資 1,000 万円

特別融資 2,000 万円
不
況
対
策

融
資

セーフティ
ネット該当 1.25％

2,000 万円 10 年以内
非該当 1.65％

くわしくはこちら▶

創業者支援補助金制度

あなたの創業を応援します

【対象】▶これから市内で新規に創業、または新規事業を 
展開しようとする個人や法人▶市の住民基本台帳に登録さ
れている人（これから移住する人）▶創業支援の研修を修
了した人（これから受講し、修了する人）など
【補助対象】創業に必要な官公庁への申請書類などの作成
費、店舗などの借入費、設備費、マーケティング調査費、
広報費
【補助金額】条件により補助対象経費の 2 分の 1 ～ 3 分の
2（上限 75 万円）
【書面審査】申請後、事業計画などの書面審査を行います。
認定経営革新等支援機関と一緒に作成してください。
【申込み・問合せ】4 月 3 日（月）から来年 2 月末ごろまでに、
商工観光課（☎ 65-7024）へ。
※申請総額が予算額に達した場合は、その時点で受け付け
を締め切ります。

くわしくはこちら▶ くわしくはこちら▶

　1 月 20 日付けで、2022 年全国消費者物価指数の実績
値が公表されました。これを受け、本年度の同手当につい
ては、2.5％の引き上げになります。（下表のとおり）
【問合せ】▶児童扶養手当＝児童・保育課（☎ 65-7017）
▶児童扶養手当以外の各手当＝福祉課（☎ 65-7022）

※各手当額は月額です。

手当 今年3月まで 今年4月から

児童扶養手当

全部
支給 4万3,070円 4万4,140円

一部
支給

4万3,060円～
1万160円

4万4,130円～   
1万410円

児童扶養手当
第2子加算額

全部
支給 1万170円 1万420円

一部
支給

1万160円～ 
5,090円

1万410円～
5,210円

児童扶養手当
第3子以降
加算額

全部
支給 6,100円 6,250 円

一部
支給

6,090円～ 
3,050円

6,240円～
3,130円

特別児童扶養
手当

1級 5万2,400円 5万3,700円

2 級 3万4,900円 3万5,760円

特別障害者手当 2万7,300円 2万7,980円

障害児福祉手当
1万4,850円 1万5,220円

経過的福祉手当

4月分から
手当額が変わります
児童扶養手当

　養
育
費
は
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ど
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▼

　市奨学会は、企業などからの寄付金や市の補助金
を基に、市内の中学校を卒業し、高等学校などへ進
学する生徒を対象に、子どもたちが夢や希望を持って
進学できるよう、奨学金の給付を行っています。
　奨学金には、下記の 2 種類があります。

　現在、一般奨学金を 1 学年 15 人に、特別奨学金
を 1 学年 3 人に給付しています。今後、この制度を
さらに充実させ、より多くの子どもたちが自分の夢を
実現することができるよう、企業からの寄付金や市の
補助金に加え、広く市民の皆さんからの寄付金を募り
ます。
【寄付金額】1 口 2,000 円
【寄付方法】現金
【申込み・問合せ】学校教育課にある申込書に必要事
項を記入し、学校教育課（☎ 65-7038）へ。
※ 2,000 円を超えた金額は、一定限度まで税の寄付
金控除を受けることができます。

未来を拓
ひら

く
子どもたちに応援を
市奨学事業市民寄付募集

▪一般奨学金
　勉学意欲がありながら、経済的理由により学
費の支払いが困難な人に対して給付するもの

（月額１万円。3 年間給付）
▪特別奨学金
　将来、社会の各分野で活躍することができ
る人材を育成することを目的に給付するもの

（月額１万 5,000 円。3 年間給付）

くわしくはこちら▶

　百日せきによる乳児の重症化予防の観点から、4 月1日
より「四種混合ワクチン」の定期接種の接種対象年齢が生
後 2 カ月からになりました。
　接種回数や接種間隔の変更はありません。予防接種の
意義を理解し、接種してください。
　くわしい定期予防接種スケジュールは、市ホームページ
で確認してください。
【問合せ】こども家庭サポートセンター（☎ 48-1968）

くわしくはこちら▶

接種開始時期が
変更になります

四種混合ワクチン
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　絵本「なんでバイバイするとやか？」を使った、❶
模擬授業と❷お話し会を開催します。
【とき】4月22日（土）▶❶13:30～14:30▶❷14:45
～16:15（受け付け＝13:00から）
【ところ】サンコア（視聴覚室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤・通学している
人
【講師】▶❶高口久さん（「地域所属」支援研究会）
▶❷後藤宏さん（同上）
【受講料】無料
【定員】50人程度
【申込み・問合せ】4月13日（木）15:00までに、社会
教育課（☎65-7056）へ。
※当日の参加も受け付けます。
※片方だけの受講も可能です。

学びあい体験講座

生涯学習の一環として

申し込みはこちら
からもできます▶

　認知症の予防には、頭の切り替えを必要とする運動
や手先を細かく使う運動が脳への刺激となり有効といわ
れています。
　認知症について学び、誰もができる脳力アップ体操や
作業活動を通し、認知症予防に取り組んでみませんか。
【とき】5月2日（火）～ 6月27日（火）の毎週火曜日、
13:30～15:00（全 8回）
※6月13日（火）を除く。
【ところ】市保健センター
【対象】市内に住んでいる概

おおむ

ね 65歳以上の人
【内容】認知症予防講話、ストレッチ体操、レクリエー
ション、脳トレなど
【講師】市作業療法士など
【参加費・材料費】無料
【定員】10人（応募多数の場合は、市の教室に初めて
参加する人を優先して抽選）
【申込み・問合せ】4月14日（金）までに、高齢者支援
課（☎53-4255）へ。

認知症予防教室「脳活クラブ」

　市は、水道法に基づき本年度に実施する水質検査の内
容を定めた「水質検査計画」を策定しました。この計画は、
上下水道課窓口や市ホームページで確認してください。
【問合せ】上下水道課（☎53-4118）

　住民税非課税世帯等の妊婦に対し、4月1日以降に検
査した初回の産科受診料の一部を補助します。市への手
続きの際に必要となる領収書と診療明細書を保管してお
いてください。
　手続きの開始時期など決まり次第、広報ちくごや市ホー
ムページでお知らせします。
【問合せ】こども家庭サポートセンター（☎ 48-1968）

ホームページはこちら▶

水質検査計画を策定しました

初回産科受診料を一部補助しますにこにこウォーキング教室

【とき】4 月19日（水）～ 7月26日（水）の毎週水曜日、
9:00～10:30
※ 5月3日（祝）を除く。
【ところ】窓ケ原公園
※雨天時は市保健センターまたはサンコア（軽運動室）。
【対象】市内に住んでいる30歳以上の人
※治療中の病気がある場合は医師の許可が必要です。
【内容】健康運動指導士によるウオーキング、ストレッ
チ体操、筋力トレーニング、健康講話など
【参加費】無料
【定員】40人（応募多数の場合は抽選）
【申込み・問合せ】4月11日（火）までに、健康づくり課（☎
53-4231）へ。

申し込みはこちら
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市役所からのお知らせ
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　絵本「なんでバイバイするとやか？」を使った、❶
模擬授業と❷お話し会を開催します。
【とき】4月22日（土）▶❶13:30～14:30▶❷14:45
～16:15（受け付け＝13:00から）
【ところ】サンコア（視聴覚室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤・通学している
人
【講師】▶❶高口久さん（「地域所属」支援研究会）
▶❷後藤宏さん（同上）
【受講料】無料
【定員】50人程度
【申込み・問合せ】4月13日（木）15:00までに、社会
教育課（☎65-7056）へ。
※当日の参加も受け付けます。
※片方だけの受講も可能です。

学びあい体験講座

生涯学習の一環として

申し込みはこちら
からもできます▶

　認知症の予防には、頭の切り替えを必要とする運動
や手先を細かく使う運動が脳への刺激となり有効といわ
れています。
　認知症について学び、誰もができる脳力アップ体操や
作業活動を通し、認知症予防に取り組んでみませんか。
【とき】5月2日（火）～ 6月27日（火）の毎週火曜日、
13:30～15:00（全 8回）
※6月13日（火）を除く。
【ところ】市保健センター
【対象】市内に住んでいる概

おおむ

ね 65歳以上の人
【内容】認知症予防講話、ストレッチ体操、レクリエー
ション、脳トレなど
【講師】市作業療法士など
【参加費・材料費】無料
【定員】10人（応募多数の場合は、市の教室に初めて
参加する人を優先して抽選）
【申込み・問合せ】4月14日（金）までに、高齢者支援
課（☎53-4255）へ。

認知症予防教室「脳活クラブ」

　市は、水道法に基づき本年度に実施する水質検査の内
容を定めた「水質検査計画」を策定しました。この計画は、
上下水道課窓口や市ホームページで確認してください。
【問合せ】上下水道課（☎53-4118）

　住民税非課税世帯等の妊婦に対し、4月1日以降に検
査した初回の産科受診料の一部を補助します。市への手
続きの際に必要となる領収書と診療明細書を保管してお
いてください。
　手続きの開始時期など決まり次第、広報ちくごや市ホー
ムページでお知らせします。
【問合せ】こども家庭サポートセンター（☎ 48-1968）

ホームページはこちら▶

水質検査計画を策定しました

初回産科受診料を一部補助しますにこにこウォーキング教室

【とき】4 月19日（水）～ 7月26日（水）の毎週水曜日、
9:00～10:30
※ 5月3日（祝）を除く。
【ところ】窓ケ原公園
※雨天時は市保健センターまたはサンコア（軽運動室）。
【対象】市内に住んでいる30歳以上の人
※治療中の病気がある場合は医師の許可が必要です。
【内容】健康運動指導士によるウオーキング、ストレッ
チ体操、筋力トレーニング、健康講話など
【参加費】無料
【定員】40人（応募多数の場合は抽選）
【申込み・問合せ】4月11日（火）までに、健康づくり課（☎
53-4231）へ。

申し込みはこちら
からもできます▶
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　行政・防災情報を発信しています！

▲防災メール
まもるくん

▲ f
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook ▲ごみ分別アプリ
「さんあ～る」

▲Y
ヤ フ ー

ahoo!
防災情報

▲L
ラ イ ン

INE

4月のイベント情報

市内の所在地は大字表記在宅医

病院によって受付時間と診療時間が異なる場合があります。事前に問い合わせてください。☎

4月9日（日）
宮城耳鼻咽喉科クリニック（下北島） ☎52-8733
さとうこどもクリニック（蔵数） ☎54-0123
山下眼科医院（山ノ井） ☎53-2225
ふじわら歯科医院（庄島） ☎52-4067
まなこ耳鼻咽喉科クリニック（佐賀県みやき町）☎89-1733

4月16日（日）
木附外科医院（山ノ井） ☎53-3945
山方内科医院（前津） ☎52-1351
橋本眼科医院（小郡市） ☎72-2335
高橋歯科医院（八女市） ☎0943-24-3991
かみむら耳鼻咽喉科（大牟田市） ☎0944-52-4426

4月23日（日）
うえまつメンタルクリニック（和泉） ☎80-7890
まるおか小児科内科医院（和泉） ☎53-2041
林眼科医院（久留米市） ☎32-2168
柴田歯科医院（八女市） ☎0943-24-3400
大渕耳鼻咽喉科クリニック（八女市） ☎0943-23-2811

4月29日（祝）
中村クリニック（野町） ☎52-7311
平井医院（和泉） ☎53-2353
しらお眼科クリニック（久留米市） ☎51-4100
大石歯科医院（八女市） ☎0943-24-1111
まえだ耳鼻咽喉科クリニック（八女市） ☎0943-30-1187

4月30日（日）
小林レディースクリニック（水田） ☎53-0012
川上小児科医院（徳久） ☎54-0630
末田眼科（久留米市） ☎35-1231
こが歯科（長浜） ☎27-7117
井之口耳鼻咽喉科医院（久留米市） ☎34-3387

▪樟
くす

の香りコンサート
▶9日（日）＝G

グ ル ー ヴ

roove（キッズダ
ンス）▶16日（日）＝永田ゆきを（演歌）
※第 1部 13:00 から、第 2 部 14:
00 から（各 30 分）。
▪その他イベント
▶恋ぼたるキッズフェスタ＝8 日

（土）・9日（日）▶恋ぼたるd
デ

eマルシェ
＝16 日（日）・30 日（日）▶恋ぼたる
陶器市＝23 日（日）
※イベント時間など、くわしくは問
い合わせてください。

▪問合せ
▶温泉館＝☎ 52-8866
▶物産館＝☎ 52-8188

▪常設展示（9:00～17:00）
　農耕具や伝統産業などの民俗資
料などを展示しています。
▪問合せ
　☎ 53-8246

▪工芸のちくご－歴史と暮らしとも
のづくり

（川の駅船小屋「恋ぼたる」/市郷土資料館 /九州芸文館 /市観光協会）

▪日曜祝日小児救急診療（受付＝9:00～14:30）
16日・30日＝公立八女総合病院（八女市） ☎0943-23-4131
9日・23日＝筑後市立病院（和泉） ☎53-7511
▪夜間小児救急診療（受付＝19:00～21:30）
月・水・金曜日＝公立八女総合病院 ☎0943-23-4131
火・木曜日＝筑後市立病院 ☎53-7511
▪救急指定病院
筑後市立病院 ☎53-7511

▪福岡県小児救急医療電話相談
平日19:00～翌 7:00、土曜日12:00～
翌 7:00、日曜日・祝日7:00～翌 7:00 ☎ #8000

▪救急電話相談
24時間体制 ☎#7119、☎ 092-471-0099
▪休日当番薬局
　八女筑後薬剤師会のホームページ（Shttps://ycpa.info）で確
認することができます。

〔とき〕4 月 22 日（土）～ 5 月 21
日（日）10:00~17:00
〔内容〕県立美術館が所蔵する筑後
ゆかりの工芸品約 40 点
を紹介。
▪問合せ
　☎ 52-6435

　市内の観光情報など、くわしくは
同協会ホームページで確認してく
ださい。
▪問合せ
　☎ 53-4229

観光協会

九州芸文館

郷土資料館

恋ぼたる

令和5年4月　ちくご市民カレンダー

【担当課電話番号】
健  健康づくり課 （☎ 53-4231） 商  商工観光課 （☎ 65-7024）
選  選挙管理委員会 （☎ 65-7003） 市  市民課 （☎ 53-4112）
学  学校教育課 （☎ 65-7038） 税  税務課 （☎ 53-4113）
か  かんきょう課 （☎ 53-4120）

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8
市  マイナンバー

窓口延長
（～ 19:00）
学  市内小中学校

始業式

か  クリーン作戦
（羽犬塚小校区）

9 10 11 12 13 14 15
市  マイナンバー

窓口開庁
（8:30 ～ 12:00）

学  市内中学校
入学式

学  市内小学校
入学式

市  マイナンバー
窓口延長

（～ 19:00）

16 17 18 19 20 21 22
健  にこにこウォー

キング教室
市  マイナンバー

窓口延長
（～ 19:00）

23 24 25 26 27 28 29 昭和の日
市  マイナンバー

窓口開庁
（8:30 ～ 12:00）

健  にこにこウォー
キング教室

市  マイナンバー
窓口延長

（～ 19:00）

30 5/1 2 3 憲法記念日

119番は災害時の緊急通報用の電話番号です。
火災発生状況の問い合わせは専用ダイヤルに！

火災発生状況の案内
（☎0180-999-833）

今月の税

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

広報紙発行日

広報紙発行日

図書館休館日

図書館休館日

選  県議会議
員一般選挙期
日前投票期間

選  市議会議
員一般選挙期
日前投票期間

選  県議会議員
一般選挙投票日

固定資産税
【納期限】5 月 1日（月）

選  市議会議員
一般選挙投票日

　日曜開庁業務を見直しました。くわしくは、「市役所からのお知らせ（7
ページ）」で確認してください。なお、マイナンバー関連窓口のみ、第 2・
第 4 日曜日の 8:30 ～ 12:00 に開庁します。

～お知らせ～



広報ちくご　令和5年4月号 18広報ちくご　令和5年4月号19

　行政・防災情報を発信しています！

▲防災メール
まもるくん

▲ f
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebook ▲ごみ分別アプリ
「さんあ～る」

▲Y
ヤ フ ー

ahoo!
防災情報

▲L
ラ イ ン

INE

4月のイベント情報

市内の所在地は大字表記在宅医

病院によって受付時間と診療時間が異なる場合があります。事前に問い合わせてください。☎

4月9日（日）
宮城耳鼻咽喉科クリニック（下北島） ☎52-8733
さとうこどもクリニック（蔵数） ☎54-0123
山下眼科医院（山ノ井） ☎53-2225
ふじわら歯科医院（庄島） ☎52-4067
まなこ耳鼻咽喉科クリニック（佐賀県みやき町）☎89-1733

4月16日（日）
木附外科医院（山ノ井） ☎53-3945
山方内科医院（前津） ☎52-1351
橋本眼科医院（小郡市） ☎72-2335
高橋歯科医院（八女市） ☎0943-24-3991
かみむら耳鼻咽喉科（大牟田市） ☎0944-52-4426

4月23日（日）
うえまつメンタルクリニック（和泉） ☎80-7890
まるおか小児科内科医院（和泉） ☎53-2041
林眼科医院（久留米市） ☎32-2168
柴田歯科医院（八女市） ☎0943-24-3400
大渕耳鼻咽喉科クリニック（八女市） ☎0943-23-2811

4月29日（祝）
中村クリニック（野町） ☎52-7311
平井医院（和泉） ☎53-2353
しらお眼科クリニック（久留米市） ☎51-4100
大石歯科医院（八女市） ☎0943-24-1111
まえだ耳鼻咽喉科クリニック（八女市） ☎0943-30-1187

4月30日（日）
小林レディースクリニック（水田） ☎53-0012
川上小児科医院（徳久） ☎54-0630
末田眼科（久留米市） ☎35-1231
こが歯科（長浜） ☎27-7117
井之口耳鼻咽喉科医院（久留米市） ☎34-3387

▪樟
くす

の香りコンサート
▶9日（日）＝G

グ ル ー ヴ

roove（キッズダ
ンス）▶16日（日）＝永田ゆきを（演歌）
※第 1部 13:00 から、第 2 部 14:
00 から（各 30 分）。
▪その他イベント
▶恋ぼたるキッズフェスタ＝8 日

（土）・9日（日）▶恋ぼたるd
デ

eマルシェ
＝16 日（日）・30 日（日）▶恋ぼたる
陶器市＝23 日（日）
※イベント時間など、くわしくは問
い合わせてください。

▪問合せ
▶温泉館＝☎ 52-8866
▶物産館＝☎ 52-8188

▪常設展示（9:00～17:00）
　農耕具や伝統産業などの民俗資
料などを展示しています。
▪問合せ
　☎ 53-8246

▪工芸のちくご－歴史と暮らしとも
のづくり

（川の駅船小屋「恋ぼたる」/市郷土資料館 /九州芸文館 /市観光協会）

▪日曜祝日小児救急診療（受付＝9:00～14:30）
16日・30日＝公立八女総合病院（八女市） ☎0943-23-4131
9日・23日＝筑後市立病院（和泉） ☎53-7511
▪夜間小児救急診療（受付＝19:00～21:30）
月・水・金曜日＝公立八女総合病院 ☎0943-23-4131
火・木曜日＝筑後市立病院 ☎53-7511
▪救急指定病院
筑後市立病院 ☎53-7511

▪福岡県小児救急医療電話相談
平日19:00～翌 7:00、土曜日12:00～
翌 7:00、日曜日・祝日7:00～翌 7:00 ☎ #8000

▪救急電話相談
24時間体制 ☎#7119、☎ 092-471-0099
▪休日当番薬局
　八女筑後薬剤師会のホームページ（Shttps://ycpa.info）で確
認することができます。

〔とき〕4 月 22 日（土）～ 5 月 21
日（日）10:00~17:00
〔内容〕県立美術館が所蔵する筑後
ゆかりの工芸品約 40 点
を紹介。
▪問合せ
　☎ 52-6435

　市内の観光情報など、くわしくは
同協会ホームページで確認してく
ださい。
▪問合せ
　☎ 53-4229

観光協会

九州芸文館

郷土資料館

恋ぼたる

令和5年4月　ちくご市民カレンダー

【担当課電話番号】
健  健康づくり課 （☎ 53-4231） 商  商工観光課 （☎ 65-7024）
選  選挙管理委員会 （☎ 65-7003） 市  市民課 （☎ 53-4112）
学  学校教育課 （☎ 65-7038） 税  税務課 （☎ 53-4113）
か  かんきょう課 （☎ 53-4120）

日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8
市  マイナンバー

窓口延長
（～ 19:00）
学  市内小中学校

始業式

か  クリーン作戦
（羽犬塚小校区）

9 10 11 12 13 14 15
市  マイナンバー

窓口開庁
（8:30 ～ 12:00）

学  市内中学校
入学式

学  市内小学校
入学式

市  マイナンバー
窓口延長

（～ 19:00）

16 17 18 19 20 21 22
健  にこにこウォー

キング教室
市  マイナンバー

窓口延長
（～ 19:00）

23 24 25 26 27 28 29 昭和の日
市  マイナンバー

窓口開庁
（8:30 ～ 12:00）

健  にこにこウォー
キング教室

市  マイナンバー
窓口延長

（～ 19:00）

30 5/1 2 3 憲法記念日

119番は災害時の緊急通報用の電話番号です。
火災発生状況の問い合わせは専用ダイヤルに！

火災発生状況の案内
（☎0180-999-833）

今月の税

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

図書館休館日

広報紙発行日

広報紙発行日

図書館休館日

図書館休館日

選  県議会議
員一般選挙期
日前投票期間

選  市議会議
員一般選挙期
日前投票期間

選  県議会議員
一般選挙投票日

固定資産税
【納期限】5 月 1日（月）

選  市議会議員
一般選挙投票日

　日曜開庁業務を見直しました。くわしくは、「市役所からのお知らせ（7
ページ）」で確認してください。なお、マイナンバー関連窓口のみ、第 2・
第 4 日曜日の 8:30 ～ 12:00 に開庁します。

～お知らせ～
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市役所からのお知らせ

生
活

保
険・年
金

・税
金

安
全・安
心

産
業
振
興

健
康

子
育
て
・

学
校

そ
の
他

社
会
教
育

講座名 講座名 講座名
1 市役所のしくみ 25 すくすく子育て講座 49 筑後市の下水道について
2 筑後市のまちづくり計画は 26 ぱくぱく幼児食講座 50 筑後市の上水道について
3 S

エスディージーズ

DGs について 27 介護予防ですこやかな生活を 51 学校給食の魅力
4 マイナンバー制度について 28 ご存じですか？高齢者サービス 52 筑後市の教育について
5 財政状況について 29 ご存じですか？介護保険 53 人権・同和教育講座
6 筑後市の条例について 30 しないさせない高齢者虐待 54 郷土の歴史講座
7 情報公開と個人情報保護 31 成年後見制度ってなあに？ 55 誰でもできるスポーツ教室

8 選挙制度について 32 地域包括支援センターってなにする
ところ？ 56 地域づくりは公民館から

9 みんなの力で暴力団追放！ 33 年金のはなし 57 じぃじ ばぁばの読み聞かせ講座
10 ストップ・ザ・交通事故 34 行政相談のはなし 58 市議会のしくみと役割
11 防災士による防災講習会 35 生活困窮者支援、生活保護制度 59 私たちの「まち」の防災は
12 空き家問題について 36 消費生活のはなし 60 正しい救急救護法について
13 地域づくりについて考えよう 37 無理なく続ける「ごみの減量」 61 わが家の防火・防災体制は

14 市税教室 38 見て！聞いて！体験しよう！
～ごみ処理施設見学ツアー～ 62 がん検診のすすめ

15 くらしの中の男女共同参画 39
地球温暖化について考えよう
～美しい地球を未来の子どもたち
へ～

63 暑さに負けない熱中症対策

16 戸籍・住民票のはなし 40 農業振興地域について 64 高齢者への健康アドバイス

17 国民健康保険制度について 41 筑後市の農業について 65 住み慣れた自宅で生活するために
～訪問看護～

18 後期高齢者医療制度について 42 農村環境について 66 知っておきたい！正しい薬の飲み方
19 皆さんへ伝えたい 健診の大切さ 43 市内の商工業について 67 食と健康
20 楽しく食べて健康づくり！ 44 魅力発見！恋のくに 68 本当はこわい？いびきのサイン
21 すくすく育つこころとからだ 45 筑後市の河川について 69 上手にごっくん！肺炎予防
22 成長に大切な離乳食・乳児食 46 「道」のはなし 70 健康寿命を延ばそう
23 子どもへの虐待をなくそう 47 筑後市の都市計画 71 ” 元気に楽しく ” ストレス発散
24 体罰を使わない子育てを始めよう 48 公共交通と地域

生涯学習まちづくり出前講座（市職員が出向きます）

筑後市生涯学習人材バンク（豊富な専門知識と技術を持つ指導者です）

　市民の皆さんの学習や活動をサポートするために、生涯学習まちづくり出
前講座と筑後市生涯学習人材バンクに登録している人を紹介します。登録者
は豊富な専門知識と技術、熱意を持つ多種多様な分野の指導者です。
　原則として、市内に住んでいるまたは通勤・通学している人など数名以上
で申し込んでください。その他くわしい内容については、市ホームページで確
認するか社会教育課まで問い合わせてください。
【問合せ】社会教育課（☎65-7056N53-4216）

より充実した生涯学習をサポートします！

人材バンクはこちら▶

出前講座はこちら▶

教養

分野 指導者 分野 指導者 分野 指導者

おはなし会 ちくご読書の会
ぺえじ

相続・遺言 緒方剛 心の健康と音楽 森彬
健康予防について 中村誠志 人財育成 野村隆

科学遊び
羽犬塚元気たい

マナーセミナー
長谷川恭子

防災・防犯 吉武章
伝承遊び 健康管理 子育て・恋愛 福元拓
工作 工藤将生 算数・数学 靍明伸 就活相談 福島恵美子
接遇マナー 永野貴美恵 花心理学 内川たかこ 心療・

カウンセリング 岡田美紀

人権・差別などに
ついて

「地域所属」支援研
究会 パソコン

福島恵美子
福島良一

ドッグセラピー ドッグセラピーチ
ーム「フレンドリー」後藤宏 福島良太

シニア向け健康
セミナー

雪印ビーンスター
ク株式会社

韓国語・文化 姫野祐子 カイロプラクティ
ック 樋口美保

アートセラピー のだぎり

スポーツ・レクリエーション
分野 指導者 分野 指導者 分野 指導者

スポーツリズム
トレーニング 川合文太 介護予防・認知症

予防ストレッチ 吉野勇
ヨガ・顔ヨガ

M
マ キ
AKI

n
ナ オ
ao

健康体操

長野尚王哉

レクリエーション 長谷川恭子
エアロビクス 脳トレ・ブリッジ 永野貴美恵 髙倉裕子
運動指導

健康体操 ちっご健康隊
「スマイル」

N
ネ ネ
eNe

レクリエーション
ストレッチ・ヨガ

山下純司
フラメンコ 安達都子 ケアビクス

師富静恵
紫原志津香

卓球 中村紀穂 健康体操 イス運動・健美操 古賀巧

趣味・おけいこごと
分野 指導者 分野 指導者 分野 指導者

園芸（花） 渡辺誠二 オカリナ 田中彰 書道 佐野由美

アロマテラピー
壇くみ子 コカリナ 森留美 風呂敷活用術 髙倉裕子
田中百合子 大正琴 山之内貴一郎 ラッピング 辻川芳影

フラワーアレンジ
メント 江口珠美 三味線・民謡

永延清子 小物作り（手芸） 松藤良子
永延静香 パステルアート 田中かおり

ハーバリウム
MAKI

竹細工 溝口竹細工愛好会
囲碁 筑後市シルバー

囲碁クラブアロマテラピー 絵画 宇美拓哉

茶道
野口千代子

ハーモニカ
コージハーモニカ
クラブ 陶芸教室

大橋定幸
大和お茶の会 近藤光男

日本舞踊・舞踊 若宮楳寿澄 入部ゆみこ 柳屋栄

ロースイーツ・
健康食作り B

ビ ュ ー テ ィ ー
eauty ♥ L

ラ ボ
ab.

生花（池坊） 尋木典子 野菜づくり のだぎり
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講座名 講座名 講座名
1 市役所のしくみ 25 すくすく子育て講座 49 筑後市の下水道について
2 筑後市のまちづくり計画は 26 ぱくぱく幼児食講座 50 筑後市の上水道について
3 S

エスディージーズ

DGs について 27 介護予防ですこやかな生活を 51 学校給食の魅力
4 マイナンバー制度について 28 ご存じですか？高齢者サービス 52 筑後市の教育について
5 財政状況について 29 ご存じですか？介護保険 53 人権・同和教育講座
6 筑後市の条例について 30 しないさせない高齢者虐待 54 郷土の歴史講座
7 情報公開と個人情報保護 31 成年後見制度ってなあに？ 55 誰でもできるスポーツ教室

8 選挙制度について 32 地域包括支援センターってなにする
ところ？ 56 地域づくりは公民館から

9 みんなの力で暴力団追放！ 33 年金のはなし 57 じぃじ ばぁばの読み聞かせ講座
10 ストップ・ザ・交通事故 34 行政相談のはなし 58 市議会のしくみと役割
11 防災士による防災講習会 35 生活困窮者支援、生活保護制度 59 私たちの「まち」の防災は
12 空き家問題について 36 消費生活のはなし 60 正しい救急救護法について
13 地域づくりについて考えよう 37 無理なく続ける「ごみの減量」 61 わが家の防火・防災体制は

14 市税教室 38 見て！聞いて！体験しよう！
～ごみ処理施設見学ツアー～ 62 がん検診のすすめ

15 くらしの中の男女共同参画 39
地球温暖化について考えよう
～美しい地球を未来の子どもたち
へ～

63 暑さに負けない熱中症対策

16 戸籍・住民票のはなし 40 農業振興地域について 64 高齢者への健康アドバイス

17 国民健康保険制度について 41 筑後市の農業について 65 住み慣れた自宅で生活するために
～訪問看護～

18 後期高齢者医療制度について 42 農村環境について 66 知っておきたい！正しい薬の飲み方
19 皆さんへ伝えたい 健診の大切さ 43 市内の商工業について 67 食と健康
20 楽しく食べて健康づくり！ 44 魅力発見！恋のくに 68 本当はこわい？いびきのサイン
21 すくすく育つこころとからだ 45 筑後市の河川について 69 上手にごっくん！肺炎予防
22 成長に大切な離乳食・乳児食 46 「道」のはなし 70 健康寿命を延ばそう
23 子どもへの虐待をなくそう 47 筑後市の都市計画 71 ” 元気に楽しく ” ストレス発散
24 体罰を使わない子育てを始めよう 48 公共交通と地域

生涯学習まちづくり出前講座（市職員が出向きます）

筑後市生涯学習人材バンク（豊富な専門知識と技術を持つ指導者です）

　市民の皆さんの学習や活動をサポートするために、生涯学習まちづくり出
前講座と筑後市生涯学習人材バンクに登録している人を紹介します。登録者
は豊富な専門知識と技術、熱意を持つ多種多様な分野の指導者です。
　原則として、市内に住んでいるまたは通勤・通学している人など数名以上
で申し込んでください。その他くわしい内容については、市ホームページで確
認するか社会教育課まで問い合わせてください。
【問合せ】社会教育課（☎65-7056N53-4216）

より充実した生涯学習をサポートします！

人材バンクはこちら▶

出前講座はこちら▶

教養

分野 指導者 分野 指導者 分野 指導者

おはなし会 ちくご読書の会
ぺえじ

相続・遺言 緒方剛 心の健康と音楽 森彬
健康予防について 中村誠志 人財育成 野村隆

科学遊び
羽犬塚元気たい

マナーセミナー
長谷川恭子

防災・防犯 吉武章
伝承遊び 健康管理 子育て・恋愛 福元拓
工作 工藤将生 算数・数学 靍明伸 就活相談 福島恵美子
接遇マナー 永野貴美恵 花心理学 内川たかこ 心療・

カウンセリング 岡田美紀

人権・差別などに
ついて

「地域所属」支援研
究会 パソコン

福島恵美子
福島良一

ドッグセラピー ドッグセラピーチ
ーム「フレンドリー」後藤宏 福島良太

シニア向け健康
セミナー

雪印ビーンスター
ク株式会社

韓国語・文化 姫野祐子 カイロプラクティ
ック 樋口美保

アートセラピー のだぎり

スポーツ・レクリエーション
分野 指導者 分野 指導者 分野 指導者

スポーツリズム
トレーニング 川合文太 介護予防・認知症

予防ストレッチ 吉野勇
ヨガ・顔ヨガ

M
マ キ
AKI

n
ナ オ
ao

健康体操

長野尚王哉

レクリエーション 長谷川恭子
エアロビクス 脳トレ・ブリッジ 永野貴美恵 髙倉裕子
運動指導

健康体操 ちっご健康隊
「スマイル」

N
ネ ネ
eNe

レクリエーション
ストレッチ・ヨガ

山下純司
フラメンコ 安達都子 ケアビクス

師富静恵
紫原志津香

卓球 中村紀穂 健康体操 イス運動・健美操 古賀巧

趣味・おけいこごと
分野 指導者 分野 指導者 分野 指導者

園芸（花） 渡辺誠二 オカリナ 田中彰 書道 佐野由美

アロマテラピー
壇くみ子 コカリナ 森留美 風呂敷活用術 髙倉裕子
田中百合子 大正琴 山之内貴一郎 ラッピング 辻川芳影

フラワーアレンジ
メント 江口珠美 三味線・民謡

永延清子 小物作り（手芸） 松藤良子
永延静香 パステルアート 田中かおり

ハーバリウム
MAKI

竹細工 溝口竹細工愛好会
囲碁 筑後市シルバー

囲碁クラブアロマテラピー 絵画 宇美拓哉

茶道
野口千代子

ハーモニカ
コージハーモニカ
クラブ 陶芸教室

大橋定幸
大和お茶の会 近藤光男

日本舞踊・舞踊 若宮楳寿澄 入部ゆみこ 柳屋栄

ロースイーツ・
健康食作り B

ビ ュ ー テ ィ ー
eauty ♥ L

ラ ボ
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パソコン・スマートフォン講座（就業支援含む）

講座名 内容 とき
初めてさわるスマホ塾
（アイフォン） スマートフォンを利用したことがない人向

けの体験講座です。

6月26日（月）

シニア向けスマートフォン教室
（アンドロイド） 6月30日（金）

エクセルの関数活用講座 スキルアップや仕事の効率化をしたい人に
お薦めです。

7月2日（日）～23日（日）の毎週日曜日
（全4回）

親子で体験！スクラッチジュニア
（小学1年生・2年生の親子対象） 親子でプログラミングを体験します。 7月22日（土）

マイクラで楽しむプログラミングⅠ
（小学3年生・4年生対象） 人気の「マイクラ」でプログラミングを学

びます。

7月26日（水）・27日（木）（全2回）

マイクラで楽しむプログラミングⅡ
（小学5年生・6年生対象） 8月1日（火）・2日（水）（全2回）

LINE活用講座 グループや緊急時に役立つLINEの機能を
学びます。 8月24日（木）・25日（金）（全2回）

電子会計実務講座 電子会計実務検定3級の内容を学びます。
（検定試験対応）

10月22日（日）・29日（日）、11月5日
（日）（全3回）

Z
ズ ー ム
oom活用講座（参加者編） セミナーやイベントにZoomで参加できる

ようになることを目指します。 10月26日（木）・27日（金）（全2回）

楽しくワード活用講座 季節のカードやポチ袋、年賀状作りにチャ
レンジします。

11月6日（月）～20日（月）の月曜日・水
曜日（全5回）

Zoom活用講座（主催者編） 会議やイベントを主催できるようになるこ
とを目指します。 11月26日（日）

知ってトクするG
グ ー グ ル
oogle活用講座 検索だけではない便利な使い方を学びます。 12月5日（火）～21日（木）の火曜日・木

曜日（全6回）

イラストレーター入門講座 初心者向けに基本操作から学びます。 来年2月11日（祝）～3月3日（日）の毎
週日曜日（全4回）

エクセル基礎講座 エクセル基礎をゆっくり学びます。 来年2月15日（木）～3月4日（月）の月
曜日・木曜日（全6回）

スキルアップ・ストレスマネジメント
講座名 内容 とき

マインドフルネス＆ヨガ体験講座 マインドフルネスとヨガを体験します。 8月24日（木）～10月19日（木）の隔
週木曜日（全5回）

傾聴講座
～上手な聴き方・傾聴の基礎～ 傾聴の知識とスキル、在り方を学びます。 8月26日（土）～11月25日（土）のい

ずれかの土曜日（全7回）

日商簿記3級講座
日商簿記3級の内容を学びます。（検定
試験対応）

8月27日（日）～10月1日（日）の毎週
日曜日（全6回）

ファイナンシャルプランナー3級講座 ３級FP技能検定の内容を学びます。（検定
試験対応）

12月3日（日）～来年1月14日（日）の
毎週日曜日（全6回）
※12月31日（日）は除く。

活力あるまちづくり
講座名 内容 とき

まちづくりリーダー養成講座
❶小学生親子対象
❷成人対象

❶市内の施設・文化財などの見学を通して、
地元の産業・文化・歴史を知る
❷まちづくり、ひとづくりなど

❶7月29日（土）～12月2日（土）のい
ずれかの土曜日（全6回）
❷7月23日（日）・8月19日（土）

中央公民館出張所講座 中学校区ごとの地域の拠点となる出張所を
中心に、各種講座を開催します。

各出張所講座情報紙（みずべ・いち
りづか・でてこんの）でお知らせし
ます。校区外の出張所講座も受講す
ることができます。

仕事と家庭の両立支援
講座名 内容 とき

親子でパン作り講座
（小学生とその保護者対象） パン作り講座です。 6月10日（土）

親子で楽しむハンドメイド講座 くるくるレインボー、イニシャルロゼット
キーホルダーを作ります。 7月29日（土）

はじめての薬膳入門講座 薬膳について初心者向けの内容を学びま
す。

9月・来年2月の土曜日
【ところ】チクロス

あなたは大丈夫？フレイル予防講座 フレイルについて学び、予防のための行動
計画を立てます。 9月15日（金）・22日（金）（全2回）

ながらストレッチ体操 手軽にできるストレッチを体験します。 10月5日（木）～26日（木）の毎週木曜
日（全4回）

繊細さん（HSP）入門講座 HSPの基本を学びます。 11月25日（土）

クリスマスを楽しむパン作り講座 クリスマスを彩るパンを作ります。 12月23日（土）
【ところ】チクロス

多肉植物で
バレンタインの寄せ植え講座

多肉植物を使って春の寄せ植えを楽しみま
す。 来年1月20日（土）

夏休みこどもチャレンジ教室
講座名 内容 とき

チャレンジ教室（科学） 八女工業高等学校の生徒と一緒にものづく
りに挑戦します。

8月19日（土）
【ところ】八女工業高等学校

中央公民館主催講座年間スケジュール

　同館は、サンコアやチクロス、地域の公民館などを会場に、さまざまな講座を実施
します。くわしい内容については、随時「広報ちくご」や各出張所講座情報紙「みず
べ」（北部）・「いちりづか」（中央）・「でてこんの」（南部）、サンコア館内のチラシ、
市公式L

ラ イ ン

INEなどでお知らせします。なお、講座ごとに申し込み開始日が異なります
ので注意してください。
※会場は、特に記載がなければサンコアです。
※講座内容・日程などは変更になる場合があります。
※4月からの講座は「市役所からのお知らせ（24ページ）」に掲載しています。
【問合せ】中央公民館（☎53-2178N53-4216）
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パソコン・スマートフォン講座（就業支援含む）

講座名 内容 とき
初めてさわるスマホ塾
（アイフォン） スマートフォンを利用したことがない人向

けの体験講座です。

6月26日（月）

シニア向けスマートフォン教室
（アンドロイド） 6月30日（金）

エクセルの関数活用講座 スキルアップや仕事の効率化をしたい人に
お薦めです。

7月2日（日）～23日（日）の毎週日曜日
（全4回）

親子で体験！スクラッチジュニア
（小学1年生・2年生の親子対象） 親子でプログラミングを体験します。 7月22日（土）

マイクラで楽しむプログラミングⅠ
（小学3年生・4年生対象） 人気の「マイクラ」でプログラミングを学

びます。

7月26日（水）・27日（木）（全2回）

マイクラで楽しむプログラミングⅡ
（小学5年生・6年生対象） 8月1日（火）・2日（水）（全2回）

LINE活用講座 グループや緊急時に役立つLINEの機能を
学びます。 8月24日（木）・25日（金）（全2回）

電子会計実務講座 電子会計実務検定3級の内容を学びます。
（検定試験対応）

10月22日（日）・29日（日）、11月5日
（日）（全3回）

Z
ズ ー ム
oom活用講座（参加者編） セミナーやイベントにZoomで参加できる

ようになることを目指します。 10月26日（木）・27日（金）（全2回）

楽しくワード活用講座 季節のカードやポチ袋、年賀状作りにチャ
レンジします。

11月6日（月）～20日（月）の月曜日・水
曜日（全5回）

Zoom活用講座（主催者編） 会議やイベントを主催できるようになるこ
とを目指します。 11月26日（日）

知ってトクするG
グ ー グ ル
oogle活用講座 検索だけではない便利な使い方を学びます。 12月5日（火）～21日（木）の火曜日・木

曜日（全6回）

イラストレーター入門講座 初心者向けに基本操作から学びます。 来年2月11日（祝）～3月3日（日）の毎
週日曜日（全4回）

エクセル基礎講座 エクセル基礎をゆっくり学びます。 来年2月15日（木）～3月4日（月）の月
曜日・木曜日（全6回）

スキルアップ・ストレスマネジメント
講座名 内容 とき

マインドフルネス＆ヨガ体験講座 マインドフルネスとヨガを体験します。 8月24日（木）～10月19日（木）の隔
週木曜日（全5回）

傾聴講座
～上手な聴き方・傾聴の基礎～ 傾聴の知識とスキル、在り方を学びます。 8月26日（土）～11月25日（土）のい

ずれかの土曜日（全7回）

日商簿記3級講座
日商簿記3級の内容を学びます。（検定
試験対応）

8月27日（日）～10月1日（日）の毎週
日曜日（全6回）

ファイナンシャルプランナー3級講座 ３級FP技能検定の内容を学びます。（検定
試験対応）

12月3日（日）～来年1月14日（日）の
毎週日曜日（全6回）
※12月31日（日）は除く。

活力あるまちづくり
講座名 内容 とき

まちづくりリーダー養成講座
❶小学生親子対象
❷成人対象

❶市内の施設・文化財などの見学を通して、
地元の産業・文化・歴史を知る
❷まちづくり、ひとづくりなど

❶7月29日（土）～12月2日（土）のい
ずれかの土曜日（全6回）
❷7月23日（日）・8月19日（土）

中央公民館出張所講座 中学校区ごとの地域の拠点となる出張所を
中心に、各種講座を開催します。

各出張所講座情報紙（みずべ・いち
りづか・でてこんの）でお知らせし
ます。校区外の出張所講座も受講す
ることができます。

仕事と家庭の両立支援
講座名 内容 とき

親子でパン作り講座
（小学生とその保護者対象） パン作り講座です。 6月10日（土）

親子で楽しむハンドメイド講座 くるくるレインボー、イニシャルロゼット
キーホルダーを作ります。 7月29日（土）

はじめての薬膳入門講座 薬膳について初心者向けの内容を学びま
す。

9月・来年2月の土曜日
【ところ】チクロス

あなたは大丈夫？フレイル予防講座 フレイルについて学び、予防のための行動
計画を立てます。 9月15日（金）・22日（金）（全2回）

ながらストレッチ体操 手軽にできるストレッチを体験します。 10月5日（木）～26日（木）の毎週木曜
日（全4回）

繊細さん（HSP）入門講座 HSPの基本を学びます。 11月25日（土）

クリスマスを楽しむパン作り講座 クリスマスを彩るパンを作ります。 12月23日（土）
【ところ】チクロス

多肉植物で
バレンタインの寄せ植え講座

多肉植物を使って春の寄せ植えを楽しみま
す。 来年1月20日（土）

夏休みこどもチャレンジ教室
講座名 内容 とき

チャレンジ教室（科学） 八女工業高等学校の生徒と一緒にものづく
りに挑戦します。

8月19日（土）
【ところ】八女工業高等学校

中央公民館主催講座年間スケジュール

　同館は、サンコアやチクロス、地域の公民館などを会場に、さまざまな講座を実施
します。くわしい内容については、随時「広報ちくご」や各出張所講座情報紙「みず
べ」（北部）・「いちりづか」（中央）・「でてこんの」（南部）、サンコア館内のチラシ、
市公式L

ラ イ ン

INEなどでお知らせします。なお、講座ごとに申し込み開始日が異なります
ので注意してください。
※会場は、特に記載がなければサンコアです。
※講座内容・日程などは変更になる場合があります。
※4月からの講座は「市役所からのお知らせ（24ページ）」に掲載しています。
【問合せ】中央公民館（☎53-2178N53-4216）
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▪野菜づくり講座（全16回）
【とき】4 月 26 日（水）～来年 2 月 7 日（水）9:30 ～ 11:30
【ところ】サンコア（第 5 講習室、サンコア農園）
【対象】市内に住んでいる人
【内容】家庭菜園に生かせる土づくりや肥料について学び、
季節の野菜づくりを体験します。
【講師】井上積さん（元 JA 南筑後野菜指導員）
【受講料】8,000 円
※前期・後期、各 4,000 円ずつの支払いです。
【定員】15 人
【申込み】4 月 14 日（金）までに同館へ。

▪よくわかるワード&エクセル入門講座（全5回）
【とき】5 月14日（日）～ 6 月11日（日）の毎週日曜日、10:00
～ 16:00（昼休みは、12:30 ～ 13:30）
【ところ】サンコア（第 5 講習室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人
【内容】文章作成や表計算の初歩を学びます。
【受講料】5,000 円　
※別途、テキスト代 1,628 円が必要。 
【定員】10 人程度（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】4 月 26 日（水）15:00 までに同館へ。
※テキスト発注後にキャンセルされた場合、
購入してもらいます。

▪はじめての薬膳入門講座（夏の健康）
【とき】5 月 20 日（土）10:30 ～ 12:30
【ところ】チクロス（カルチャールーム）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人
【内容】薬膳のポイントを学びます。
【受講料】200 円 
※別途、資料代 300 円が必要。
【定員】10 人程度（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】5 月 8 日（月）15:00 までに同館へ。

▪動画編集入門講座（全4回）
【とき】5 月 24 日（水）・26 日（金）・31 日（水）、6 月 2 日（金）
13:30 ～ 15:30
【ところ】サンコア（第 5 講習室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人で、ノー
トパソコン（W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indows10 以上）を持参することができる人
【内容】撮影した動画をより見やすく、楽しくするポイント
を学びます。
【受講料】1,500 円
※別途、テキスト代 1,650 円が必要。
【定員】10 人程度（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】4 月 28 日（金）15:00 までに同館へ。
※テキスト発注後にキャンセルされた場合、
購入してもらいます。

▪女性のための「健康づくり栄養」講座（全2回）
【とき】5 月 15 日（月）・22 日（月）13:30 ～ 15:00
【ところ】サンコア（視聴覚室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している女性
【内容】身

か ら だ

体の中から美しく健康になるポイントを学びます。
【受講料】無料
【定員】20 人（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】4 月 28 日（金）15:00 までに同館へ。

▪ちくちくミシン講座（全6回）
【とき】5 月 23 日（火）～ 8 月 8 日（火）の第 2・第 4 火曜日、
10:00 ～ 12:00
【ところ】サンコア（第 4 講習室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人
【内容】身近な小物や簡単な洋服の作り方を学びます。
【受講料】3,000 円
※別途、材料代約 8,000 円（全 6 回分）が必要。材料代は、
一作品ごとに集めます。
【定員】10 人（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】４月 28 日（金）15:00 までに同館へ。

※各講座の申し込みはQRコードからもできます。

中央公民館講座受講生募集
【問合せ】中央公民館（☎53-2178）　

　「ふらっと」とは、男女の
差別がなくなり、処遇的にも、
社会的にも均衡な、フラット
な状態を目指すという意味
をこめています。

身体症状を引き起こし、特に小さい子どもには脳の
発達に影響を及ぼすといわれています。
▪今私たちにできること
　体操服で隠れる部分や口は大事な場所で、自分だ
けのものです。大事な場所を触ってくる人がいたら、
「嫌と言っていい（N

ノ ー

O）」「逃げていい（G
ゴ ー

O）」「誰か
に話していい（T

テ ル

ELL）」ことを子どもたちに伝えてく
ださい。このことを幼少期から知っておくことは、被
害者も加害者も生み出さない近道になります。
▪問合せ
　男女共同参画推進室（☎65-7051）
※4月16日（日）まで、サンコア（1階ロビー）で啓
発展示を行っています。

　上記の図は、内閣府「男女間における暴力に関
する調査（令和2年度調査）」で、無理やり性交な
どをされた被害経験者が回答した加害者との関係
を表したものです。
　性暴力被害は身近なところで発生していて、加
害者の多くは知り合いや身の回りにいる人です。加
害者の性別内訳では、女性は「交際相手・元交際
相手」31.2%、男性は「通っていた（いる）学校・
大学の関係者」23.5%が最も多い結果でした。
　また、被害にあった時期は「20歳代」が45.8%
と最も多く、「小学校入学前」8.5%、「小学生の時」
11.3%という結果でした。
　性被害は、「魂の殺人」と呼ばれ、さまざまな

4月は「若年層の性暴力被害予防月間」です
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交際相手・元交際相手

配偶者・元配偶者

家族・親族
（配偶者を除く）

全く知らない人

学校関係者

SNS で知り合った人

無回答

その他

職場・アルバイト先の
関係者・客
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加害者との関係（複数回答）
　県生活安全課が作成
した、性暴力根絶啓発
動画を2つ紹介します。
❶自分だけのだいじな
ところ（小学校低学年
向け）
❷性的同意のこと 性暴
力のこと

❶▶

❷▶

性暴力は身近で
発生しています
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▪野菜づくり講座（全16回）
【とき】4 月 26 日（水）～来年 2 月 7 日（水）9:30 ～ 11:30
【ところ】サンコア（第 5 講習室、サンコア農園）
【対象】市内に住んでいる人
【内容】家庭菜園に生かせる土づくりや肥料について学び、
季節の野菜づくりを体験します。
【講師】井上積さん（元 JA 南筑後野菜指導員）
【受講料】8,000 円
※前期・後期、各 4,000 円ずつの支払いです。
【定員】15 人
【申込み】4 月 14 日（金）までに同館へ。

▪よくわかるワード&エクセル入門講座（全5回）
【とき】5 月14日（日）～ 6 月11日（日）の毎週日曜日、10:00
～ 16:00（昼休みは、12:30 ～ 13:30）
【ところ】サンコア（第 5 講習室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人
【内容】文章作成や表計算の初歩を学びます。
【受講料】5,000 円　
※別途、テキスト代 1,628 円が必要。 
【定員】10 人程度（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】4 月 26 日（水）15:00 までに同館へ。
※テキスト発注後にキャンセルされた場合、
購入してもらいます。

▪はじめての薬膳入門講座（夏の健康）
【とき】5 月 20 日（土）10:30 ～ 12:30
【ところ】チクロス（カルチャールーム）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人
【内容】薬膳のポイントを学びます。
【受講料】200 円 
※別途、資料代 300 円が必要。
【定員】10 人程度（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】5 月 8 日（月）15:00 までに同館へ。

▪動画編集入門講座（全4回）
【とき】5 月 24 日（水）・26 日（金）・31 日（水）、6 月 2 日（金）
13:30 ～ 15:30
【ところ】サンコア（第 5 講習室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人で、ノー
トパソコン（W

ウ ィ ン ド ウ ズ

indows10 以上）を持参することができる人
【内容】撮影した動画をより見やすく、楽しくするポイント
を学びます。
【受講料】1,500 円
※別途、テキスト代 1,650 円が必要。
【定員】10 人程度（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】4 月 28 日（金）15:00 までに同館へ。
※テキスト発注後にキャンセルされた場合、
購入してもらいます。

▪女性のための「健康づくり栄養」講座（全2回）
【とき】5 月 15 日（月）・22 日（月）13:30 ～ 15:00
【ところ】サンコア（視聴覚室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している女性
【内容】身

か ら だ

体の中から美しく健康になるポイントを学びます。
【受講料】無料
【定員】20 人（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】4 月 28 日（金）15:00 までに同館へ。

▪ちくちくミシン講座（全6回）
【とき】5 月 23 日（火）～ 8 月 8 日（火）の第 2・第 4 火曜日、
10:00 ～ 12:00
【ところ】サンコア（第 4 講習室）
【対象】市内に住んでいるまたは通勤している人
【内容】身近な小物や簡単な洋服の作り方を学びます。
【受講料】3,000 円
※別途、材料代約 8,000 円（全 6 回分）が必要。材料代は、
一作品ごとに集めます。
【定員】10 人（応募多数の場合は抽選）
【託児】あり（無料。未就学児。要予約）
【申込み】４月 28 日（金）15:00 までに同館へ。

※各講座の申し込みはQRコードからもできます。

中央公民館講座受講生募集
【問合せ】中央公民館（☎53-2178）　

　「ふらっと」とは、男女の
差別がなくなり、処遇的にも、
社会的にも均衡な、フラット
な状態を目指すという意味
をこめています。

身体症状を引き起こし、特に小さい子どもには脳の
発達に影響を及ぼすといわれています。
▪今私たちにできること
　体操服で隠れる部分や口は大事な場所で、自分だ
けのものです。大事な場所を触ってくる人がいたら、
「嫌と言っていい（N

ノ ー

O）」「逃げていい（G
ゴ ー

O）」「誰か
に話していい（T

テ ル

ELL）」ことを子どもたちに伝えてく
ださい。このことを幼少期から知っておくことは、被
害者も加害者も生み出さない近道になります。
▪問合せ
　男女共同参画推進室（☎65-7051）
※4月16日（日）まで、サンコア（1階ロビー）で啓
発展示を行っています。

　上記の図は、内閣府「男女間における暴力に関
する調査（令和2年度調査）」で、無理やり性交な
どをされた被害経験者が回答した加害者との関係
を表したものです。
　性暴力被害は身近なところで発生していて、加
害者の多くは知り合いや身の回りにいる人です。加
害者の性別内訳では、女性は「交際相手・元交際
相手」31.2%、男性は「通っていた（いる）学校・
大学の関係者」23.5%が最も多い結果でした。
　また、被害にあった時期は「20歳代」が45.8%
と最も多く、「小学校入学前」8.5%、「小学生の時」
11.3%という結果でした。
　性被害は、「魂の殺人」と呼ばれ、さまざまな

4月は「若年層の性暴力被害予防月間」です
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した、性暴力根絶啓発
動画を2つ紹介します。
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【問合せ】
おひさまハウス
☎53-3123
N53-8574 おいでよ！おひさまハウスへおいでよ！おひさまハウスへ

市立図書館☎ 51-7200　Shttps://library.city.chikugo.lg.jp/
【開館時間】10:00 ～19:00（日曜日・祝日は 10:00 ～17:00） 

～「生
く ら し

活とともにある図書館」をめざして～市民の本棚市民の本棚
 4月の休館日＝3、10、17、24、28日（館内整理日）

保健だより保健だより保健だより
【申込み・問合せ】こども家庭サポートセンター（☎48-1968）

～ 4月の衛生行事～

　開館時間や利用することができるサー
ビスの内容を変更する場合があります。
最新の情報は、必ず同館ホームページな
どで確認してください。

◀イベントの内容やその他くわしいことは、子育て通信紙
「ざっそう（4 月号）」で確認してください。

イベント名 とき

ウェルカムおひさま
※初めての人におすすめ。 4月5日(水）10:00から

マタニティ&赤ちゃんひろば
【対象】0歳児と保護者・妊婦

4月12日(水）10:00から、13:30から
　  13日（木）10:00から

おひさま誕生会 4月19日(水）10:00から

リズムあそび 4月27日（木）10:30から

4月のイベント
　おひさまハウスのイベントは、原則 0 歳～就学前の乳幼児と保護者・妊
婦を対象にしています。また、各種イベントへの参加は予約が必要です。

　おひさまハウスは、子どもたちが自由
に遊べる部屋「つどいのひろば（フリー
ルーム）」を開放しています。
▪利用時間

【月曜日～金曜日】9:00～11:45、13:
00～16:30

【土曜日・第 4 日曜日】9:00～11:30、
13:30～16:00
※各時間15組まで。
※ランチルーム（人数制限あり）の利用
や、市外に住んでいる人の利用もできま
す。

つどいのひろば

今年の標語は「ひらいてとじた　笑顔がふえた」。皆さんに、本との素
す

敵
てき

な出会いがありますように。

こどもの読書週間2023
今年もイベントたくさん！

　何が出てくるのかわくわくするカプセルトイを回し
て、同館にあるいろいろな種類の本を読んでみよう！
スタンプラリー形式で参加することができます。スタ
ンプがたまったら、ささやかなプレゼントがもらえま
す。

【とき】4 月 22 日（土）～ 5 月 31日（水）
【ところ】同館
【参加方法】①同館カウンターでスタンプ台紙をもらう
②カプセルトイを回す③カプセルの中の紙に書いてあ
るテーマの本を借りて、貸し出し時にスタンプを押し
てもらう

　図書館は本を借りるだけの場所ではありません。毎
月第 3 金曜日に、DVD 鑑賞会を行います。
　図書館でほっと一息つきませんか。

【とき】4 月 21日（金）14:00 から 1時間程度
【ところ】同館（おはなしの部屋）
【上映内容】プロフェッショナル仕事の流儀　絵本作家・
かこさとしの仕事

【参加費】無料
【定員】20 人
【申込み】不要

チャレンジ！ガチャ本
ぽん

！ 図書館で上映会

　小さな司書「チャイ
ルドライブラリアン」と
して、カウンター対応
やポップ書きを体験し
よう！

【とき】5 月 6 日（土）
❶ 10:00 ～ 12:00 ❷ 14:00 ～ 16:00

【ところ】同館
【対象】小学生～高校生で、次のいずれかに年間を通
して 2 回以上参加することができる人▶本の整理▶お
はなし会の読み手、聞き手▶イベントへの参加（ボー
ドゲームなど）

【参加費】無料
【定員】❶・❷いずれも 3 人（先着順）
【申込み】4 月 6 日（木）10:00 から、同館カウンター
または電話で申し込んでください。
※小学生の場合は、保護者が申し込んでください。

集まれ！
チャイルドライブラリアン

● ●

● ●

「としょ
ま～る号」に決定♪

　皆さんから愛称を募集していた新しい「移動
図書館車」の名前が決定しました。5 月から稼
働するので、見かけたら手を振ってください。
　選ばれた「さくら」さんには、としょま～る
号のロゴが入ったオリジナル T シャツを贈呈し
ます。

【名付けの由来】はね丸く
んと図書館を組み合わせ
たいと思いました。そし
て、その存在がもっと広
まれば良いです。

健診名 対象 とき ところ
4か月児健診 令和 4 年 12 月生まれの子 28 日（金）13:00 ～ 13:45

保健センター
10か月児健診 令和 4 年 5 月生まれの子 14 日（金）13:30 ～ 15:00
1歳6か月児健診 令和 3 年 9 月生まれの子 21日（金）13:00 ～ 14:30
3歳児健診 令和 2 年 3 月生まれの子 13 日（木）13:30 ～ 14:45

◆乳幼児健診 ※母子健康手帳を持参。体調不良などで受診できないときは連絡してください。

◆各種教室・相談
教室名・内容 とき ところ

こころほっと相談
　子どもの言葉や行動、子どもとの関わり方について、臨床心理
士や言語聴覚士が個別に相談に応じます。

4 日（火）・13 日（木）・27 日（木）
9:00 ～ 12:00

保健センター
またはサンコア

もうすぐパパママ教室
　妊娠中の過ごし方や栄養指導、沐浴（実習）などにつ
いて指導します。

18 日（火）9:30 ～ 12:00 おひさまハウス

おっぱい教室
　授乳中の母子が対象。母乳育児などについて相談に応じます。 12 日（水）10:00 ～ 12:00 保健センター

もぐもぐ教室
　0 歳児と保護者が対象。育児相談や離乳食指導などを
行います。

10 日（月）10:00 ～ 12:00 おひさまハウス

※各種教室、予約が必要です。
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【問合せ】
おひさまハウス
☎53-3123
N53-8574 おいでよ！おひさまハウスへおいでよ！おひさまハウスへ
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※その他のイベントは、同協
議会ホームページで確認して
ください。

　筑後七国（筑後市・柳川市・八女市・大川市・みやま市・
大木町・広川町）で開催されるイベントをお知らせしま
す。（筑後市を除く）
▪星の花公園シャクナゲ祭り
【とき】4月14日（金）～30日（日）
【ところ】星の花公園（八女市星野村）
【問合せ】八女市星野支所（☎0943-52-3112）
▪第14回大川春の木工まつり
【とき】4月8日（土）・9日（日）9:00～18:00
【ところ】大川産業会館など
【問合せ】春の大川木工まつり実行委員会（協同組合福岡・
大川家具工業会内☎0944-87-2090）
▪道の駅おおき開駅13周年祭

【とき】4月29日（祝）10:00～16:00
【ところ】道の駅おおき（大木町大字横溝）
【問合せ】道の駅おおき（☎0944-75-2150）
▪春のかすり祭
【とき】4月29日（祝）・30日（日）10:00～16:00（予定）
【ところ】広川町産業展示会館（広川町大字日吉）
【問合せ】広川町観光協会（☎0943-32-5555）
▪問合せ
　筑後七国活性化協議会（商工観光課内☎65-7024）

　タマスタ筑後の試合やイベント
など、ホークス情報を周りの皆さん
に発信してくれる人を募集していま
す。市内の店舗や会社、家などの目
立つ場所にポスターやのぼりを掲示
して、一緒にホークスを応援しまし
ょう！
　入会申込書に必要事項を記入し、
同課へ持参してくだ
さい。ファクスや電
話でも受け付けてい
ます。

ポスターサポーター大募集

今年の
のぼりは
３種類！

応援しよう！
って げて貼 掲

入会申込書はこちら▲

２軍公式戦のペア招待券を合計　　   組（150人）
の皆さんに、どーんとプレゼント！

７５ 

【対象】市内に住んでいる人
【申込み・問合せ】4月10日（月）まで（必着）に、郵便番号・住所・氏
名・電話番号・希望する試合番号（①～⑨）を記入し、はがきかファクス、
電子申請で商工観光課（〒833-8601〈住所不要〉☎65-7073N53-
4234）へ。
※応募は1人につき、いずれか1日程だけ。複数応募は無効。
【当選者の発表】抽選後、4月14日（金）までに当選者に引換券の発送に
より通知します。

№ 日程 対戦相手 試合会場 募集数
① 4月18日（火）13:00 オリックス

タマスタ筑後

5組（10人）
② 4月19日（水）13:00 オリックス 5組（10人）
③ 4月20日（木）13:00 オリックス 5組（10人）
④ 5月2日（火）13:00 阪神 10組（20人）
⑤ 5月3日（祝）13:00 阪神 10組（20人）
⑥ 5月4日（祝）13:00 阪神 10組（20人）
⑦ 5月5日（祝）13:00 中日 10組（20人）
⑧ 5月6日（土）13:00 中日 10組（20人）
⑨ 5月7日（日）13:00 中日 10組（20人）

ゴールデンウイークも
タマスタ筑後へ！

電子申請はこちら▶

筑後七国イベント情報
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　このコーナーは、皆さんが取材・撮影した記
事と写真を随時募集しています。
　くわしくは、総務広報課（☎65-7004N52-
5928Shttps://www.city.chikugo.lg.jp/）へ。

　YouTube「ちくご恋するチャンネル」で、市内で行
われたイベントなどの動画を公開しています。
※動画の閲覧には通信料がかかる場合があります。
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全国、そして世界の舞台へ
「スタジオAD」が全国大会出場を報告

　3 月 1 日、市内のダンススタジオ「スタジオ AD」に在席
している髙波麗来さんと輝来さん姉妹が、西田正治市長を訪
れ、2 月に行われた全日本選手権「JDSF ブレイキン 2022 
J
ジ ャ パ ン

APAN・O
オ ー プ ン

PEN」の出場結果を報告。併せて、輝来さんが
所属する「A

ア ダ ス ト ラ

DASTRA」のメンバーも、4 月に開催される
全国大会への出場を報告しました。
　麗来さんは「パリオリンピック出場を目指し、踊りでオリジ
ナリティを高めて行きたいです」と力強く話しました。

フレイル対策に「通いの場」を
介護予防のための講演会（市民公開講座）

　2 月19 日、講師に筑波大学人間系教授の山田実さんを招
き、「地域で取り組む介護予防」と題した講演会をサザンク
ス筑後で開催。市民など 608 人が参加し、日頃から地域で
取り組んでいる通いの場の効果や、フレイル対策について学
びました。山田さんは「介護予防は、今の機能を 100％維持
することではなく、介護が必要になるタイミングをいかに遅
らせることができるかが重要です。そのためにも自分にあっ
た通いの場を見つけましょう」と呼びかけました。

より安全で便利な筑後市へ
主要地方道久留米筑後線（前津工区）開通式

　3 月11日、平成 26 年度から着手していた久留米筑後線の
開通式が行われました。同路線は、大型車両の通行量も多く、
筑後市と広川町、久留米市を結ぶ重要な幹線道路です。
　式典では、開通を祝したテープカットや羽犬塚中学校の生
徒らによるくす玉割りが執り行われました。同校生徒会会長
の佐藤尊さんは「これまでの通学路にはたくさんの思い出が
あります。新しい道路の両側には歩道が整備され、より安心
して通学できるようになりました」と話しました。

変わろうと願い、実行すること
市内小中学校卒業式

　3 月10 日に中学校で、3 月17 日に小学校で卒業式が行わ
れ、中学生 442 人と小学生 483 人が卒業を迎えました。
　この日、羽犬塚小学校では 107 人が卒業。川島義浩校長
は、卒業証書を一人一人に手渡した後、「生命の歴史は、変
わろうと願う気持ちと実行に移すことの連続です。これから
の社会と自分自身の未来を変えていってください。また、そ
れと同時に人とのつながりや愛など、変えてはいけないもの
も見つけていってください」と述べました。

「グルメピック」で観光庁長官賞を受賞
美
お い

味しいが、嬉
うれ

しくて

　2 月に行われた調理師養成施設調理技術コンクール（グル
メピック）の全国大会に出場し、西洋料理部門で同賞を受賞
した中村誓さんが、結果報告のため、3 月 15 日に西田市長
を訪れました。
　中学生の頃、家族に作った料理を美味しいと喜んでもらえ
たことがきっかけで、調理に興味を持ったという中村さん。「今
後は製菓についても勉強して、将来はカフェのような自分の
店をもちたいです」と将来の夢を語りました。

広げよう！西牟田のじまん
久留米絣

がすり
のリーフレットを作成・配布

　3 月 8 日・9 日に、西牟田小学校 3 年生の児童 33 人が、
筑後市役所と JR 羽犬塚駅前で同リーフレットを配布しまし
た。児童たちは、校区に久留米絣の織物工場が数多くあるこ
とを学習し、もっと多くの人に久留米絣の良さを知ってもら
いたいとの思いからリーフレットを作成。
　同校の田中碧透さんは「リーフレットを作るときは、何度
も失敗して大変だったけれど、最後まで諦めずに作りました。
絣を広めるお手伝いができて良かったです」と話しました。

物語の「ちから」を再認識
図書館開館記念講演会

　2 月 18 日、女性受刑者の再犯率を抑えるための「絆プロ
グラム」に取り組んでいる村中李衣さんを講師に招き、「絵本
の読みあいがつなぐひととひと」と題した講演会をサンコア
で開催。市民など約 100 人が参加しました。
　村中さんは「絵本の読みあいは、本当に読んであげたい『誰
か』を思って読むことを大切にしています。読んでもらう人
はその声でリラックスすることができ、読む人は物語を通し
て自分の気持ちを発見することもできます」と話しました。



　このコーナーは、皆さんが取材・撮影した記
事と写真を随時募集しています。
　くわしくは、総務広報課（☎65-7004N52-
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▪募集方法・入居要件を変更します
〔変更内容〕▶①募集回数の増加＝
抽選募集を年 4 回（6 月・9 月・
12 月・3 月）▶②常時募集団地の
拡大＝61団地に拡大▶③単身世帯
の年齢制限を緩和＝単身入居可能
住宅に、60 歳未満の単身者も入居
可能▶④同居要件の緩和＝常時募
集団地にある一般世帯向け住宅に、
単身者も入居可能
〔リーフレット配布場所〕県住宅供
給公社、各地区の公社管理事務所
と各出張所、市（区）町村役場など
▪常時募集を実施しています
　県営住宅の空家の一部について、
先着順で入居者を決定する「常時
募集」を実施しています。令和 5
年度から対象団地を拡大します。
▪問合せ
　県住宅供給公社県営住宅管理部

（☎ 092-781-8029）

　市地域公共交通活性化協議会の
委員である堀川バス株式会社は、
バス利用者の利便性の向上を図る

ため、全ての堀川バス路線に交通
系 IC カード（n

ニ モ カ
imoca）を導入し

ました。この導入により、市内全て
の路線バスだけでなく、JR を利用
する際にも IC カードによる運賃の
支払いができるようになりました。
　くわしくは、同社ホームページで
確認してください。
〔問合せ〕▶市地域公共交通活性化
協議会（都市対策課内☎ 48-1969）
▶堀川バス株式会社（☎ 0943-23-
2115〈平日 9:00 ～ 18:00〉）

　
〔とき〕4 月10日（月）・13日（木）13:
00 ～ 15:00
〔ところ〕市総合福祉センター（小
会議室）
〔内容〕遺言・相続の手続きなど
※予約優先。秘密厳守。
〔申込み・問合せ〕行政書士福岡楠
風会（行政書士さかだ事務所内☎
092-586-6610）　　

　飼い主のいない猫に対し、不妊・
去勢手術の支援事業を実施します。
〔対象〕外見上健康な生後 4 カ月以
上で、筑後地区に生息する飼い主の
いない猫
〔支援内容〕メス 1頭につき 1万円

（税別）、オス 1頭につき 5,000 円
（税別）で手術を行います。
〔申込み・問合せ〕（公社）県獣医師
会 いのちをつなぐ委員会（☎ 092-
751-4749）ホームページから申し
込んでください。

　先の大戦における戦没者を追悼
し、平和を祈念するため、慰霊巡拝
団員を募集します。
〔巡拝予定地域〕カザフスタン共和
国、中国東北地方、インドネシア、
東部ニューギニア、イルクーツク州・
ブリヤート共和国、ハバロフスク地
方・ユダヤ自治州、北ボルネオ、ビ
スマーク諸島、インド、フィリピン、
硫黄島、マーシャル諸島、ミャンマ
ー
〔対象〕各巡拝予定地域における戦
没者の遺族
※配偶者（再婚した人を除く）、父
母、子、兄弟姉妹、孫、おい・めい、
参加する遺族（子・兄弟姉妹）の配
偶者。
〔問合せ〕予定時期・期間、募集人員、
締め切り日など、くわしくは県福祉
労働部保護・援護課（☎ 092-643-
3301）へ。

県営住宅を探している人へ

交通系 ICカードが
利用可能に

あすなろ猫事業

遺言・相続など
無料相談会

お知らせ

募 集
令和5年度
厚生労働省慰霊巡拝
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　市は、皆さんの作品などを募集しています。掲載さ
れた人には図書カードを贈呈します。
【応募方法】 ▼エッセイなど＝ 200 字程度にまとめ、
題名を付けてください ▼俳句・短歌＝漢字にはふりが
なを添えてください ▼イラスト＝「はがき」または「は
がきの大きさ程度」の無地の紙に濃い色のペンや鉛筆
で書いてください ▼会員募集など＝グループの活動状

況と募集内容などを書いてください。
※ペンネーム（5 字程度まで）でも受け付けます。
※必ず住所・氏名・年齢・電話番号を書いてください。
※作品は未発表のものに限ります。
【あて先】総務広報課「さんぽみち」担当（〒 833-8601
〈住所不要〉☎ 65-7004N52-5928Qsoumu@city.chiku
go.lg.jp)

さんぽみちさんぽみちさんぽみち～みなさんのページ～
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ソ
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くらしの情報
【申込み】総務広報課「くらしの情報」係
（〒833-8601〈住所不要〉☎65-7004
N52-5928Qsoumu@city.chikugo.lg.jp)
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▪募集方法・入居要件を変更します
〔変更内容〕▶①募集回数の増加＝
抽選募集を年 4 回（6 月・9 月・
12 月・3 月）▶②常時募集団地の
拡大＝61団地に拡大▶③単身世帯
の年齢制限を緩和＝単身入居可能
住宅に、60 歳未満の単身者も入居
可能▶④同居要件の緩和＝常時募
集団地にある一般世帯向け住宅に、
単身者も入居可能
〔リーフレット配布場所〕県住宅供
給公社、各地区の公社管理事務所
と各出張所、市（区）町村役場など
▪常時募集を実施しています
　県営住宅の空家の一部について、
先着順で入居者を決定する「常時
募集」を実施しています。令和 5
年度から対象団地を拡大します。
▪問合せ
　県住宅供給公社県営住宅管理部

（☎ 092-781-8029）

　市地域公共交通活性化協議会の
委員である堀川バス株式会社は、
バス利用者の利便性の向上を図る

ため、全ての堀川バス路線に交通
系 IC カード（n

ニ モ カ
imoca）を導入し

ました。この導入により、市内全て
の路線バスだけでなく、JR を利用
する際にも IC カードによる運賃の
支払いができるようになりました。
　くわしくは、同社ホームページで
確認してください。
〔問合せ〕▶市地域公共交通活性化
協議会（都市対策課内☎ 48-1969）
▶堀川バス株式会社（☎ 0943-23-
2115〈平日 9:00 ～ 18:00〉）

　
〔とき〕4 月10日（月）・13日（木）13:
00 ～ 15:00
〔ところ〕市総合福祉センター（小
会議室）
〔内容〕遺言・相続の手続きなど
※予約優先。秘密厳守。
〔申込み・問合せ〕行政書士福岡楠
風会（行政書士さかだ事務所内☎
092-586-6610）　　

　飼い主のいない猫に対し、不妊・
去勢手術の支援事業を実施します。
〔対象〕外見上健康な生後 4 カ月以
上で、筑後地区に生息する飼い主の
いない猫
〔支援内容〕メス 1頭につき 1万円

（税別）、オス 1頭につき 5,000 円
（税別）で手術を行います。
〔申込み・問合せ〕（公社）県獣医師
会 いのちをつなぐ委員会（☎ 092-
751-4749）ホームページから申し
込んでください。

　先の大戦における戦没者を追悼
し、平和を祈念するため、慰霊巡拝
団員を募集します。
〔巡拝予定地域〕カザフスタン共和
国、中国東北地方、インドネシア、
東部ニューギニア、イルクーツク州・
ブリヤート共和国、ハバロフスク地
方・ユダヤ自治州、北ボルネオ、ビ
スマーク諸島、インド、フィリピン、
硫黄島、マーシャル諸島、ミャンマ
ー
〔対象〕各巡拝予定地域における戦
没者の遺族
※配偶者（再婚した人を除く）、父
母、子、兄弟姉妹、孫、おい・めい、
参加する遺族（子・兄弟姉妹）の配
偶者。
〔問合せ〕予定時期・期間、募集人員、
締め切り日など、くわしくは県福祉
労働部保護・援護課（☎ 092-643-
3301）へ。

県営住宅を探している人へ

交通系 ICカードが
利用可能に

あすなろ猫事業

遺言・相続など
無料相談会

お知らせ

募 集
令和5年度
厚生労働省慰霊巡拝

くわしくはこちら▶

くわしくはこちら▶

くわしくはこちら▶

〔
応
募
資
格
〕
18
歳
以
上
の
女
性
（
高
校

生
不
可
）

※
再
応
募
も
可
。

〔
任
期
〕
令
和
５
年
６
月
～
令
和
６
年
６

月〔
選
考
〕
書
類
審
査
、
面
接
で
２
人
選
考

〔
賞
金
〕
10
万
円（
再
選
出
者
は
５
万
円
）

〔
募
集
期
限
〕
４
月
28
日
（金）
（
必
着
）

〔
申
込
み
・
問
合
せ
〕
市
観
光
協
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
し
、直
接
ま
た
は
郵
送
、電
子
メ
ー

ル
で
市
観
光
協
会
（
〒
833
ー
０
０
２
７
筑

後
市
大
字
水
田
１
１
５
ー
５
☎
�
４
２
２

９
Qinfo@

chikugo.net

）
へ
。

※
応
募
に
は
推
薦
者
（
身
内
で
も
可
）
が

必
要
で
す
。

く
わ
し
く
は
こ
ち
ら
▼

ち
っ
ご
観
光
大
使

「
恋
姫
」募
集

ち
っ
ご
観
光
大
使

「
恋
姫
」募
集

　市は、皆さんの作品などを募集しています。掲載さ
れた人には図書カードを贈呈します。
【応募方法】 ▼エッセイなど＝ 200 字程度にまとめ、
題名を付けてください ▼俳句・短歌＝漢字にはふりが
なを添えてください ▼イラスト＝「はがき」または「は
がきの大きさ程度」の無地の紙に濃い色のペンや鉛筆
で書いてください ▼会員募集など＝グループの活動状

況と募集内容などを書いてください。
※ペンネーム（5 字程度まで）でも受け付けます。
※必ず住所・氏名・年齢・電話番号を書いてください。
※作品は未発表のものに限ります。
【あて先】総務広報課「さんぽみち」担当（〒 833-8601
〈住所不要〉☎ 65-7004N52-5928Qsoumu@city.chiku
go.lg.jp)

さんぽみちさんぽみちさんぽみち～みなさんのページ～
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。
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。
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仲
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活
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名称 とき ところ 申込み・問合せ

家庭児童相談 平日8:30～17:15 家庭児童相談室 こども家庭サポートセンター
（☎65-7018）

子どもと親の教育相談室 平日9:00～16:50 教育研究所 教育研究所（☎52-8880）

在宅介護相談
平日8:30～17:00
※クリーンパル・ゆうステーショ
ンだけ、土曜日8:30～12:15も受
け付けます。

▶芳樹園ステーション（☎
53-2134）▶クリーンパル・
ゆうステーション（☎ 52-
8885）▶社会福祉協議会ス
テーション（☎52-9123）

地域包括支援センター（☎53-4162）
または各ステーション

心配ごと相談 木曜日13:00～16:00 市総合福祉センター 社会福祉協議会（☎52-3969）

消費生活相談 月・火・木・金曜日8:30～17:15 市民相談室 消費生活センター（☎65-3737）

生活困窮者の自立をサポ
ート「自立相談支援窓口」 平日8:30～17:15 市民相談室 福祉課（☎65-7019）

障害に関する相談 ①平日8:30～17:15
②平日9:00～16:30

①社会福祉協議会
②指定相談事業所プラム.
ちくご

①ちくたくネット（☎52-6699）
②プラム.ちくご（☎27-7941）

人権擁護委員の
なんでも人権相談室 4月12日（水）13:00～16:00 サンコア 人権・同和対策室（☎65-7039）

行政相談 4月20日（木）10:00～12:00 市民相談室 福祉課（☎65-7021）

弁護士による
無料法律相談

▶昼の部＝4月28日（金）13:30～17:
00（先着7人）▶夜の部＝4月14日
（金）17:30～20:00（先着5人）

▶昼の部＝市民相談室
▶夜の部＝サンコア

福祉課（☎65-7021）
※前々日までに要予約。

子育て女性就業相談 4月6日（木）13:30 ～ 15:30（先
着順） おひさまハウス 県子育て女性就職支援センター（☎

38-7579）※前々日までに要予約。

名称 とき 問合せ

養育費電話相談 平日9:00～17:00
（土曜日、第1・第3日曜日9:00～16:00）

県ひとり親サポートセンター
（☎092-584-3931）

子育て電話相談 ①平日9:00～17:00
②平日8:30～17:15

①おひさまハウス（☎53-8574）
②こども家庭サポートセンター
（☎ 48-1968）

配偶者からの暴力相談
①平日8:30～17:15
②平日17:00～ 24:00
（土・日曜日、祝日9:00～ 24:00）

県配偶者暴力相談支援センター
▶①☎0943-23-7520
▶②☎ 092-663-8724

男性DV被害者相談 ▶水・木曜日17:00～ 20:00
▶金曜日12:00～16:00

男性DV被害者のための相談ホットライン
（☎092-571-1462）

LGBTの方のDV被害者相談 ▶第2火曜日12:00～16:00
▶第 4火曜日17:00～ 20:00

LGBTの方のDV被害者相談ホットライン
（☎080-2701-5461）

性暴力被害者相談 24時間、年中無休 性暴力被害者支援センター・ふくおか
（☎092-409-8100）

女性の悩み相談電話 平日8:30～17:15 男女共同参画推進室（☎54-2600）

県あすばる相談室
▶①男性のための電話相談
▶②あすばる相談ホットライン
※②はメール相談も受け付けます。

①▶第1・第3土曜日14:00～16:00
▶第 2・第 4金曜日18:00～ 20:30
②平日9:00～17:00（金曜日のみ18:00～
20:30も延長受け付け）

県男女共同参画センターあすばる
▶①☎092-584-4977
▶②☎ 092-584-1266

メール相談はこちら▶

電 話 相 談 ※窓口によって祝日や年末年始などの対応が異なります。

相 談 事 業 ※窓口によって祝日や年末年始などの対応が異なります。



広報ちくご　令和5年4月号 34広報ちくご　令和5年4月号35

名称 とき ところ 申込み・問合せ
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なんでも人権相談室 4月12日（水）13:00～16:00 サンコア 人権・同和対策室（☎65-7039）

行政相談 4月20日（木）10:00～12:00 市民相談室 福祉課（☎65-7021）

弁護士による
無料法律相談

▶昼の部＝4月28日（金）13:30～17:
00（先着7人）▶夜の部＝4月14日
（金）17:30～20:00（先着5人）

▶昼の部＝市民相談室
▶夜の部＝サンコア

福祉課（☎65-7021）
※前々日までに要予約。

子育て女性就業相談 4月6日（木）13:30 ～ 15:30（先
着順） おひさまハウス 県子育て女性就職支援センター（☎

38-7579）※前々日までに要予約。

名称 とき 問合せ

養育費電話相談 平日9:00～17:00
（土曜日、第1・第3日曜日9:00～16:00）

県ひとり親サポートセンター
（☎092-584-3931）

子育て電話相談 ①平日9:00～17:00
②平日8:30～17:15

①おひさまハウス（☎53-8574）
②こども家庭サポートセンター
（☎ 48-1968）

配偶者からの暴力相談
①平日8:30～17:15
②平日17:00～ 24:00
（土・日曜日、祝日9:00～ 24:00）

県配偶者暴力相談支援センター
▶①☎0943-23-7520
▶②☎ 092-663-8724

男性DV被害者相談 ▶水・木曜日17:00～ 20:00
▶金曜日12:00～16:00

男性DV被害者のための相談ホットライン
（☎092-571-1462）

LGBTの方のDV被害者相談 ▶第2火曜日12:00～16:00
▶第 4火曜日17:00～ 20:00

LGBTの方のDV被害者相談ホットライン
（☎080-2701-5461）

性暴力被害者相談 24時間、年中無休 性暴力被害者支援センター・ふくおか
（☎092-409-8100）

女性の悩み相談電話 平日8:30～17:15 男女共同参画推進室（☎54-2600）

県あすばる相談室
▶①男性のための電話相談
▶②あすばる相談ホットライン
※②はメール相談も受け付けます。

①▶第1・第3土曜日14:00～16:00
▶第 2・第 4金曜日18:00～ 20:30
②平日9:00～17:00（金曜日のみ18:00～
20:30も延長受け付け）

県男女共同参画センターあすばる
▶①☎092-584-4977
▶②☎ 092-584-1266

メール相談はこちら▶

電 話 相 談 ※窓口によって祝日や年末年始などの対応が異なります。

相 談 事 業 ※窓口によって祝日や年末年始などの対応が異なります。
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※本紙掲載の記事は 3 月 24 日時点で作成しています。
イベントや講座など変更や中止になる場合があります。

「新型コロナウイルス感染症」についての
最新情報はこちら▶

ー CHIKUGO City Public Relations ー

広
報ちくご

一斉にスタートする参加者。3 月12 日、県営筑後広域公園で 4 年ぶりに
「ちっごマラソン大会」が開催されました（内容は 2 ページ）

早春の筑後路を疾走
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～今月で1歳の赤ちゃん～

※広報ちくごの有料広告についてのお問い合せは、総務広報課（☎65-7004）へ。　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

締切日
4月14日（金）

広 告

広 告 広 告

広 告

　  　  月
生まれの

赤ちゃんの写真
大募集！

卓球
 利用はどなたでも
　　・高校生以上　1時間300円
　　・中学生以下　1時間200円
　　・ラケット　　1本200円
　　　※ボールは無料貸し出し
　　　※屋内用シューズが必要です

　初心者卓球教室
　・4月4日～6月27日　※毎週火曜日
　・9:30～11:30
　・定員10名  ※予約のみ
　・1回500円 ※別途利用料が必要です

筑後卓球センター
0942-53-5514

※電話が取れない場合は留守電に
筑後市大字前津600番地
年中無休　9:00～21:00

★祝1歳★
みんなさゆちゃんが
　　　大好きだよ♥

ちゃん
内
な い

藤
と う

咲
さ

幸
ゆ き

羽犬塚、4月12日生

元気に育ってね★

小
こ

栁
やなぎ

 丈
じょう

熊野、4月16日生
ちゃん

小
お

川
が わ

にこ

蔵数、4月10日生
♥大切な宝物♥
　元気に健康に
　　　育ってね★

ちゃん

祝1歳♥
笑顔で元気に
育ってね♪大好き♥

新
あ ら

井
い

えま

熊野、4月9日生
ちゃん

松
ま つ

尾
お

彩
あ

瑚
こ

前津、4月8日生
ちゃん

祝1歳★
 大好きなねぇねと
   仲良く遊ぼうね♥

ご飯大好きゆら
生まれてきてくれて
　　　　　ありがと

湊
みなと

崎
ざ き

夕
ゆ

愛
ら

長浜、4月17日生
ちゃん

北
き た

原
は ら

碧
あ お

人
と

古島、4月21日生
ちゃん

祝1歳
お姉ちゃんと仲良く
　元気に過ごしてね

我
わ

が家のアイドル
侑くん♥
だーいすき♥♥♥

池
い け

上
が み

侑
ゆ う

陽
ひ

上町、4月24日生
ちゃん

祝1歳♥
ままとパパの宝物
　　　だいすき♥

永
な が

江
え

叶
き

昊
そ ら

ちゃん
  前津、4月12日生

木
き の

下
し た

暁
あ き

斗
と

前津、4月11日生

1歳おめでとう！
　大きくなーれ♥

ちゃん

いっぱい笑って
　大きくなろうね♥

真
ま な

辺
べ

暖
は る

大
た

ちゃん
下北島、4月18日生

諸
も ろ

富
ど み

晴
せ い

雅
が

久富、4月26日生
ちゃん

祝1歳★
毎日たくさんの
幸せをありがとう♥

お姉ちゃんと
  たくさん遊んで
     大きくなあれ♥

田
た

中
な か

 凪
な ぎ

尾島、4月11日生
ちゃん

1歳おめでとう♥
依茉ちゃんのこと
大好き♥

下
し も

田
だ

依
え

茉
ま

蔵数、4月15日生
ちゃん

これからも
元気に笑って泣いて
　　　大きくなーれ

石
い し

橋
ば し

礼
れ

凰
お

水田上、4月30日生
ちゃん

お誕生日おめでとう
お兄ちゃんと
　　　　仲良くね★

古
こ

賀
が

一
い

采
と

葉
は

野町、4月28日生
ちゃん

   
檀
だ ん

 凪
な

桜
お

藤島、4月27日生
ちゃん

祝1歳★
　沢

たく

山
さん

の笑顔を
　　ありがとう♥

筑後市羽犬塚８７－１ 
 (羽犬塚中学入口/国道209号線沿) 
 

☎ ０９４２ ５３ １１８０

品質・信用第一の安心工程仕上げ／安心価格 

ふすま・障子・網戸の張替え専門店 

ふすま・障子のシミや黄ばみ、破れをスッキリ！ 
賃貸用～戸建高級品まで各種取扱っております 

【掲載枠】18人（応募多
数の場合は抽選）
【申込み】写真（サイズは
1MB～4MB推奨）に住
所、氏名（ふりがな）、生
年月日、電話番号、保護
者名、20字以内のコメ
ントを添えて、「ハローエ
ンジェル係」と書いて、郵
送（当日消印有効）・電子
メールまたは電子申請で
総務広報課（〒833-86
01〈住所不要〉Qsoumu
@city.chikugo.lg.jp）へ。
※写真はトリミングや
装飾などの加工をしな
いでください。
※掲載した写真は返却
しません。
※コメントは編集する
ことがあります。
【問合せ】総務広報課
（☎ 65-7004）
  電子申請は
  こちらから▶

55

赤ちゃん写真大募集♪
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