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※本紙掲載の記事は 1月 24 日時点で作成しています。
イベントや講座など変更や中止になる場合があります。
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1月 4 日、「熊野神社鬼の1月 4 日、「熊野神社鬼の修修
しゅしゅ

正正
じょうじょう

会会
ええ

（（追追
ついつい

儺儺
なな

祭祭
さいさい

）」がありました）」がありました
（内容は 2 ページ）（内容は 2 ページ）

つなぐ、伝統の炎つなぐ、伝統の炎
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今回
の

表紙 熊野神社鬼の修
しゅ

正
じょう

会
え

（追
つい

儺
な

祭
さ い

）
　県の無形民俗文化財に指定されている同祭。約500年前に無病息災や
五穀豊

ほう

穣
じょう

を祈願する火祭りとして始まったともいわれ、地域の子どもたちが
参加する「小

しょう

松
たい

明
まつ

」、鬼の面を着けた宮司を追い立てる「鬼追い」、さらし
を巻いた締め込み姿の男衆が行う「大松明」の３つの神事で構成されてい
ます。
　コロナ禍や人手不足の影響で令和3年から規模を縮小し実施していた大
松明。今年は地元住民の他、市内外から70人を超える担ぎ手が集まりまし
た。多くの担ぎ手が集まったことで、5年ぶりに3本の大松明が境内を周回
し、伝統の炎が完全復活しました。また、小松明には地元の子どもたちな
ど約300人が参加し一年の無事を祈りました。　

－12月の動き－
ひと

人口 49,130人 （-11人）
男 23,701人 （-21人）
女 25,429人 （+10人）

世帯数 21,227戸 （+7戸）
転入 165人 （+35人）
転出 141人 （-8人）
出生 23人 （-5人）
死亡 58人 （+5人）

※カッコ内は、前月からの増減です。

火災・救急

※カッコ内は、今年の累計です。処理状況に
より、前月の累計と合わない場合があります。

火災件数 0件 （8件）

救急件数 242件 （2,502件）

ページ 内容・主な記事

2 目次、12 月の動き、今回の表紙

3 特集：ささえあい活動

市役所からのお知らせ

6 　＝その他＝

8 　＝生活・産業振興・安全・安心・その他＝

10 　＝生活・人権・男女共同・その他＝

12 2 月のイベント情報・在宅医など

13 ちくご市民カレンダー、今月の税

14 おいでよ！おひさまハウスへ、保健だより

15 市民の本棚

16 ホークス情報局 C
ク ラ ブ

lub1
ち く ご

95、筑後七国イベント情報

17 タマスタ筑後 若鷹
たか

N
ニ ュ ー ス

EWS

18 さんぽみち～みなさんのページ～

20 くらしの情報

24 ちくご日和～まちの話題～

26 相談事業

27 まくあい～サザンクス筑後イベント情報～

2月号目次

手洗い・うがいで
感染症対策をする
ま～る！
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「助け合い」に関心はあるけれど…　

　令和３年度に市が実施した「地域福祉に関する市民アン
ケート」では、「地域での助け合いに関心がある人」の割合
は79.4％でした。一方、「福祉に関連するボランティアや
地域活動で、現在参加しているものがある人」の割合は
14.7％にとどまっており、地域での助け合いに関心はあるも
のの、実際には参加できていないという状況が分かります。

　日常生活を送る上で、公的な制度やサービスだけでは解
決できない、ちょっとした手助けが必要な「困りごと」で
困っている人を、地域の中でお互いに支え合い、見守るこ
とが「ささえあい活動」です。
　地域デイサービスなどの「通いの場」や「登下校時の見
守り」などの他に、新たな支え合いの仕組みとして「生活
支援ボランティア」や「地域食堂・子ども食堂」の取り組
みが広がっています。

広がる！新しいささえあい活動

「ささえあい活動」が、住み慣れ
た地域でいつまでも自分らしく暮
らすためのカギになるかも！

       ささえあい活動

「お互いさま」が合言葉

　　ごみ出し支援中の「二本松おたすけ隊」の皆さん。ごみ出し支援中の「二本松おたすけ隊」の皆さん。
　他にも、こども食堂やスマホ教室など、さまざまな　他にも、こども食堂やスマホ教室など、さまざまな
ささえあい活動を行っています。ささえあい活動を行っています。

【問合せ】地域包括支援センター（☎53-4162）

約80％の人が地域での助け合
いに関心があると回答

実際にボランティアなどに参
加している人の割合は約15％

　人口減少や少子高齢化などにより、私たちを取り巻く生活環境は変化しています。本市でも、一人暮ら
しの高齢者や高齢者のみの世帯が増え、日常生活を送る上での手助けが必要な人が増加。一方、現役世
代の減少で介護に携わる人材も不足し始めており、住民も一緒に支え合う地域づくりが求められています。　

住み慣れた地域で、いつまでも
自分らしく暮らしたい

でも、自分や家族が高齢
になったときの事を考え
ると少し不安かも…。

特集
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誰
も
が
い
き
い
き
と
笑
顔
で
安
心
し
て

暮
ら
せ
る「
さ
さ
え
あ
い
の
地
域
づ
く
り
」

を
目
指
し
て
、
４
人
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
が
市
内
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
や
個
人
が
抱
え
る
課
題
や
ニ
ー
ズ

な
ど
を
把
握
す
る
一
方
で
、
地
域
に
眠
っ

て
い
る
社
会
資
源
な
ど
を
見
つ
け
、
人
と

人
、
人
と
地
域
や
企
業
な
ど
の
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
を
つ
く
り
、
必
要
な
支
援
を
必
要
な

人
に
つ
な
い
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
活
動
の
仕
組
み
づ
く
り
や

そ
の
立
ち
上
げ
の
支
援
も
行
っ
て
お
り
、

今
回
紹
介
し
た
「
さ
さ
え
あ
い
活
動
」
の

立
ち
上
げ
な
ど
、
地
域
が
主
体
と
な
る
活

動
の
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
ま
す
。
　

　
活
動
状
況
は
、
社
会
福
祉
協
議
会
が

毎
月
発
行
し
て
い
る
「
筑
後
市
生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
広
報
紙
」
で
報
告
し

て
い
ま
す
。

　　
生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

▪ボランティアの声
　「地域の困りごとは地域で解決
できればと思い活動しています。
また、地域の人との交流や見守り
も兼ねることができているので、
住み慣れた地域でいつまでも暮ら
していくためにも、本当に必要な
取り組みだと感じています」と、
ささえあい活動の大切さを話しま
した。

▪利用者の声
　「とても助かっています。今回は
草取りをしてもらったので、きれ
いになった花壇に新しい花を植え
ようと思っています。ボランティ
アの皆さんとのおしゃべりも楽し
みです」と笑顔で話し、困りごと
の解決だけでなく、ボランティア
との交流が、利用者の楽しみの一
つとなっています。

生活支援ボランティア
　草取りなどの庭の管理やごみ出し、重い物の移動など、日常のちょっとした「困り
ごと」を身近な地域のボランティアが支援する、住民が主体の活動です。市内では3
団体が活動中で、今回は「野町ボランティアの会」を紹介します。

新しいささえあい活動　

ささえあい活動

その他の活動のようす

【二本松おたすけ隊】
家庭のごみ出し支援

【大和まかせん会】
電球の交換

　
き
っ
か
け
は
、
生
活
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
野
町
行
政
区
で
実

施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
依
頼
し
た
い
人
と
自
分
の
特
技

を
生
か
せ
る
人
が
多
か
っ
た
た
め
、

令
和
３
年
11
月
に
市
内
で
初
め
て
の

「
生
活
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
」
と
し

て
発
足
し
ま
し
た
。

　
令
和
４
年
４
月
か
ら
は
野
町
行

政
区
の
事
業
と
し
て
実
施
。
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
に
登
録
し
て
い
る
25
人
が
、

地
域
住
民
か
ら
の
依
頼
に
応
え
、
家

庭
の
ご
み
出
し
や
草
取
り
、
木
の
伐

採
な
ど
、
主
に
高
齢
者
の
日
常
を
支

え
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
　

野
町
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

私たちが、生活支援コーディネーターです。私たちが、生活支援コーディネーターです。
「ささえあい活動」を全力で応援しています！「ささえあい活動」を全力で応援しています！

地域で解決！
ちょっとした困りごと

特集

https://note.com/chikugo_coordi


広報ちくご　令和7年2月号5

　　
地
域
で
活
動
を
し
た
い
人
や
支
援
を
必

要
と
し
て
い
る
人
な
ど
、
地
域
の
活
動
に

興
味
が
あ
る
人
は
、
市
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
（
☎
�
４
１
６
２
）
ま
た
は
市
社
会
福

祉
協
議
会
（
☎
�
３
９
６
９
）
に
問
い
合

わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

　「
食
」
を
通
じ
た
居
場
所
づ
く

り
・
地
域
の
交
流
の
場
づ
く
り
を

目
的
に
、
令
和
５
年
４
月
に
発
足

し
ま
し
た
。「
城
戸
医
院
ぶ
ど
う
の

樹
」
を
活
動
場
所
と
し
て
、
地
域

の
人
を
中
心
と
し
た
33
人
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
２
カ
月
に
１
回
、
工
作
や
お
菓
子

づ
く
り
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
開
催
と
約

１
０
０
食
の
食
事
を
提
供
。
地
域
の

絆
づ
く
り
に
つ
な
が
る
活
動
を
し
て

い
ま
す
。

松
原
ぶ
ど
う
食
堂

▪ボランティアの声
　「参加者から喜ばれると嬉

うれ

しい
ですし、調理をして手を動かすこ
とは、自分のためにもなっている
と感じています。また、自分たち
の交流の場・元気の元になってい
るため、楽しみながら続けていま
す」と、ボランティア活動が自分
たちの生きがいづくりにもなって
いると話しました。

▪利用者の声
　「子ども同士の交流もでき、外
出のきっかけになっています」「こ
こに来ると、普段は会わない人に
も会うことができます」「孫を連れ
て来ました。いろいろな人と交流
できるので、とても楽しいです」な
どの声が上がり、地域の交流の場
の一つとなっています。　

　食材の寄付など、地域の皆さん
のご厚意で成り立っています。こ
の食堂が、皆さんの居場所や交流

▲代表の
河口和美さん

の場となり、地域
の絆が深まるこ
とを願っていま
す。誰でも立ち
寄ることができ
るので、ぜひ遊び
に来てください。　

地
域
の
さ
さ
え
あ
い
活
動

に
参
加
し
ま
せ
ん
か

短
時
間
で
無
理
の
な
い

範
囲
で
活
動
し
た
い
。

地
域
の
こ
と
を

も
っ
と
知
り
た
い
！

地
域
の
活
動
に
自
分
の

特
技
を
生
か
し
た
い
。

地
域
で
こ
ん
な
活
動
が

で
き
た
ら
い
い
の
に
…
。

地域食堂・子ども食堂
　地域内の交流の機会づくりや孤立防止など、地域の居場所やつながりづくりが主な
目的です。食事の提供だけでなく、食品の配付やイベントの開催などを各団体ごとに
開催。市内では10団体が活動中で、今回は「松原ぶどう食堂」を紹介します。

新しいささえあい活動　

居場所づくり
つながりづくり

　「
さ
さ
え
あ
い
活
動
」が
広
が
っ
て

い
く
こ
と
で
、
誰
も
が
住
み
慣
れ
た

地
域
で
自
分
ら
し
い
生
活
を
継
続
す

る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。ま
た
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
な
ど
で
誰
か
を

支
え
る
こ
と
は
、
自
分
自
身
の
活
力

や
生
き
が
い
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
無
理
の
な
い
範
囲
で
身
近
な
活
動

か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。
市
は
、

こ
れ
か
ら
も
地
域
の
さ
さ
え
あ
い
活

動
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。
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市役所からのお知らせ

概算事業費
項目 概算事業費 備考

庁舎建替工事関連費

建物工事費 約54.6億円

約63.2億円

新庁舎約8,000㎡、公用車車庫、東庁舎と
の連絡ひさし

外構工事費 約5.3億円 舗装、植栽、造成など

解体撤去費 約3.3億円
▶RC造＝本庁舎、北別館、西別館など
▶S造＝南別館、車庫、倉庫など
▶その他＝アスベスト除去、外構解体

その他関連費

東庁舎改修工事費 約4.3億円

約13.6億円

※検討中。

調査設計関連費 約6.5億円
地質調査、アスベスト調査、解体設計、改修
設計、基本設計、実施設計、工事監理業務費
など

移転関連費 約2.8億円 防災倉庫などの仮設倉庫リース料、引っ越
し代、備品購入費

計 約84.5億円 （内税 :約7.7億円）

※上記費用は令和7年1月現在の概算であり、今後の検討により変動する可能性があります。

▪新庁舎の規模
　筑後市役所に求められる庁舎の必要延床面積は約
9,500㎡です。このうち、約1,500㎡は東庁舎やサン

コアを引き続き活用し、残りの約8,000㎡を新庁舎の
規模とする予定としています。

事業スケジュール

年度 R6年度 R7年度 R8年度 R9年度 R10年度 R11年度

月 6 9 12 3 6 9 12 3 6 9 12 3 6 9 12 3 6 9 12 3 6 9 12 3

工程

基本計画策定基本計画策定
（12カ月）（12カ月）

基本設計基本設計
（9カ月）（9カ月）

実施設計実施設計
（12カ月）（12カ月）

確認申請確認申請

新庁舎建設工事新庁舎建設工事（20カ月）（20カ月）
外構工事外構工事（4カ月）（4カ月）

設計者設計者
選定選定

施工者施工者
選定選定

引っ越し引っ越し
（1カ月）（1カ月）

解体工事解体工事
（6カ月）（6カ月）
外構工事外構工事
（3カ月）（3カ月）

R11.6
供用開始

基本計画策定に伴い工事期間を見直しました。
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産
業
振
興

健
康

福
祉

そ
の
他

子
育
て
・

学
校

社
会
教
育

人
権
・

男
女
共
同

高
齢
者

保
険・年
金

・税
金

70
周
年

記
念
事
業

生
活

安
全・安
心

新庁舎建設に向けた動き新庁舎建設に向けた動き
庁舎整備推進事業

【問合せ】契約管財課（☎65-7067）【問合せ】契約管財課（☎65-7067）

庁舎のあるべき
理想像決定

実現させる
ための計画

基礎となる
図面の作成

詳細な図面
の作成

新庁舎など
の工事実施

新庁舎など
で運用開始

基本構想基本構想 基本計画基本計画 基本設計基本設計 実施設計実施設計 工事工事 運用運用

基本的な庁舎建設事業の流れ
令和6年度は、筑後市庁舎建設基本計画の策定に向けて取り組んでいます。

策定中

▪「建設する場所」と「事業手法」
　これまで、有識者や各種団体で構成する「筑後市庁
舎のあり方検討推進会議」において、建設する場所（建
設地の選定）や事業手法（発注方式）について、協議・
検討を重ねてきました。

　このような中、令和6年11月29日に開催した第６回
会議において、「現庁舎敷地を建設地とすること」と「事
業手法（発注方式）は、直接建設方式（従来方式）を
採用すること」が「承認」されました。

基本計画策定に向けた3つのポイント
本年度中に基本計画を策定するため、基本構想を踏まえ、主に次のことを進めています。

●感染症対策
●働き方改革

●DX（デジタル・トランスフォーメンション）化
●Z

ゼ ブ

EB※（ネット・ゼロ・エネルギー・ビル）化

追加すること

●建設する場所（建設地の選定） ●事業手法（発注方式）

決定すること

●概算事業費（右表参照）
●庁舎の規模

●事業スケジュール

見直すこと

継続して協議・
検討してきたもの

社会情勢の変化
によるもの基

本
構
想

（※）室内環境を快適に保ちながら石油や風力などの一次エネルギーの消費量を実質ゼロにする建物。

1月26日～29日に行った筑後市庁舎建設基本計画（素案）市民説明会で、
重点的に説明した内容を紹介します。

くわしくは
こちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_30733.html


広報ちくご　令和7年2月号 8

市役所からのお知らせ

【とき】3 月 2 日（日）10:00 ～ 15:00
【ところ】県営筑後広域公園（芝生広場・駐車場）
【内容】はしご車搭乗体験、煙の体験、起

き

震
しん

車
しゃ

による地震体験、救
急コーナー、防災コーナーなど
※会場周辺の混雑が予想されます。公共交通の利用をお願いします。
【問合せ】市防災協会事務局（市消防本部予防課内☎ 52-2020）

筑後市防災フェスタ 2025

　2050 年までに市内の温室効果ガス排出量を実質ゼロにする「ゼロ
カーボンシティ」の実現に向けて、電気自動車やハイブリッド自動車
などの普及を促進しています。市役所本庁舎西側駐車場に、電気自
動車用急速充電器（50kWh）を設置したので利用してください。
【利用方法】充電器本体に表示している QR コードを読み取り、専
用アプリをダウンロードする。
【利用時間】24 時間（平日・土日祝日含む）
※運営事業者が定める利用料金（55 円 / 分）がかかります。
※ 1 回の利用は 1 時間まで。
【問合せ】▶利用方法について＝DMM EV O

オ ン

N（☎ 03-4223-0808）
▶記事について＝かんきょう課（☎ 53-4120）

電気自動車用急速充電器を設置

　住民ニーズを的確に捉え、効果的・
効率的な市政運営を行うために、アン
ケート調査を毎年実施しています。
　これからのまちづくりを改善していく
ための重要な調査です。アンケートが
手元に届いた人は、期限までに回答を
お願いします。
【対象】18 歳～ 89 歳の市民から無作
為に選んだ 4,500 人
【回答期限】2 月 28 日（金）
【回答方法】インターネットでの回答、
または同封された返信用封筒に入れて
ポストに投

とう

函
かん

してください。（切手不要）
【問合せ】企画調整課（☎ 53-4427） くわしくはこちら▶

アンケート回答にご協力を
令和 6 年度「まちづくりアンケート」

　令和 6 年 11 月24 日に、清流・矢部
川の美しい自然環境を次世代へ残すこ
とを目的とした「第 37 回矢部川河川美
化『ノーポイ』運動」を実施しました。
　この運動は、矢部川流域の市町村で
一斉に行われ、矢部川沿いに捨てられ
ているごみを拾い集めるものです。
　今回、矢部川沿いの行政区を中心に
約 300 人が参加しました。ご協力あり
がとうございました。
【ごみ収集量】▶可燃ごみ＝ 140㎏
▶不燃ごみ＝ 40㎏
【問合せ】水路課（☎ 65-7032）

矢部川河川美化
「ノーポイ」運動 （報告）

楽しく体験して学ぼう！

くわしくはこちら▶

くわしくはこちら▶

煙の体験

はしご車
搭乗体験

専用アプリの
ダウンロードはこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6059/_6061/_30732.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/syoubou/_7115/_6801/_6811/_30685.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_6154/_1834/_13175.html
https://ev-charge.dmm.com/driver/
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　令和 6 年 11 月 22 日、燃やすごみの組成分析調査を
実施しました。（グラフ参照）
　昨年度と比べて食品ロスは 12.5％から 5.9％に減少
しましたが、資源ごみは 29.8％から 34.5％に増加し、特
に雑紙が 6.1％から 15.0％に増加しました。
　ごみを減らすことは、ごみ処理に伴い発生する CO2
の抑制やごみ処理のコスト削減につながります。ごみ減
量の４つのポイントを紹介しますので、みんなで取り組
みましょう。
▪雑紙類
　新聞・段ボール・飲料用紙パック以外でリサイクルで
きる紙のことを雑紙といい、資源として出すことで新し
い紙へと生まれ変わります。雑紙にはチラシや包装紙、
紙袋、お菓子の箱などがあります。
　地域の資源ごみ回収日に、紙ひもで縛ったり紙袋に入
れたりして「その他の紙類」として出してください。

みんなの力でごみ減量！～組成分析調査結果の報告～

資源ごみ資源ごみ
34.5％34.5％

食品ロス食品ロス
5.9％5.9％

調理くず調理くず
16.4％16.4％

その他その他
43.2％43.2％

新聞紙　0.9％
ダンボール　0.1％
紙パック　0.9％

雑紙雑紙
15.0％15.0％

プラス
チック類
14.7％

食べ残し
3.2％

調理くず調理くず
16.4％16.4％

その他可燃物その他可燃物
29.4％29.4％

ペットボトル
キャップ
0.2％

未利用食品
2.7％

古布　1.2％

ペットボトル　
1.5％

不燃物　0.9％
指定袋　1.0％

▪燃やすごみ袋で排出されたごみの種類（重量比）

【問合せ】かんきょう課（☎53-4120）

▪廃プラスチック類
　カップ・パック類、お菓子の袋などのプラスチック製
の袋類や容器類は、軽く洗って廃プラスチックごみとし
て出してください。
▪食品ロス
　食べきれずに残した弁当や、使い切れずに傷んでし
まった食材などが多く捨てられています。
　買い物は必要な分だけ、調理は食べきれる分だけにす
るなど、日々の食生活の中で、ちょっとした気遣いや行
動で食品ロスを減らすことができます。
▪調理くず
　生ごみの約 80％が水分といわれています。水分を燃
やすことで燃焼効率が悪くなり、ごみ処理費用が余分に
かかってしまいます。水分を多く含んだ生ごみを燃やす
ごみとして出す場合は、「ぎゅっ」としぼって水分を十分
に切りましょう。

紙おむつ紙おむつ
11.9％11.9％

引き続きごみ減量に協力
をお願いするま～る！

ごみ組成分析調査について
くわしくはこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6059/_26484/_29472.html
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市役所からのお知らせ

　1月1日付で、鶴川輝美さん（新任）が、人権擁護委
員として法務大臣から委嘱を受けました。
　人権擁護委員は、基本的人権の擁護や啓発などを行
う民間のボランティアで、いじめや差別などの人権相談
を受ける身近な相談員でもあります。任期は3年間です。
※2月の相談日などは26ページ参照。
【問合せ】人権・同和対策室（☎65-7039）

相談は人権擁護委員へ

　昨年12月2日、「第6次筑後市男女共同参画計画～ひ
ろがり5～」への諮問に対する答申書が、市男女共同参画
審議会から西田正治市長へ提出されました。
　今回は、令和5年度に実施した事業のうち、22事業を
同審議会にて評価。小川理紗会長と古賀敬子副会長は「市
民一人一人が性別にかかわらず、様

さまざま

々な社会環境の中で
個性や能力を発揮できる筑後市づくりに向けて、更

さら

なる取
り組みをお願いします。そのためにも他部署、他分野との
協働の取り組みを推進してください」と述べました。
【問合せ】男女共同参画推進室（☎65-7051）

男女共同参画審議会が
答申書を提出

　市のまちづくりに生かすため、市政に対する提案や建設
的な意見をお寄せください。
▪市長への手紙
【投

とう

函
かん

箱】市役所本庁舎（総合案内窓口前・福祉課窓口）、
東庁舎（保健センター前ロビー）、サンコア（１階ロビー）、
おひさまハウスに設置しています。（毎週月曜日に回収）
【市ホームページ】市ホームページの「市長の部屋」⇒「市
長への手紙」ページから送ることができます。
　皆さんから届いた「市長への手紙」は、全て市長が目を
通します。また、皆さんの「声」に対する対応や回答につ
いても市長が必ず確認します。皆さんからの「声」にきち
んと答えることができるように、住所と氏名の記入にご協
力をお願いします。
▪問い合わせメール
　市ホームページの「お問い合わせ」ページから送ること
ができます。
▪問合せ
▶市長への手紙＝市長公室（☎65-7009）
▶問い合わせメール＝総務広報課（☎65-7004）

あなたの声を
聴かせてください

▲鶴川輝美さん

くわしくはこちら▶

　国は物価高騰による負担増加を踏まえ、住民税非課
税世帯に対して１世帯当たり３万円を給付する閣議決定
をしました。給付金の支給時期や手続きなど詳細が決ま
り次第、市ホームページや広報などでお知らせします。
【対象世帯】▶基準日（令和6年12月13日）に市に住
民登録がある▶令和6年度住民税非課税世帯
【給付額】1世帯当たり3万円
【子ども加算】上記対象世帯に属する18歳以下（平成
18年 4月2日以降生まれ）の子ども1人当たり2万円
を加算します。
【問合せ】生活支援給付金事務局（☎65-4103）

住民税非課税世帯給付金
給付金を支給

ホームページはこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/kyouiku/_2010/_2011.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6084/_7354/_29746.html
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　「ふらっと」には、男女の差別がなくなり、処遇的
にも、社会的にも均衡な、フラットな状態を目指す
という意味をこめています。

【問合せ】男女共同参画推進室（☎65-7051）

気づいていますか？ 身近なジェンダー・バイアス
社会的・文化的に形成される「男らしさ」「女らしさ」に基づいた偏見や先入観をジェンダー・バイアスといいます。

第3弾

何気ない日常会話の中でこんなことを言っていませんか

▪無意識を意識しよう
　家庭や学校、社会などで学んだ経験から無意識に
生まれる言葉。何気ない言葉や善かれと思って発した
言葉に違和感を覚えたり、傷ついたりしている人がい
ます。
　「男性だからこうあるべき」「女性だからこうあるべ
き」という考え方は選択肢の幅を狭め、相手だけでな
く自分自身の生き方も縛ってしまいます。会話をして
いて相手の顔が曇ったら、自分の価値観を相手に押し
付けていないか振り返り、時代の変化に合わせた考え
方にアップデートしていきませんか。

掃除
手伝おうか？

女性ならではの
感性を活

い
かして

頑張って

デート代は
男が払うのが
当たり前だろ

なぜ男なの？
男女平等でしょ？

男が育休取って
何するの？

男は子どもの成長に
関わっちゃいけないの？

主夫？
働いていないの？

我
わ
が家は妻が働いて

自分が家事に専念して
いるだけなのに

そこに
性別は必要？

えぇ⁉あなたは手伝い
だと思っていたの？
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2月のイベント情報2月のイベント情報 （川の駅船小屋「恋ぼたる」/九州芸文館）

▪ツナガルアートフェスティバル
F

フ ク オ カ

UKUOKA2025
〔とき〕24 日（月）まで
〔内容〕障害のある人たちの表現や
アート作品を見たり、一緒に作った
り、体験したりする交流の場です。
障害の有無にかかわらず、多様な人
々が交流できるイベントを開催しま
す。
▪問合せ
　☎ 52-6435

▪イベント情報
▶K

コ イ ボ タ ル

oibotaru L
ラ イ ブ

ive＝11日（祝）・23
日（祝）
▶恋ぼたるd

デ
eまるしぇ＝16日（日）

▶恋マーケット＝ 23 日（祝）
※各イベントのくわしい内容は、問
い合わせてください。
▪問合せ
▶温泉館＝☎ 52-8866
▶物産館＝☎ 52-8188

九州芸文館九州芸文館恋ぼたる恋ぼたる

病院によって受付時間と診療時間が異なる場合があります。事前に問い合わせてください。☎☎

市内の所在地は大字表記
在宅医在宅医

2 月 2 日（日）
つつみ脳神経外科クリニック（蔵数） ☎ 42-1155
きつきこども発達クリニック（山ノ井） ☎53-3945
しらお眼科クリニック（久留米市） ☎51-4100
柳迫歯科医院（八女市） ☎0943-24-5554
平木医院（みやま市） ☎0944-62-3405

2 月 9 日2 月 9 日（日）（日）
江崎耳鼻咽喉科医院（山ノ井） ☎53-2347
柿添医院（新溝） ☎51-1239
末田眼科（久留米市） ☎35-1231
山崎歯科医院（八女市） ☎0943-24-3961

2 月11日（祝）
こばやし医院（長浜） ☎53-1001
チクゴ医院（尾島） ☎53-4350
小川眼科医院（久留米市） ☎ 41-3701
やました歯科（広川町） ☎52-3819
川崎耳鼻咽喉科医院（柳川市） ☎0944-72-2235

2 月16 日2 月16 日（日）（日）
柿添整形外科クリニック（野町） ☎53-5000
なかの内科・消化器科（山ノ井） ☎53-5668
長崎眼科クリニック（八女市） ☎0943-22-6123
おおぶち歯科医院（熊野） ☎51-1551
大渕耳鼻咽喉科クリニック（八女市） ☎0943-23-2811

2 月 23 日2 月 23 日（祝）（祝）
植田病院（西牟田） ☎53-5161
あだち循環器科内科クリニック（山ノ井） ☎53-3044
大善寺なかしま眼科医院（久留米市） ☎26-0003
よしいずみ歯科（長浜） ☎ 42-3555
井之口耳鼻咽喉科医院（久留米市） ☎34-3387

2 月 24 日2 月 24 日（月）（月）
加藤田整形外科（熊野） ☎53-6811
伊藤医院（前津） ☎53-3531
広瀬眼科医院（小郡市） ☎72-2721
久保田歯科口腔外科医院（広川町） ☎0943-32-0216
池田耳鼻咽喉科医院（朝倉市） ☎0946-21-1678

▪日曜祝日小児救急診療（受付＝ 9:00 ～ 14:30）
　2日・16日＝公立八女総合病院（八女市） ☎0943-23-4131
　9日・23日＝筑後市立病院（和泉） ☎53-7511
▪夜間小児救急診療（受付＝19:00 ～ 21:30）
　月・水・金曜日＝公立八女総合病院 ☎0943-23-4131
　火・木曜日＝筑後市立病院 ☎53-7511
▪救急指定病院
　筑後市立病院 ☎53-7511

▪福岡県小児救急医療電話相談
　平日19:00～翌 7:00、土曜日12:00～
　翌7:00、日曜日・祝日7:00～翌 7:00 ☎ #8000

▪救急電話相談
　24時間体制 ☎#7119、☎ 092-471-0099
▪休日当番薬局
　八女筑後薬剤師会のホームページ（Shttps://ycpa.info）で確
認することができます。

行政・防災情報を
入手できます！

▲ L
ラ イ ン

INE ▲ハザード
マップ

▲ Y
ヤ フ ー

ahoo!
防災速報

▲ふくおか
防災ナビ・
まもるくん

災害に
備えるま～る

https://www.kyushu-geibun.jp
http://koibotaru.com/
https://lin.ee/xg81QkN
https://experience.arcgis.com/experience/048402af894d4de0877987720b0c58fe
https://emg.yahoo.co.jp/
http://www.bousai.pref.fukuoka.jp/mamorukun/
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令和7年2月　ちくご市民カレンダー令和7年2月　ちくご市民カレンダー

【担当課電話番号】
図   図書館図書館 （☎ 51-7200） 参   男女共同参画推進室男女共同参画推進室（☎ 65-7051）
包   地域包括支援センター地域包括支援センター（☎ 53-4162） お   おひさまハウスおひさまハウス （☎ 53-3123）
社   社会教育課社会教育課 （☎ 65-3360） 消予   消防本部予防課（☎ 52-2020）
都   都市対策課都市対策課 （☎ 65-7028） 市   市民課 （☎ 53-4112）
か   かんきょう課かんきょう課 （☎ 53-4120） 税   税務税務課 （☎ 53-4113）

日 月 火 水 木 金 土

1
図  雑誌ふろく 雑誌ふろく

プレゼント 2025プレゼント 2025
（～ 27 日（～ 27 日（木）（木）まで）まで）

22 3 4 5 6 7 8
包  地域デイサー 地域デイサー

ビスボランティアビスボランティア
交歓会＆認知症市交歓会＆認知症市
民公開講座民公開講座

社  あいさつ運動 あいさつ運動
（古島小・筑後北中・（古島小・筑後北中・
羽犬塚中）羽犬塚中）

都  緑の募金街頭 緑の募金街頭
キャンペーンキャンペーン

か  クリーン作戦 クリーン作戦
（二川小校区）（二川小校区）

99 10 1111 建国記念の日建国記念の日 12 13 14 15
市  マイナンバー マイナンバー

窓口開庁窓口開庁
（8:30 ～ 12:00）（8:30 ～ 12:00）
参  男女共同参画 男女共同参画

推進事業講座推進事業講座

1616   17 18 19 20 21 22
図  図書館 DVD 図書館 DVD

上映会上映会

2323 天皇誕生日天皇誕生日 2424 振替休日振替休日 2525 2626 2727 2828 3/1
お  親子観劇会 親子観劇会

22 3 4 5 6
消予  防災フェスタ 防災フェスタ

20252025
社  市民芸能のつ 市民芸能のつ

どいどい

社  あいさつ運動 あいさつ運動
（古川小・羽犬塚小・（古川小・羽犬塚小・
西牟田小）西牟田小）

図  ブックリサイ ブックリサイ
クル 2025 クル 2025 ww

ウ ィ ズウ ィ ズ

ithith  
受験本・絵本の譲受験本・絵本の譲
渡会渡会

119番は災害時の緊急通報用の電話番号です。
火災発生状況の問い合わせは専用ダイヤルに！

火災発生状況の案内火災発生状況の案内
（☎ 050-1807-4050）（☎ 050-1807-4050）

図書館休館日図書館休館日

図書館休館日図書館休館日

広報紙発行日広報紙発行日

今月の税
固定資産税

国民健康保険税
【納期限】2 月 28 日【納期限】2 月 28 日（金）（金）

図書館休館日図書館休館日

図書館休館日図書館休館日

図書館休館日図書館休館日

図書館休館日図書館休館日

各種税の申告はお早めに各種税の申告はお早めに
▪市県民税の申告・所得税の確定申告▪市県民税の申告・所得税の確定申告

【とき】【とき】2 月 13 日2 月 13 日（木）（木）～ 3 月 17 日～ 3 月 17 日（月）（月）
【ところ【ところ】サザンクス筑後（研修室 1）】サザンクス筑後（研修室 1）
【問合せ】【問合せ】税務課（☎ 65-7012）税務課（☎ 65-7012）

受付時間など受付時間など
くわしくはこちら▶くわしくはこちら▶

市公式 LINE による市公式 LINE による
来場予約はこちら▶来場予約はこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6067/_2338/_6074/_13045.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6067/_2338/_6074/_30071.html
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【問合せ】
おひさまハウス
☎53-3123
N53-8574 おいでよ！おひさまハウスへおいでよ！おひさまハウスへおいでよ！おひさまハウスへおいでよ！おひさまハウスへ

保健だより保健だより保健だより保健だより保健だより
【申込み・問合せ】こども家庭サポートセンター（☎48-1968）

教室名・内容 とき ところ
こころほっと相談
　子どもの言葉や行動、子どもとの関わり方について、臨床心理
士や言語聴覚士が個別に相談に応じます。

4 日（火）・13 日（木）・26 日（水）
9:00 ～ 12:00

保健センター
またはサンコア

もうすぐパパママ教室
　妊娠中の過ごし方や栄養指導、沐

もく
浴
よく

（実習）などにつ
いて指導します。

27 日（木）9:30 ～ 12:00 おひさまハウス

おっぱい教室
　妊娠中の人や授乳中の母子が対象。母乳育児などにつ
いて指導します。

19 日（水）10:00 ～ 12:00 保健センター

もぐもぐ教室
　0 歳児と保護者が対象。育児相談や離乳食指導などを
行います。

18 日（火）10:00 ～ 12:00 おひさまハウス

～ 2月の衛生行事～

健診名 対象 とき ところ
4 か月児健診 令和 6 年 10 月生まれの子 28 日（金）13:00 ～ 13:45

保健センター
10 か月児健診 令和 6 年 3 月生まれの子 14 日（金）13:30 ～ 15:00
1歳 6 か月児健診 令和 5 年 7 月生まれの子 21日（金）13:00 ～ 14:30
3 歳児健診 令和 4 年 1月生まれの子 13 日（木）13:30 ～ 15:00

◆乳幼児健診 ※母子健康手帳を持参。体調不良などで受診できないときは連絡してください。

◆各種教室・相談 ※予約が必要です。

2月・3月のイベント
　おひさまハウスのイベントは、原則 0 歳～就学前の乳幼児と保護者・妊婦を
対象にしています。予約は開催日の 1カ月前から受け付けています。

イベント名 とき

節分祭 2月4日（火）10:00から

みんな来んね♪
※初めての人におすすめ。 2月5日（水）10:00から

陶芸手形 2月6日(木）10:00から、10:30から

マタニティ&赤ちゃんひろば
【対象】0歳児と保護者・妊婦

2月12日(水）10:00から、13:30から
2月13日（木）10:00から

イベント＆誕生会 2月19日（水）10:00から

リズムあそび 2月25日（火）10:30から

親子観劇会 3月1日（土）10:00から

ひな祭り 3月4日（火）10:00から

◀くわしい内容は、子育て通
信紙「ざっそう（2月号）」で
確認してください

　ピアノのピアノの音に合わせて楽しく身
か ら だ

体を動
かします。0歳の赤ちゃんがピアノに合
わせて身体を揺らしたり、子どもたちが
動物のまねをしたり、可

か わ い

愛い姿を見るこ
とができますよ。
【とき】毎月1回10:30～11:30
【対象】0歳児～就学前の子どもと保護
者

リズムあそびリズムあそび

一緒に楽し
く運動しま
せんか♪

https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/JuX4m2Z7
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/w4Thd55n
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=1IEH9D0e
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/fjx5UbnQ
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6015/_3842/_7350.html
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市民の本棚市民の本棚市民の本棚 市立図書館（☎ 51-7200）Shttps://library.city.chikugo.lg.jp/
【開館時間】10:00 ～19:00（日曜日・祝日は10:00 ～17:00） 

～「生
く ら し

活とともにある図書館」をめざして～

2月の休館日＝3、10、17、24、28（館内整理日）日

　イベントは全て「無料」です。
　最新の情報などくわしくは、同館
ホームページで確認してください。

【とき】2 月 21日（金）14:00 から 2 時間 30 分程度
【ところ】サンコア（視聴覚室）
【上映内容】スーパー 30 アーナンド先生の教室
※次回は、3 月 21日（金）に「恐竜超伝説 劇場版ダー
ウィンが来た！」を上映予定です。
【定員】50 人

図書館DVD上映会

すてきな雑誌ふろく
すべてプレゼント2025

　毎年大好評の企画で、豪華なふろくがたくさんあり
ます。
【応募期間】2 月 1日（土）～ 27 日（木）
【応募方法】❶同館で貸し出し 5 点ごとに応募券を 1
枚配布（DVD・コミックも可）❷同館内に展示して
いるプレゼントの中から、欲しいふろくの番号を応募
券に記入し、応募箱へ投

とう
函
かん

❸抽選発表の結果を待つ
だけ！
【抽選結果発表】3 月 11日（火）

ブックリサイクル2025w
ウ ィ ズ

ith
受験本・絵本の譲渡会

　保存年限が過ぎた雑誌や、情報が古くなった本などを
無料で配布します。持ち帰り用のバッグなどを持参して
ください。開催期間中は、随時本を補充します。
　また、今年も受験本・絵本の譲渡会を同時開催します！
【とき】3 月 6 日（木）12:00 から
※11:30 ごろから入場整理券を配布予定。
【ところ】サンコア（1階ロビー）
【配布冊数】1人 10 冊まで（譲渡会分を含む）
【注意事項】▶受付簿に記入▶人数を制限する場合あり

▪「受験本・絵本の譲渡会」への持ち込みについて
【持ち込み期間】2 月 20 日（木）～ 3 月 5 日（水）
※ 2021年以降に出版された受験や資格試験の
参考書・問題集が対象。
※状態が悪い本は引き取れない場合があります。
※引き取った本の返却はできません。

▪ゆっくり読書タイム
【とき】2 月 12 日（水）10:00 ～ 12:00
【申込み】2 月６日（木）から、同館カウンターまた
は電話で申し込んでください。
▪ちっご読書会
【とき】2 月 25 日（火）19:15 から
▪図書館で認知症かふぇ
【とき】2 月 26 日（水）14:00 ～ 15:30

その他のイベントは…その他のイベントは…

みんなの参加
待ってるま～
る♪

https://library.city.chikugo.lg.jp/
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商工観光課
☎65-7024
N 53-4234

ホークス情報局
Club195ち く ご

©SoftBankHAWKS　©筑後市

問合せ

筑後七国イベント情報筑後七国イベント情報

　その他のイベントは、ホームペー
ジで確認してください。

▪御座敷梅
【とき】2 月上旬～ 3 月中旬予定　
【ところ】❶青

せい
輝
き

園（みやま市山川町）❷梅花園（同）
【問合せ】❶☎ 0944-67-0525 ❷☎ 0944-67-06
05
▪三山ひろし特別公演2025
【とき】2 月 8 日（土）14:00 から（開場＝13:30）
【ところ】みやま市総合市民センター M

ミ ヤ マ ッ ク ス
IYAMAX（み

やま市瀬高町）
【問合せ】みやま市総合市民センター MIYAMAX（☎
0944-63-3333）
▪風浪宮大祭
【とき】2 月 9 日（日）～ 11日（祝）
▶裸ん行＝10 日（月）19:30 から▶流

や ぶ さ め
鏑馬＝11日（祝）

15:30 から
【ところ】風浪宮（大川市酒見）
【問合せ】風浪宮社務所（☎ 0944-87-2154）
▪柳川雛

ひな
祭りさげもんめぐり

【とき】2 月 11日（祝）～ 4 月 3 日（木）
【ところ】柳川市内
【問合せ】柳川市観光案内所（☎ 0944-74-0891）

▪水郷柳川ゆるり旅・春編
【とき】2 月 11日（祝）～ 3 月 30 日（日）
【ところ】柳川市内
【問合せ】（一社）柳川市観光協会（☎ 0944-73-2145）
▪雛の里・八女ぼんぼりまつり
【とき】2 月 16 日（日）～ 3 月 16 日（日）
【ところ】八女市福島地区一帯
【問合せ】茶のくに観光案内所（☎ 0943-22-6644）
▪第36回八女夢たちばな観梅会
【とき】2 月 22 日（土）～ 24 日（月）
【ところ】谷川梅林（八女市立花町）
【問合せ】八女市立花支所（☎ 0943-23-5143）
▪ひろかわ苺

いちご
まつり2025

【とき】2 月 23 日（祝）10:00 ～ 15:00（予定）
【ところ】広川町産業展示会館（広川町日吉）
【問合せ】広川町産業展示会館（☎ 0943-32-5555）
▪問合せ
　筑後七国活性化協議会事務局（商工観光課内☎65-7024）

　福岡ソフトバンクホークスの「春季
キャンプ」と「スプリングトレーニン
グ」が、2 月１日（土）から宮崎市と筑
後市で始まります。
　若鷹

たか
を中心とした筑後スプリングト

レーニングは、新シーズンに向けた調
整やアピールに汗を流す将来のスター

選手たちの姿を見学できるのはもちろ
ん、来場者が楽しめるイベントがたく
さん用意されています。3 月 2 日（日）
の最終日まで、いつ行っても何度行っ
ても楽しめる球場へ足を運んでみませ
んか。
【イベント内容】▶タマスタ筑後がバッ
ティングセンターに !?「バッティング
＆ノック体験」▶グラウンドで選手と
盛り上がろう！「真冬の運動会」▶アッ
プ中の選手を撮ろう！「カメラマン体
験」▶選手の近くで一緒に「ウォーミ
ングアップ体験」▶ボール拾い体験▶
選手とキャッチボール▶選手サイン会
▶写真撮影会
　他にも、選手からの「名前入りステッ
カー」「あっ鷹メニュー」「キャンディー」
の配布などもあります。

※内容は変更になる場合があります。
【休日】2 月 5 日（水）・10 日（月）・14
日（金）・19 日（水）・25 日（火）

くわしくはこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/kankou/_9658/_20419.html
https://www.softbankhawks.co.jp/ex/springcamp/guide_chikugo.html
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新入団選手が筑後若鷹寮で新入団選手が筑後若鷹寮で
　　　　　新生活をスタート！　　　　　新生活をスタート！

　今年もホークスに18人の新人選手が入団し、筑後市民として筑後若
鷹寮での新生活をスタートさせました。ドラフト1位の村上泰斗投手
は「ここからプロ生活が始まるんだなと緊張しますが、楽しみな気持
ちの方が強いです」と、プロ野球選手としての新生活を心待ちにして
いた様子です。高校時代から寮生活だったということで、同僚との暮
らしにもすぐに馴

な
染
じ
んでくれそうです。今回はそんな村上投手の寮生

活の様子を少し紹介したいと思います。
　村上投手の自室は、約8畳でバルコニーの窓が広くとられている明
るい部屋。あまり物を置かない主義だそうで、シンプルでゆとりのあ
る空間が村上投手もお気に入りのようです。その自分だけの空間での
過ごし方は…？「部屋にいる時はほとんど寝ていますね（笑）。8時間
～9時間くらいはしっかり寝て、疲労回復を大事にしたいと思っていま
す」と、睡眠の質を高めるため、なんと4万円のオーダーメイドの枕
も持参し、すでに意識高く過ごしているようです。

▲寮のネームプレートを指し記念撮影

▲若鷹寮の自室でくつろぐ村上投手

▲チームメイトとの食事は大切な時間

▲自室のバルコニーにて。ここから飛躍を！

ドラフト1位・ドラフト1位・村村
むらむら

上上
かみかみ

泰泰
たいたい

斗斗
とと

投手の自室は…？投手の自室は…？?

　睡眠と同様に体づくりに大事な要素はやはり食事。寮の食事はどうで
しょう？「食事はぜんぶ美

お
味
い

しいです。最近のメニューではタコライス
がお気に入りです」という村上投手は、食事のバランスはもちろん、炭
水化物とたんぱく質を特に取るように心がけているそうです。「プロで
やっていく上でフィジカル面が足りていない。そこをこれから磨いてい
きたいです」と意気込む村上投手。若鷹寮でしっかり体づくりをして、
着実に 1軍に向けてステップアップしてほしいと思います。
　寮生活のほか、筑後でのおでかけについては、「まだ忙しくて外出は
ホームセンターに買い物に行ったくらいですが、これから筑後のいろん
なところに出かけたいですね」と、筑後のお気に入りスポットを探し
ているようです。ファンの皆さんにはこれからのシーズン、H

ホ ー ク ス
AWKS

ベースボールパーク筑後に来て、村上投手をはじめ新人選手たちの成
長を見守っていただきたいです。そして球場で声をかけて、選手たち
に筑後のおでかけスポットを教えてあげてください！

! 筑後のおでかけスポットを探しています！筑後のおでかけスポットを探しています！

（福岡ソフトバンクホークス 球団広報課 篠原周至）
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　市は、皆さんの作品などを募集しています。掲載され
た人には図書カードを贈呈します。
【応募方法】 ▼エッセイなど＝ 200 字程度にまとめ、
題名を付けてください ▼俳句・短歌＝漢字にはふりがな
を添えてください ▼イラスト＝「はがき」または「は
がきの大きさ程度」の無地の紙に濃い色のペンや鉛筆
で書いてください ▼会員募集など＝グループの活動状

況と募集内容などを書いてください。
※ペンネーム（5字程度）でも受け付けます。
※必ず住所・氏名・電話番号を書いてください。
※作品は未発表のものに限ります。
【あて先】総務広報課「さんぽみち」担当（〒833-8601
〈住所不要〉☎ 65-7004N52-5928Qsoumu@city.chiku
go.lg.jp)

さんぽみちさんぽみちさんぽみちさんぽみちさんぽみちさんぽみち～みなさんのページ～

　
私
た
ち
は
、
市
内
の
建
設
業
者
30
社
で
構

成
し
て
い
る
団
体
で
す
。
日
ご
ろ
か
ら
、
清

掃
活
動
や
献
血
な
ど
社
会
貢
献
活
動
に
も
力

を
入
れ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
昨
年
11
月
16
日
、
Ｊ
Ｒ
羽
犬
塚
駅
周
辺
や

市
役
所
周
辺
の
歩
道
を
中
心
に
、
今
回
は
サ

ザ
ン
ク
ス
筑
後
周
辺
ま
で
広
げ
、
構
成
団
体

の
従
業
員
と
市
道
路
課
職
員
合
わ
せ
て
43
人

で
合
同
清
掃
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
今
後
も
さ
ま
ざ
ま
な
社
会
活
動
を
行
い
、

【
と
き
】
毎
週
土
曜
日
、
午
前
10
時
～
正
午

【
と
こ
ろ
】
チ
ク
ロ
ス

【
対
象
】
初
心
者
・
中
高
年
で
、
パ
ソ
コ
ン
を

持
っ
て
く
る
こ
と
が
で
き
る
人

【
内
容
】
家
計
簿
・
町
内
会
の
案
内
文
作
成
、

ビ
デ
オ
編
集
な
ど
の
実
用
的
な
勉
強
会

【
会
費
】
２
，
０
０
０
円
（
月
額
）

【
申
込
み・問
合
せ
】ニ
コ
ニ
コ
ぱ
そ
こ
ん
代
表・

森
（
☎
０
７
０・５
４
９
６・４
４
２
２
）

筑
後
市
の
よ
り
良
い
環
境
づ
く
り
に
貢
献
し

て
い
き
ま
す
。

会
と
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
機
会
を
つ
く
る

こ
と
を
目
的
と
し
て
、
令
和
５
年
４
月
に
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

　
部
員
28
人
で
毎
週
月
曜
日
の
放
課
後
に
、

「
パ
ト
ラ
ン
（
パ
ト
ロ
ー
ル
ラ
ン
ニ
ン
グ
）」
と

い
う
街
を
ラ
ン
ニ
ン
グ
し
な
が
ら
パ
ト
ロ
ー
ル

す
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
は

こ
の
取
り
組
み
が
評
価
さ
れ
、
高
校
生
の
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
全
国
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。

ま
た
、
子
ど
も
食
堂
な
ど
地
域
活
動
へ
の
参

加
も
し
て
い
ま
す
。

　
同
好
会
の
皆
さ
ん
は
「
私
た
ち
の
若
い
力

を
地
域
の
た
め
に
生
か
し
た
い
で
す
。
協
力

で
き
る
こ
と
が
あ
れ
ば
、
声
を
か
け
て
く
だ

さ
い
」
と
話
し
ま
す
。
同
好
会
の
活
動
に
興

味
が
あ
る
人
は
、
八
女
工
業
高
等
学
校
代

表
（
☎
�
２
０
４
４
）
ま
で
問
い
合
わ
せ

て
く
だ
さ
い
。

　
地
域
の
た
め
に
何
か
し
た
い
と
い
う
生

徒
の
声
を
き
っ
か
け
に
、
生
徒
が
地
域
社

　
市
は
、
市
内
で
自
発
的
に
公
益
的
な
活

動
を
行
う
市
民
活
動
団
体
を
応
援
す
る
た

め
、
市
民
活
動
団
体
登
録
制
度
を
設
け
て

い
ま
す
。

今
月
紹
介
す
る
の
は

「
八
女
工
業
高
等
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
同
好
会
」
で
す

市
民
活
動
団
体
紹
介

パ
ソ
コ
ン
サ
ー
ク
ル

新
規
会
員
募
集

ニ
コ
ニ
コ
ぱ
そ
こ
ん

道
路
の
清
掃
活
動
を
実
施

筑
後
建
設
組
合
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昨
年
12
月
8
日
、
チ
ク
ロ
ス
に
て
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
え
ほ
ん
楽
団
と
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ

ー
ぶ
ど
う
の
樹
未
来
塾
の
共
催
で
ク
リ
ス
マ

ス
コ
ン
サ
ー
ト
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
コ
ン
サ

ー
ト
は
療
育
支
援
を
受
け
て
い
る
子
ど
も
た

ち
が
音
楽
の
楽
し
さ
を
知
る
こ
と
や
、
プ
ロ

の
音
楽
家
の
演
奏
に
触
れ
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
１
０
０
人
程
度
来
所
し
、
大
ス
ク

リ
ー
ン
で
音
楽
付
き
の
絵
本
を
楽
し
ん
だ

り
、
間
近
で
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
や
ヴ
ァ
イ
オ
リ

ン
に
触
れ
た
り
、
聴
い
た
り
で
き
ま
し
た
。

プ
ロ
の
指
揮
者
と
共
に
指
揮
者
体
験
も
で

き
、
貴
重
な
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
最
後
は

皆み
ん
な

で
い
ざ
ゆ
け
若
鷹た

か

軍
団
や
情
熱
大
陸
の
演

奏
に
合
わ
せ
て
歌
っ
て
踊
っ
て
大
盛
り
上
が

り
で
し
た
。

　
昨
年
11
月
17
日
、
福
岡
武
道
館
で
「
福
岡

県
な
で
し
こ
親
善
剣
道
大
会
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
筑
後
市
剣
道
連
盟
か
ら
は
、
団
体

戦
「
す
み
れ
の
部
」
に
出
場
し
見
事
３
位
に

入
賞
し
ま
し
た
。

　
同
連
盟
は
毎
週
日
曜
日
、
午
後
６
時
か
ら

水
洗
小
学
校
体
育
館
で
稽
古
を
行
っ
て
い
ま

す
。
興
味
が
あ
る
人
は
ぜ
ひ
見
学
に
来
て
く

だ
さ
い
。

　
Ｊ
Ｒ
羽
犬
塚
駅
周
辺
地
区
エ
リ
ア
プ
ラ
ッ

ト
フ
ォ
ー
ム
は
、
駅
周
辺
地
区
の
防
災
ま
ち

づ
く
り
や
、
魅
力
と
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く
り

を
推
進
し
て
い
く
た
め
、
令
和
４
年
３
月
に

「
ま
ち
づ
く
り
ビ
ジ
ョ
ン
」
を
策
定
。
地
域
と

行
政
が
一
体
と
な
っ
て
、
防
災
ま
ち
づ
く
り

や
駅
前
エ
リ
ア
の
活
性
化
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
今
回
、
こ
の
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
昨

年
12
月
22
日
に
「
餅
つ
き・し
め
縄
づ
く
り
」

を
実
施
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
地
域
の
学
生

や
親
子
連
れ
な
ど
約
60
人
が
参
加
し
、
活
気

あ
ふ
れ
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

　
昨
年
12
月
に
サ
ザ
ン
ク
ス
筑
後
で
開
催
さ

れ
た
第
44
回
筑
後
市
美
術
展
、
第
17
回
筑
後

市
ジ
ュ
ニ
ア
美
術
展
で
、
古
島
小
学
校
の
４

年
生
を
対
象
に
「
ス
ク
ー
ル
レ
ク
チ
ャ
ー
事

業
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
美
術
展
で
入
賞
に
選
ば
れ

た
作
品
の
解
説
や
入
選
作
品
の
鑑
賞
を
通
し

て
、
市
内
の
児
童
に
美
術
作
品
の
さ
ら
な
る

理
解
や
今
後
の
自
作
品
創
作
へ
の
ア
イ
デ
ア
、

意
欲
向
上
に
つ
な
が
っ
て
欲
し
い
と
い
う
思

い
で
試
行
し
た
も
の
で
す
。

　
今
後
は
、
市
内
の
小
学
校
や
サ
ザ
ン
ク
ス

筑
後
と
の
協
力
・
協
議
を
深
め
、
よ
り
充
実

し
た
事
業
と
な
る
よ
う
進
め
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

福
岡
県
な
で
し
こ
親
善
剣
道
大
会

市
剣
道
連
盟

ス
ク
ー
ル
レ
ク
チ
ャ
ー
事
業

市
美
術
協
会

餅
つ
き
・
し
め
縄
づ
く
り

Ｊ
Ｒ
羽
犬
塚
駅
周
辺
地
区

エ
リ
ア
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム

療
育
支
援
の
子
ど
も
の
た
め
の

ク
リ
ス
マ
ス
コ
ン
サ
ー
ト

児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
ぶ
ど
う
の
樹

未
来
塾

今
月
の
う
た

筑
後
短
歌
会

聖せ
い

卓た
く

に
坐す

わ

り
て
御み

聖ふ

書み

よ
む
吾わ

れ

の

傍か
た
わ
らに

居お
り

し
亡な

き

夫つ
ま

は
居い

ず島
田
久
美
子
さ
ん

筑
後
俳
句
会

寒か
ん

き
び
し
幸こ

う

若わ
か

禹う

歩ほ

の
長な

が

袴ば
か
ま

猪
田
時
惠
さ
ん
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【申込み】総務広報課「くらしの情報」係
（〒833-8601〈住所不要〉☎65-7004
N52-5928Qsoumu@city.chikugo.lg.jp)

〔入園期間〕4月1日から1年間
〔対象〕市内に住んでいる人
〔入園料〕年間3,000円
〔募集区画〕▶❶蔵数農園（筑後北
中学校北側）＝11区画▶❷下北島農
園（JAふくおか八女筑後地区セン
ター西側）＝16区画▶❸鶴田農園
（わかたけ作業所東側）＝17区画
※1人1区画（約30㎡）まで。
〔申込み・問合せ〕2月12日（水）ま
で（必着）に、農政課窓口にある申
込書またはハガキに住所・氏名・電
話番号・希望する農園名を記入し、
下記応募方法（※）で農政課（☎
65-7026）へ。
（※）▶持参▶郵送（〒833-8601
〈住所不要〉▶ファクス（N54-03
35）▶電子申請

〔入居時期〕3月下旬
〔申込み・問合せ〕2月10日（月）ま
でに、都市対策課（☎65-7029）へ。
※応募資格などは、市ホームページ
または　募集案内で確認してくださ
い。

　2月26日（水）から「募集案内書」
を配布します。
〔申込み・問合せ〕3月5日（水）か
ら13日（木）まで（当日消印有効）に、
市役所本庁舎総合案内窓口・都市
対策課・サンコアにある案内書を、
郵送で住宅供給公社県営住宅管理
部（〒810-8538福岡市中央区天
神5-3-1☎092-781-8029）へ。

〔とき〕4月～11月（全11講座）
〔ところ〕JAふくおか八女就農支
援センター（八女市平田）
〔対象〕▶筑後市・八女市・広川町
に住んでいる人▶農業に興味がある
人▶農業基礎知識の習得に意欲が
ある人
〔受講料〕1万3,200円
〔定員〕20人程度
〔申込み・問合せ〕3月7日（金）ま
でに、JAふくおか八女農業振興課
（☎0943-23-1378）へ。

市営住宅・特定公共賃貸住宅
入居者募集 県営住宅入居者募集

「今こそ農業塾」受講生募集

くわしくはこちら▶

募 集
ふるさと体験農園
入園者（利用者）募集

市営住宅（単身入居可能）
団地名 鶴田団地（大字鶴田）

間取り 2DK（1戸）

家賃
1万6,600円～
3万2,700円
※世帯の月収で決定。

特定公共賃貸住宅
団地名 井田団地（大字井田）

間取り 3LDK（2戸）

家賃

4万9,000円
※同居者に義務教育修
了前の子がいる場合は、
4万5,000円。

電子申請はこちら▶

　65歳以上75歳未満で一
定の障害がある人は、申請
により早期に「後期高齢者
医療保険」に加入すること
ができます。加入すると、所
得に応じた保険料を支払う
必要がありますが、医療機
関での窓口負担額を抑えら
れる場合があります。
〔障害の程度〕▶身体障害者
手帳1級～3級または4級
の一部▶精神障害者保健福
祉手帳1級～2級▶療育手
帳A（重度）▶国民年金法
などの障害年金1級～2級

〔自己負担割合〕1割～3割
〔認定日〕申請日
※さかのぼって加入するこ
とはできません。
〔必要書類〕▶各種手帳など
障害の状態を確認すること
ができるもの▶健康保険証
または資格確認書など▶重
度障害者医療証（持ってい
る人のみ）▶マイナンバー
が分かるもの
〔問合せ〕市民課
（☎65-7016）

65歳以上で障害がある人へ

　来年度に製作する「燃やすごみ
袋（本体・外袋）」と「廃プラスチッ
ク専用袋（外袋）」に掲載する有料
広告を募集します。
〔申込み・問合せ〕2月21日（金）
までに、かんきょう課窓口または市
ホームページにある申込書に、広告
の原稿を添えて同課（☎53-412
0）へ。
※申し込み多数の場合は抽選。
※製作予定数は、在庫状況などで増
減する場合があります。

会社や団体を
PRしませんか

くわしくはこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_6166/_1907/_3779.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_2299/_6043/_2315.html
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/3KejJIqF
https://www.city.chikugo.lg.jp/jigyou/_6132/_8313.html
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くらしの情報

　「緑の募金」活動と苗木などを配
布します。
　集まった募金は、（公財）県水源
の森基金に積み立てられ、公共施
設の緑化や森林整備に役立てられ
るほか、市内の小中学校や行政区単
位で取り組む地域緑化事業への助
成金として使われます。
〔とき〕2月6日（木）11:00から
※苗木が無くなり次第終了。小雨決
行。
〔ところ〕川の駅船小屋「恋ぼたる」
物産館前
〔配布苗木類〕アザレア、久留米ツ
ツジ、サツキ、アジサイ、ギンバイ
カ、ブルーベリー、オリーブなど
〔問合せ〕市緑づくり推進協議会事
務局（都市対策課内☎65-7028）

〔とき〕2月28日（金）開会
※一般質問は、3月5日（水）～7
日（金）（順番や内容は、決まり次第、
市ホームページなどでお知らせしま
す）。
※進行具合により、日程変更になる
場合があります。
※議会の模様は、インターネット中
継をしています。
〔託児〕あり（無料。未就学児。4
日前までに要予約）
〔問合せ〕議会事務局（☎53-401
3）

　スイーツ店を中心に市内外の人
気店約30店舗が、恋木神社でマル
シェを開催します。また、山

さん
梔
し
窩
か
で

は豆の焙煎からドリンク販売までを
行う市内外の珈琲店7店舗が集ま
り、飲み比べを楽しめます。
　他にも、はね丸のふわふわ遊具
や、移動図書館車「としょま～る号」
なども登場します。
〔とき〕2月11日（祝）10:00～16:
00
※雨天中止。
〔ところ〕恋木神社、山梔窩
〔問合せ〕（一社）市観光協会（☎
53-4229）

　地震・津波や武力攻撃などの発
生時に備え、全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）を用いた情報伝達試
験を行います。市内のコミュニティ
無線子局（89カ所）と市内各所に
ある戸別受信機（約600台）から
一斉にテスト放送が流れます。
〔とき〕2月12日（水）11:00ごろ
〔問合せ〕防災安全課（☎65-726
0）

〔とき〕2月22日（土）・23日（祝）
10:00～17:00
〔ところ〕サザンクス筑後（イベン
トホール）
〔内容〕▶被災地支援の写真展示▶
防災グッズ展示▶体験コーナー（心
肺蘇生、簡易トイレ体験、避難所体
験）▶活動の記録の展示
〔参加費〕無料
〔問合せ〕防災・災害ボランティア
筑後手をつなごう絆の会代表・梶原
（☎090-3738-3626）

　市文化連盟に加盟している20団
体約190人が、華麗な舞台を繰り
広げます。
〔とき〕3月2日（日）▶開場時間＝
10:00▶開演時間＝10:30
〔ところ〕サザンクス筑後（小ホール）
〔入場料〕無料
〔問合せ〕市文化連盟事務局（サザ
ンクス筑後内☎54-1200）

　冷え込みが厳しいときは、水道
管が凍結したり、破裂したりするこ
とがあります。凍結による被害を防
ぐには、厚手の布などを水道管に巻
き付け、その上からビニールテープ
などを巻いて冷気が直接当たらな
いようにしましょう。
　また、メーターボックスの中に、
使い古しの布切れや発泡スチロール
などを入れておくと凍結防止になり
ます。
▪蛇口が凍ったら
　自然に溶けるのを待つか、凍った
部分にタオルなどをかぶせて、ゆっ
くりとぬるま湯をかけましょう。
▪水道管が破裂したら
　メーターボックスの中にあるバル
ブを閉めて漏水を止めましょう。そ
の後、修理を依頼してください。
▪問合せ
▶上下水道課上水道工務担当（☎
53-4118）▶同課上水道庶務担当
（☎65-7035）

お知らせ

緑の募金街頭キャンペーン

市議会を傍聴しませんか

被災地支援写真展～私たち
は 3.11を決して忘れない～

J アラート全国一斉
情報伝達試験の実施

S
サ ン シ カ

ANSHIKA C
コ ー ヒ ー

OFFEE M
ミ ー ツ

EETS
＆ちくごスイーツマルシェ

市民芸能のつどい
市文化連盟芸能部門発表会

水道管の凍結に
注意してください

くわしくはこちら▶

くわしくはこちら▶

くわしくはこちら▶

出演団体など
くわしくはこちら▶

https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/gikai.html
https://chikugo.net/oyatsu_marchecoffee_meets
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_2299/_2274/_6235/_20847.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/kyouiku/_11496/_13059.html
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【申込み】総務広報課「くらしの情報」係
（〒833-8601〈住所不要〉☎65-7004
N52-5928Qsoumu@city.chikugo.lg.jp)

▪自然観察会「早春の野鳥観察」
〔とき〕2月15日（土）10:00～12:
30
〔ところ〕県緑化センター（久留米
市田主丸町）
〔参加費〕無料
〔定員〕15人（先着順）
▪草花＆多肉植物の寄植え
〔とき〕3月1日（土）9:30～12:00
〔ところ〕県緑化センター
〔参加費〕▶草花＝2,000円
▶多肉植物＝1,000円
〔定員〕各15人（先着順）
▪申込み・問合せ
　いずれも開催日前日までに、電話
またはファクス・電子メールで県緑
化センター管理事務所（☎0943-
72-1193N0943-72-1558Qinf
o@ryoku-cen.net）へ。
※月曜日は休館。

〔とき〕3月8日（土）10:00～11:
30
〔ところ〕サンコア（視聴覚室）
〔対象〕市内に住んでいる18歳以
上の人
〔内容〕最新の情報を交えながら、
国際情勢と日本経済の現状などを
学ぶ
〔講師〕矢野生子さん（長崎県立大
学経営学部国際経営学科教授）
〔受講料〕無料
〔定員〕30人程度
〔申込み・問合せ〕2月27日（木）ま
でに、中央公民館（☎53-2178）へ。

〔とき〕3月15日（土）9:30～11:
30
〔ところ〕サンコア（視聴覚室）
〔対象〕市内に住んでいる人
〔内容〕春から取り組む、家庭菜園
に生かせる土づくりや肥料につい
て学ぶ
〔講師〕井上積さん（元JAみなみ
筑後野菜指導員）
〔受講料〕500円
〔定員〕15人程度
〔申込み・問合せ〕2月27日（木）ま
でに、中央公民館（☎53-2178）へ。

　口座振替やクレジットカード払いで前納を希望
する場合、2月末までに申し込んでください。
※既に前納している人は、申し込み不要。
〔「2年前納」に新たな振り替え・納付方法が追加〕　　
　1月から、新たに「2年前納（4月開始）」が追加
されました。これまで3月以降に申し込みをした
場合、年度途中から翌年度3月分までを振り替え
ていましたが、今後は「2年前納」または「2年
前納（4月開始）」の2つの方法から選択できます。
〔申し込みに必要な物〕▶年金番号が分かるもの
▶金融機関の通帳またはカード▶通帳の届け出印
（口座振替の場合）
〔申込み・問合せ〕福祉課（☎65-7021）

　令和6年5月、民法などの一部を改正す
る法律（父母の離婚後等の養育に関する見直
し）が成立しました。
　単独親権から共同親権になることで、何が
変わり、どのようなことが想定されるのか。
母子の支援に携わってきた経験や、制度のメ
リットとデメリットについて話します。
〔とき〕2月9日（日）10:00～11:30
〔ところ〕サンコア（視聴覚室）
〔講師〕渡邉哲也さん（母子生活支援施設「サ
ンフラワー京築」施設長）
〔託児〕あり（無料。未就学児。要予約）
〔問合せ〕男女共同参画推進室（☎65-7051）

申し込みはこちら
からもできます▶

申し込みはこちら
からもできます▶

緑化講習会 中央公民館時事講座
「どうする…これからの日本」 やさいの時間・春

くわしくは
こちら▶

くわしくは
こちら▶

国民年金保険料の前納制度 共同親権って何？
～共同親権になったらどうなるの～

https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_6166/_1907/_3779.html
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/BwM5FIkI
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/iXWDB8H8
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_6067/_6082/_2165.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shimin/_2136/_2200/_30701.html
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くらしの情報

〔とき〕2月19日（水）～3月19日
（水）の毎週水曜日、13:30～15:00
（全5回）
〔ところ〕市保健センター
〔対象〕市内に住んでいる概

おおむ
ね65

歳以上の人
〔内容〕認知症予防講話、ストレッ
チ体操、レクリエーション、脳トレ
など
〔講師〕市作業療法士など
〔参加・材料費〕無料
〔定員〕10人（応募多数の場合は、
市の教室に初めて参加する人を優
先して抽選）
〔申込み・問合せ〕2月10日（月）ま
でに、高齢者支援課（☎53-425
5）へ。
※送迎サービスはありません。

〔とき〕2月22日（土）（受け付け＝
9:30から）
〔ところ〕筑後市立病院（多目的ホー
ル）
〔内容〕講演会「知って安心！おしっ
この悩み～夜間頻

ひん
尿、排尿障害につ

いて～」
〔参加費〕無料
〔定員〕80人程度
〔問合せ〕筑後市立病院（☎53-75
11）

〔とき〕2月22日（土）10:00～11:
30（開場＝9:30）
〔ところ〕サンコア（視聴覚室）
〔演題〕がんと暮らす
〔講師〕大田俊一郎さん（柳病院産
婦人科部長）
〔参加費〕無料
〔定員〕60人（先着順）
〔申込み・問合せ〕市連合婦人会・
五十嵐（☎090-2396-8343）

〔とき〕3月4日（火）～25日（火）
の毎週火曜日、13:30～15:00（全
4回）
〔ところ〕市民の森公園健康広場
※雨天時は、市保健センター。
〔対象〕市内に住んでいる概ね60
歳以上の人
※治療中の病気がある人は、医師の
許可が必要。
〔内容〕ノルディックウォークにつ
いての学習や実技
※ポールを持っていない人には貸し
出します。
〔講師〕市理学療法士（全日本ノル
ディックウォーク連盟公認指導員）
〔参加費〕無料
〔定員〕10人（先着順）
※応募多数の場合は、初めてノル
ディックウォークを行う人を優先。
〔申込み・問合せ〕2月14日（金）ま
でに、高齢者支援課（☎53-425
5）へ。

▪トランプで脳トレ!!～ミニブリッ
ジ～
〔とき〕3月7日（金）▶10:00～
12:00▶13:30～15:30
〔ところ〕チクロス（カルチャールー
ム）
〔対象〕市内に住んでいるまたは通
勤・通学している人
〔内容〕簡単なトランプゲームで脳
トレを行う
〔講師〕永野貴美恵さん（ブリッジ
インストラクター）
〔受講料〕500円
〔定員〕各時間10人（応募多数の
場合は抽選）
〔持ってくる物〕飲み物
〔申込み・問合せ〕2月25日（火）
15:00までに、社会教育課（☎65-
7056）へ。

▪美姿勢ストレッチ＆美しいウォー
キング
〔とき〕3月13日（木）▶12:00～
13:30▶19:00～20:30
〔ところ〕チクロス（ホール1・2）
〔対象〕市内に住んでいるまたは通
勤・通学している人
〔内容〕ゆるやかストレッチで美し
い姿勢を手に入れ、膝痛・腰痛予防
のウオーキングを学ぶ
〔講師〕永野貴美恵さん（マナー・
ウオーキング講師）
〔受講料〕200円
〔定員〕各時間20人（応募多数の
場合は抽選）
〔持ってくる物〕室内用シューズ、
飲み物、ヨガマット
〔申込み・問合せ〕2月28日（金）
15:00までに、社会教育課（☎65-
7056）へ。

講 座

認知症予防「脳活クラブ」

申し込みはこちら
からもできます▶

申し込みはこちら
からもできます▶

申し込みはこちら
からもできます▶

申し込みはこちら
からもできます▶

地域公開講座

ガン征圧研修会

ノルディックウォーク
健康教室

学びあい体験講座

くわしくはこちら▶

https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/DoZrZ0kh
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/RWhLboR9
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/aNJQOoO7
https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/N18xLlIC
https://www.chikugocity-hp.jp/_1203/_2346.html


　このコーナーは、皆さんが取材・撮影した記
事と写真を随時募集しています。
　くわしくは、総務広報課（☎65-7004N52-
5928Shttps://www.city.chikugo.lg.jp/）へ。

　YouTube「ちくご恋するチャンネル」で、市内で行
われたイベントなどの動画を公開しています。
※動画の閲覧には通信料がかかる場合があります。
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「ちくご恋するチャンネル」「ちくご恋するチャンネル」

ちくご日和ちくご日和ちくご日和ちくご日和
～まちの話題～～まちの話題～
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かけたかけた想想
おもおも

いい
第44回筑後市美術展

　12月11日～15日、同美術展がサザンクス筑後で開催さ
れ、入賞・入選した作品計279点が展示されました。最高
賞の「筑後市大賞」には、出品数 363点の中から、紫原冨
士子さん（東京都在住）の工芸「夢のかけ橋」が選ばれまし
た。紫原さんは「タイトルと同じように、自分自身が夢を追
いかけたいという想いを込めました」と語りました。
※その他の入賞者は、市ホームページに掲載
しています。

気持ちを新たに、活躍を誓う気持ちを新たに、活躍を誓う
Jリーガー楢原慶輝選手の表敬訪問

　12月19日、筑後市出身の楢原慶輝選手（サガン鳥栖）が
2024シーズンの活動報告のため、西田正治市長を訪問しま
した。楢原選手が「今シーズンは、けがの影響もあり悔しい
思いをしましたが、リハビリをしっかりと行い、一から頑張り
ます」と意気込みを語ると、西田市長は「2025年は輝かしい
一年になるよう応援しています」と激励しました。
　また、昨年開催した市制施行70周年記念式典で「未来奨
励表彰」を受賞した楢原選手に表彰状を贈りました。

活気ある羽犬塚駅周辺を目指して活気ある羽犬塚駅周辺を目指して
社会実験ワークショップ

　12月22日、同ワークショップを開催し、地域住民や事業者、
学生、福祉関係者など22人が参加しました。より活気ある
駅前空間を作るため、人の滞在時間や流れの調査などを行い
ながら令和7年度に社会実験をする予定です。
　参加者は社会実験でやってみたいことなどの意見交換を
行いました。八女高等学校の坂本歩奈美さんは「羽犬塚駅
周辺に活気が出るように貢献したいです」と話しました。
　今後も議論を重ね、内容を決定します。

https://www.youtube.com/user/chikugokoich
https://www.city.chikugo.lg.jp/kyouiku/_11496/_12941.html
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3人でつないだ命3人でつないだ命
消防協力者感謝状贈呈式

　12月25日、市消防本部は、人命救助に協力した藤吉正六
さんと野口和也さん、大塚良祐さんに感謝状を贈呈しました。
藤吉さんらは、11月28日、市内の入浴施設の浴槽内で倒れ
ている男性を発見。男性は意識がない状態であったため、胸
骨圧迫などの応急手当を施し、人命救助に貢献しました。
　たまたま居合わせたという3人は「発見出

で

来
き

たのは偶然で
すが、早めに見つけることが出来て良かったです」と話しま
した。▲左から藤吉さん、野口さん、大塚さん▲左から藤吉さん、野口さん、大塚さん

仲間と磨き上げた表現力仲間と磨き上げた表現力
マーチングバンド全国大会出場

　12月26日、筑後市出身の大牟田高等学校吹奏楽部の部
員5人が、同大会出場の報告のため西田市長を訪れました。
　マーチングバンドとは、演奏をしながらその曲に合った動
きを加えたもので、同部は、高等学校の部「中編成」で銀賞
を獲得しました。3年生の穐田七音さんと江頭未夏さんは「九
州大会での反省を踏まえ、表現力を磨き続けました。本番は、
自信を持って臨むことができました」と話し、次は金賞を目
指して頑張って欲しいと後輩にエールを送りました。

感謝の気持ちと決意を胸に感謝の気持ちと決意を胸に
令和7年筑後市「二十歳の祭典」

　１月12日、サザンクス筑後で同式典があり、400人が参
加しました。参加者は級友との久々の再会を喜び合い、晴れ
着姿を写真に収めていました。
　同式典の実行委員長を務めた隅田彩香さんは「支えてくれ
た人たちへの感謝の気持ちを忘れず、予期せぬ困難にも立ち
向かい、目標を達成できるような大人になりたいと思います」
と誓いの言葉を述べました。式典後は、ギフト券などが当た
る抽選会が行われ、会場は大いに盛り上がりました。

災害のない明るい一年に災害のない明るい一年に
令和7年出

で

初
ぞめ

式
しき

　1月11日、出初式をサザンクス筑後で開催し、消防団員
など約520人が参加しました。式典では、消防団員として長
年勤続した団員の表彰や、八女高等学校吹奏楽部による演
奏が行われました。西田市長は「長年にわたり地域防災のた
め尽力してこられた皆さんに感謝します。災害のない明るい
一年になることを望みます」と式辞を述べました。
　式典後には、屋外で園児や自主防災組織などによるパレ
ードや放水展示を行いました。
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名称 とき 問合せ

養育費電話相談 月曜日～土曜日9:00～17:00 久留米ひとり親サポートセンター
（☎32-1140）

子育て電話相談 ①平日9:00～17:00
②平日8:30～17:15

①おひさまハウス（☎53-8574）
②こども家庭サポートセンター
（☎ 48-1968）

配偶者からの暴力相談
①平日8:30～17:15
②平日17:00～ 24:00
（土・日曜日、祝日9:00～ 24:00）

県配偶者暴力相談支援センター
▶①☎0943-23-7520
▶②☎ 092-663-8724

男性DV被害者相談 ▶火・木曜日18:00～ 21:00
▶土曜日10:00～13:00

男性DV被害者のための相談ホットライン
（☎070-4410-8502）

LGBTの方のDV被害者相談 ▶第1日曜日14:00～17:00
▶第 3水曜日18:00～ 21:00

LGBTの方のDV被害者相談ホットライン
（☎080-2701-5461）

DVをやめたい方の相談 日曜日10:00～13:00 DVをやめたい方の相談ホットライン
（☎090-5303-9394）

性暴力被害者相談 24時間、年中無休 性暴力被害者支援センター・ふくおか
（☎092-409-8100）

女性の悩み相談電話 平日8:30～17:15 男女共同参画推進室（☎54-2600）

県あすばる相談室
▶①男性のための電話相談
▶②あすばる相談ホットライン
※②はメール相談も受け付けます。

①▶第1・第3土曜日14:00～16:00
▶第 2・第 4金曜日18:00～ 20:30
②火曜日～日曜日9:00～16:30（金曜日のみ
18:00～ 20:30も延長受け付け）

県男女共同参画センターあすばる
▶①☎092-584-4977
▶②☎ 092-584-1266

電 話 相 談 ※窓口によって祝日や年末年始などの対応が異なります。

名称 とき ところ 申込み・問合せ

家庭児童相談 平日8:30～17:15 家庭児童相談室 こども家庭サポートセンター
（☎65-7018）

子どもと親の教育相談室 平日9:00～16:50 教育研究所 教育研究所（☎52-8880）

在宅介護相談
平日8:30～17:00
※クリーンパル・ゆうステーショ
ンだけ、土曜日8:30～12:15も受
け付けます。

▶芳樹園ステーション（☎
53-2134）▶クリーンパル・
ゆうステーション（☎ 52-
8885）▶社会福祉協議会ス
テーション（☎52-9123）

地域包括支援センター（☎53-4162）
または各ステーション

心配ごと相談 木曜日13:00～16:00 市総合福祉センター 社会福祉協議会（☎52-3969）

消費生活相談 月・火・木・金曜日8:30～17:15 市民相談室 消費生活センター（☎65-3737）

生活困窮者の自立をサポ
ート「自立相談支援窓口」 平日8:30～17:15 市民相談室 福祉課（☎65-7019）

障害に関する相談 ①平日8:30～17:15
②平日9:00～16:30

①社会福祉協議会
②指定相談事業所プラム.
ちくご

①ちくたくネット（☎52-6699）
②プラム.ちくご（☎27-7941）

人権擁護委員の
なんでも人権相談 2月12日（水）13:00～16:00 サンコア 人権・同和対策室（☎65-7039）

行政相談 2月20日（木）10:00～12:00 市民相談室 福祉課（☎65-7021）

弁護士による
無料法律相談

▶昼の部＝2月28日（金）13:30～17:
00（先着7人）▶夜の部＝2月14日
（金）17:30～20:00（先着5人）

▶昼の部＝市民相談室
▶夜の部＝サンコア

福祉課（☎65-7021）
※前々日までに要予約。

子育て女性就業相談 2月6日（木）、3月6日（木）13:30
～15:30（先着順） おひさまハウス 県ママと女性の就業支援センター（☎

38-7579）※前々日までに要予約。

相 談 事 業 ※窓口によって祝日や年末年始などの対応が異なります。

※相談受付時間は曜日によって異なります。くわしくはくはホームページで確認してください。

https://www.asubaru.or.jp/93009.html
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【掲載枠】18人（応募多
数の場合は抽選）
【対象】市内に住民票が
ある人
【申込み】写真（サイズは
1MB～4MB推奨）に住
所、氏名（ふりがな）、生
年月日、電話番号、保護
者名、20字以内のコメ
ントを添えて、「ハローエ
ンジェル係」と書いて、郵
送（必着）・電子メールま
たは電子申請で総務広
報課（〒833-8601〈住
所不要〉Qsoumu@cit
y.chikugo.lg.jp）へ。
※写真はトリミングや
装飾などの加工をしな
いでください。
※掲載した写真は返却
しません。
※コメントは編集する
ことがあります。
【問合せ】総務広報課
（☎ 65-7004）
  電子申請は
  こちらから▶
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～今月で1歳の赤ちゃん～

※広報ちくごの有料広告についてのお問い合せは、総務広報課（☎65-7004）へ。　※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

広 告

野
の

中
なか

陽
ひ ま り

葵

欠塚、2月9日生

ひまちゃん
だーーいすき♥♥

ちゃん

毎日幸せを
ありがとう
とっても大好きだよ♥

北
きたじま

島輝
あき

人
と

上北島、2月7日生
ちゃん

堀
ほりかわ

川凱
かいせい

誠

長浜、2月7日生
ちゃん

産
う

まれてきてくれて
ありがとう♥   

久
く ぼ

保凛
りん

翔
と

羽犬塚、2月11日生

生まれてきてくれて
ありがとう♥

ちゃん

1歳おめでとう★
健やかに育ってね！

佐
さ

藤
とう

千
ち

晃
あき

津島東、2月27日生
ちゃん

　　  　月
生まれの

赤ちゃんの写真
大募集！
2月14日（金）締

切

3333

広 告

寺
てらしま

島幸
こ こ な

永

長浜、2月14日生
ちゃん

生まれてきてくれて  
ありがとう
大好きだよ★

池
いけ

田
だ

翔
か な た

奏

徳久、2月16日生
ちゃん

草
くさかり

苅星
せ な

成

熊野、2月26日生
祝★1歳‼
　癒やしのせな君

だいすき♥

ちゃん

ここちゃん
 おめでとう♥
  元気に育ってね★

赤ちゃん写真大募集赤ちゃん写真大募集♪♪

あなたのあなたのお店お店やや会社会社ををアピールアピールしませんか？しませんか？
　「市ホームページ」に掲載するバナー広告や　「市ホームページ」に掲載するバナー広告や

「広報ちくご」に掲載する有料広告の広告主を「広報ちくご」に掲載する有料広告の広告主を
募集しています。　募集しています。　

【申込み・問合せ】【申込み・問合せ】総務広報課（☎ 65-7004）総務広報課（☎ 65-7004）

▲有料広告▲有料広告▲バナー広告▲バナー広告

バナー広告のバナー広告の
イメージま～るイメージま～る

https://shinsei.pref.fukuoka.lg.jp/mTAxpPPt
https://www.city.chikugo.lg.jp/
https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_6166/_1907/_3784.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_6166/_1907/_3780.html
https://www.city.chikugo.lg.jp/shisei/_6166/_1882/_1883.html
https://atorie-sky.com/
http://www.jss-group.co.jp/chikugo/
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