
単位：人

利用者数 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 合計

男性 276 88 190 148 2 704

女性 384 636 687 119 4 1,830

合計 660 724 877 267 6 2,534

PM AM 16:00-20:00 PM AM

利用者数 火 水 木 金 土 合計

男性 119 137 138 105 205 704

女性 441 402 174 343 470 1,830

合計 560 539 312 448 675 2,534

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

利用者数 223 227 230 237 229 216

月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 月平均

利用者数 211 218 166 186 178 213 2,534 211.17

平成23年度利用実績

介護予防健康トレーニング事業（筑後市介護予防拠点施設）

１．年代別利用者数

２．曜日別利用者数

３．月別利用者数の推移

４０代; 26.0% 

５０代; 28.6% 

６０代; 34.6% 

７０代; 10.5% 

８０代; 0.2% 利用者年代分布表 



単位：人

利用者数
昼の部 5,207
夜の部 700
合計 5,907

昼の部

利用者数 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 ９０代 合計
男性 4 10 547 806 269 0 1,636
女性 114 309 1,569 1,005 571 3 3,571
合計 118 319 2,116 1,811 840 3 5,207

夜の部

利用者数 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 ９０代 合計
男性 49 157 64 42 0 0 312
女性 81 217 90 0 0 0 388
合計 130 374 154 42 0 0 700

合計

利用者数 ４０代 ５０代 ６０代 ７０代 ８０代 ９０代 合計

男性 53 167 611 848 269 0 1,948

女性 195 526 1,659 1,005 571 3 3,959

合計 248 693 2,270 1,853 840 3 5,907

１．利用者数

２．年代別利用者数

介護予防健康トレーニング事業（筑後市総合福祉センター）

４０代; 4.2% 

５０代; 11.7% 

６０代; 38.4% 

７０代; 31.4% 

８０代; 14.2% 

９０代; 0.1% 
利用者年代分布表 



昼の部

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

利用者数 422 416 500 446 506 469

月別 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 月平均

利用者数 417 394 350 398 477 412 5,207 433.92

夜の部

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

利用者数 66 70 92 65 55 73

月別 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計 月平均

利用者数 62 50 35 37 52 43 700 58.33

３．月別利用者数の推移


