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第 99号 

 

日 月 火 水 木 金 土
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30  

事 務 所 開 所 日 

30年 11月 

30年 10月 

行事予定 (10月 15日~11月 14日) 

10月 15日 (月) 第 99号「和っしょい古川」発行 

10月 16日 (火) 北長田デイサービス 

10月 17日 (水) 南デイサービス 

10月 19日 (金) 町デイサービス(バスハイク) 

10月 21日 (日) 桑鶴デイサービス 

10月 26日 (金) 
鶴田デイサービス(バスハイク) 

久恵デイサービス 

10月 27日 (土) 古川コミュニティ「グラウンドゴルフ大会」 

10月 29日 (月) 新溝デイサービス(バスハイク) 

10月 31日 (水) 筑後市老連運動会（窓ヶ原） 

11月 1日 (木) 古川子育てサロン 

11月 4日 (日) 青少年育成意見発表会 

11月 6日 (火) 第 8回役員会 

11月 9日 (金) 
新溝デイサービス、久恵デイサービス 

第 100号広報委員会 

11月 10日 (土) 和っしょい古川食堂(新溝しんみつ館) 

11月 11日 (日) 健康と食育の祭典＆環境フェスタ 

11月 14日 (水) 桑鶴デイサービス 

 

～ふれ愛・ささえ愛・たすけ愛あふれるまち、古川～  

   発行責任者：吉開冨士雄 

【平成 30年１０月１５日発行】 
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はお休みです。 開所時間 9：00～17：3 0  

※木曜日、日曜日、祝日はお休みです。 

11月 6日(火)・11月 9日(金)は委員会の為、午後からお休みです。 

＊コミュニティ協議会へのご意見、ご要望をお待ちしています。 

＊問い合わせ先 

５３－７５８８ 古川校区コミュニティ協議会まで 

：qq2x3zn9n@peach.ocn.ne.jp 

「和っしょい古川」食堂のご案内  古川校区コミュニティ協議会では、下記の日程にて「和っしょい古川」食堂を開催します。
地域の子どもたちと、地域の方々の交流の場所になればと考えています。老若男女どなたでも

結構ですので、是非お越し下さい。 

                            記 

日時：11月 10日(土) 11：00～13：00 《食材が無くなるまで》 

場所：新溝しんみつ館 

参加者：子どもから大人までどなたでもＯＫです。 

料金：子供≪高校生まで≫無料  大人≪協力金として≫200円以上 

 

※当日の食材（じゃがいも、人参、たまねぎ、他）などありましたら提供宜しくお願いします。 

提供できる方は、《古川校区コミュニティ協議会 村上》までご連絡下さい。 

連絡先：ＴＥＬ ５３－７５８８ 

事務所開所時間 

第 49回ちっご祭「ダンボールで段・弾！・団！！」開催 

9月 23日(日)ちっご祭り地域対抗イベント「ダンボールで段・弾！・団！！」が市民の森公

園 芝生広場にて開催され、古川校区コミュニティ協議会でも「和っしょい古川チーム」で参加
しました。当日は、筑後市内の各地域や団体の 31チームが参加し、熱戦を繰り広げました。 

「和っしょい古川」チームは、シニアとジュニアの混合チームを結成しバトルを繰り広げました

が、残念ながら入賞には手が届きませんでした。入賞は、1位「わっしょい秋松」チーム・2

位「久冨盆綱」チーム・3位「戦艦ヤマト」チームでした。 

又、プラカードコンテストもあり、各地区ともアイデア溢れたプラカードを作成していました。

結果、1位は昨年と同じく「水田っ子」チームが優勝しました。来年のちっご祭りは船小屋花

火大会と一緒に行われるとのこと、来年に期待したいものです！！参加頂いた選手の皆さんお

疲れ様でした。 

 

「高齢者福祉大会」日程のご案内 

＊北長田行政区 9月 18日(火) 11：00～ ＊鶴田行政区 10月 14日(日) 10：00～ 

＊桑鶴行政区 10月 17日(水) 11：00～ ＊南行政区 10月 17日(水) 11：30～ 

＊新溝行政区 10月 28日(日) 10：00～ ＊町行政区 10月 28日(日) 10：00～ 

＊久恵行政区 11月 4日(日) 13：00～    



 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ ３ 

竈門神社・「溝口千燈明祭」開催 

9月 15日(土)溝口区にある、竃門神社で毎年恒例の「溝口千燈明祭」が開催されました。 

当日は、18 時より神事が行われ地元の子供(男子)が豆絞りとふんどし姿で、神社の前に立ち宮

司さんより御払いで清めた後、矢部川までお潮取りに、「わっしょい！わっしょい！」のかけ声

で神社までを 3 往復しました。その後、お楽しみ会が行われ三潴高校太鼓部による演奏、西日

本短大付属高校吹奏楽部による演奏、等が行われ、大いに盛り上がりました。 

「背骨コンディショニング体験」開催 

9 月 11 日(火)新溝しんみつ館にて「背骨コンディショニング協会」理事の岸田兼一さんを講

師に迎え「背骨コンディショニング体験」講座が開催されました。当日は、25 名の方々にご参

加頂き岸田先生の実践を交えながら、背骨の仕組みについて解説していただきました。タオルを

棒状に巻いてそれを腰のあたりに当て足を動かしたり、棒状のタオルを背骨に沿わせて身体をゆ

すったりして背骨を整え、歪みのない背骨を整える事で腰への負担が軽減されるという事でし

た。毎日このような運動を寝る前に数分間すると良いとのことでした。参加された皆さん継続は

力なりです。毎日の実践で元気に過ごせる身体を作りましょう！！ 

 

 

 

 

 

デイサービス「ミニ運動会」  朝晩の気候が涼しくなり、スポーツをするのに快適な季節となりました。各行政区のデイサ
ービスでは、ミニ運動会が催され楽しいひとときを過ごしました。 

 

9/6～古川子育てサロンミニ運動会～ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/12～桑鶴デイサービスミニ運動会～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

9/14～久恵デイサービスミニ運動会 


