
 
 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 
  

『第１回昔遊び・スポーツ体験』開催    青少年健全育成部会 淵上 茜 

６月２４日(土)第１回昔遊び・スポーツ体験を開催しました。ドッジボール・大縄跳び・けいどろをし
ました。 
ドッジボールは、４チームに分かれて、３試合ずつ行いました。どのチームも元気いっぱいに体を動か
し、上級生がとったボールを下級生に渡してあげるなど、優しい 
姿が多くの場面で見られました。次に大縄跳びをしました。 
２チームに分かれて６回ずつ行いました。結果は０回と２回。 
思っていたより苦戦しましたが、みんなで息を合わせて一生懸命 
頑張りました。最後のけいどろでは、初めて挑戦する子もいました 
が、すぐに慣れ子ども達の笑顔と笑い声が溢れていました。子ども 
達の梅雨を吹き飛ばすぐらいの元気にこちらも楽しませてもらい、 
いいスタートをきれたと思います。暑い中、お手伝いや付き 
添い頂いた保護者の方々ありがとうございました。 
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コロナ禍のため３年間サロン開催ができない状況でしたが、本年度は短時間ではありますが

７月２１日(金)に開催しました。水田校区高齢者の皆様・スタッフ含めての３５名が参加され

楽しい時間を過ごしました。 

 受付で血圧を測定して 筑後市役所・健康づくり課より 

フレイル予防講座 『ずっとげんきでいたいから』 楽しいお話をしていただき、 

社協のト部さんの指導により 『ゲームでみんな笑顔に』 大きな麻雀パイによる楽

しいゲームで過ごしました。 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

『第 2 回昔遊び・スポーツ体験』開催  青少年健全育成部会 大橋里枝子 

７月１日(土)体育館にて、ボッチャ・じゃんけんバスケット・お菓子つりを行いました。じゃんけんバ
スケットはフルーツバスケットを少し変え、じゃんけんでの椅子取りゲームのような遊びで楽しみまし
た。暑い中での活動でしたが、汗だくになりながらも学年に関係なく、みんな一緒に協力して楽しんで
いる姿にこちらも元気をもらう事が出来ました。 
雨の中たくさんのご参加ありがとうございました。 

 

健康福祉部会 

  
コミュニケーション麻雀 

フレイル予防講座 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

コミュニティバス運休のお知らせ 

8 月１１日（金）～16 日（水）まで 
 

２０２３年 8 月 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31   

開所時間 AM 9:30～PM5:30 (休憩 60 分含む) 
会議や行事などで変更になる場合があります。

は閉所です。 

令和５年８月   令和 5 年度 水田校区コミュニティ協議会行事 

５日 （土） 9：00 くちなし庵祭 山梔窩歴史交流館 

17 日 （木） 
18：00 三役会 

水田コミセン：研修室２ 
19：00 役員会 

25 日 （金） 10：00 水田校区子育てサロン 野町公民館 

2６日 （土） 9：00 くちなし庵祭 山梔窩歴史交流館 

26 日 （土） 9：00 昔遊び・スポーツ体験（第４回） 水田小 

 

 

 

【水田校区コミュニティ協議会主催】 

〘子育てサロン〙開催中!! 
会 場： 野町公民館 

日 程： ８月２５日(金) 

時 間： １０：００～ 

◆真木保臣 遺徳ライトアップを行います! 

 8 月２５日（金）の水田天満宮千灯明大祭にあわせ、 
山梔窩では真木和泉守保臣の遺徳を偲ぶライトアップ 
を行います。真木保臣のシルエットパネルの前に、約 
100 基の紙あかりを並べます。冬に行っているイベン 
ト「#サンシカの冬」と同じ内容ですが、冬は寒くて見 
に行けないという方は、この機会にぜひご覧ください。 

実施時間は 19:00～20:45 です。（雨天中止） 

 

事前申し込み不要です。 

お気軽にご参加ください。 

 

『第 3 回昔の遊びスポーツ体験』開催  青少年健全育成部会  佐々木 美奈 

７月２２日(土)第３回昔の遊びスポーツ体験で輪投げ.ドッチビーを行いました。 

輪投げは、新聞紙で作成し、ペットボトルに好きな絵や模様を描いてもらいました。 

とても可愛く個性あふれるものが沢山でき、楽しむことが出来ました。 

ドッチビーでは、１年から６年までの合同チームでふれあいながら行いました。 

保護者の皆様、暑い中付き添いありがとうございました。 

 


