
などなど・・・子育てをしているとさまざまな不安や悩みがあると思います。ひとりで悩

んで抱えこまずに相談してみませんか？

こども家庭サポートセンターでは、その不安や悩みに臨床心理士や言語聴覚士が個別に相

談を受けています。お気軽にご相談ください。

問い合わせ先：こども家庭サポートセンター ☎０９４２－４８－１９６８

【臨床心理士担当】

令和６年 ４月 ２日（火） ４月１１日（木） ５月 ９日（木）

６月 ４日（火） ６月１３日（木） ７月１１日（木）

８月 ６日（火） ８月 ８日（木） ９月１２日（木）

１０月 １日（火） １０月１０日（木） １１月１４日（木）

１２月 ３日（火） １２月１２日（木）

令和７年 １月 9日（木） ２月 ４日（火） ２月１３日（木）

３月１３日（木）

【言語聴覚士担当】

令和６年 ４月２４日（水） ５月２２日（水） ５月２９日（水）

６月２６日（水） ７月２４日（水） ８月２８日（水）

９月２５日（水） １０月２３日（水）

１１月１９日（火） １１月２７日（水） １２月２５日（水）

令和７年 １月２９日（水） ２月２６日（水） ３月２６日（水）

★ 時 間：９：００～１２：００（１組１時間 予約制）

★ 場 所：保健センター または サンコア

★ 内 容：臨床心理士または言語聴覚士による個別相談

★ 相談料：無料

令和6年度

・落ち着きがないような・・・

・生活習慣が身についてないような・・・

・家では気にならないが、集団生活が苦手なようだ

・家では話すのに、外で話したがらない

・幼稚園や保育園に行きたがらない

・新しい場所に慣れるのに時間がかかる

・好き嫌いが多く、偏食がある

・発音が聞き取りにくい


