
animo animoの療育：子どもファースト

「目的や目標」を明確にし、「楽しい療育」を目指す

自分スイッチ
自分を知り、
調整できる力をつける

ありのままの自分を大切にする
成⾧している自分を見つめる
自分の好きを信じて大切にする力を育む

コミュニケーション
「会話の対人スキルや物を
使うやり方を学ぶ」
「頼る力を育て環境を作る」
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