
分　　野

費　　用 派遣費用 2,000円 指導料 不要 材料代等 不要

対　　象

指導可能団体 学校、PTA、子ども会、老人会、公民館

指導可能人数 数名（制限なし）

活動日時

地　　域

所有資格

よしの　いさむ

吉野　勇

スポーツ・レクリエーション

市民全般

応相談

市内全域

日本レクリエーション協会公認準中級レクリエーションインストラクター

氏　　名

指導内容

◎レクリエーション全般
◎ペーパークラフト
◎介護予防ストレッチ・トレーニング
◎認知症予防トレーニング

指導歴や活動歴
・筑後市福祉レクリエーションサークル代表（1999年～）
・みやま市社協サロン派遣講師（2001年～）
・みやき町社協サロン派遣講師（2010年～）

自己ＰＲ

 ペーパークラフトの場合のみ実費


